
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

         １  ２  ３ 

   

 

元日   

 ４  ５  ６  ７  ８  ９ １０ 

保育開始   

歯科健診 

内科健診 
（希望者のみ親子参加） 

おもちゃ図書館   

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

成人の日 身体測定  理学療法 
音楽療法 

（親子参加） 
  

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

  言語 
摂食指導 

（親子参加） 
   

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

   心理 避難訓練   

 

 

寒い季節を健康的に過ごす 

令和２年１２月２１日(月) 

山武市簡易マザーズホーム 

   あけましておめでとうございます 

 新年の始まりです。気持ちも新たに、きっずとともに日々楽しく過ごしていきたいと思います。新

しい一年が、皆さまにとって笑顔がたくさんの年になりますよう、お祈り申し上げます。 

 

本年もよろしくお願いいたします 

＊予定は変更される場合があります。 

 

 

  

５日(金) 音楽療法 

２５日(木) 摂食指導 

 

すべて、親子参加です。 

 

＊１０日(水)に予定していた親子クッキン 

グですが、新型コロナウイルス感染拡大 

防止のため、中止とさせていただきます。 

 

 

♪ ゆき ♪ 

 

 

 

 

①７日(木)は、歯科健診と内科健診です。詳細は、 

決まり次第お知らせします。歯科健診の際は、 

歯ブラシ（子ども用と仕上げ用）、コップ、 

タオルを忘れずに持ってきて下さい。当日は、 

フッ素塗布も行います。なお、健診時のみの利 

用となるので、通常保育は行いません。 

 

②着替え、ティッシュ、おむつは、サイズの確認 

(洋服など)をし、名前を必ず記入して、１月の 

最初の登園日に忘れずに持ってきて下さい。 

 

③本人またはご家族の中でインフルエンザなど 

の感染症に罹った場合は、必ず職員にお知らせ 

下さい。併用先で在籍クラスが閉鎖となった場 

合は、マザーズにも登園できなくなります。 

＊親子参加の日は、保護者の方もお弁当・水筒をお持ち下さい。 

 

 

ハロウィンにひき続き、社協職員の協力に

より楽しいクリスマス会を開くことがで

きました。皆さまのご参加ありがとうござ

いました。 

中止 

 

 

☆重症化リスクが高いとされる高齢者や基礎疾患をお持ちの方は、感染リスクの高い場所への不要不 

急の外出を控えてください。 

☆重症化リスクの高い方と同居のご家族の方は、この感染症が、「無症状であっても感染することが 

ある」ということを常に心に留めて、感染防止対策に細心の注意を払ってください。 

☆「マスクの着用」「３密の回避」「手洗い・消毒」などの基本的な感染症対策を徹底しましょう。 


