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秋号

主 な も く じ
奮闘記～あなたを応援したいから～
秋の社会福祉協議会イベントのお知らせ
地域だより　蓮沼地域・松尾地域
　　　　　　成東地域・山武地域
さんむくんが行く！～施設紹介～

2
3
4
5
6

山武市・富津市地区社会福祉協議会交流会
こころ・キラキラ  ゴールドクラブ便り
福祉作業所便り
インフォメーション

7
8
9
10

「静かな、しずかな、里の秋」。日本中で愛唱されている「里の秋」の一節です。
深まる秋を感じながら、史蹟を散歩がてらに是非ご覧ください。

成東城跡公園に斎藤信夫先生の歌碑
（山武市五木田生まれ）

山武市社会福祉協議会 KIZUNA



～あなたを応援したいから～ No.10奮闘記奮闘記奮闘記

「また来てね」の声を励みに28年

松尾町の借毛本郷という里に、「よしのぶ会」とい
う日本舞踊の会があります。なんとその会は、平成２
年の秋から今日まで、20数年にわたる歌や踊りの施
設訪問の奮闘記録を残し、今もなお続けられていま
す。メンバーは、わずか11名。しかし、高齢化とともに
メンバーも減りわずかな数になってしまいましたが、
施設訪問への熱い気持ちには変わりはありません。
リーダーの今関さんも米寿を迎えて元気ハツラツ。

今日は、お盆前の忙しいひと時、お会いしていろい
ろお話をお聞きしました。

もともと「よしのぶ会」は、借毛本郷の近所の人た
ちで集まってお茶講をやっていました。ところが、あ
る時、「もう60 !まだ60 !」という誰かさんの言葉から一
念奮起し、歌でも、踊りでもなんでもやって楽しもう
か、ということで始まったのがよしのぶ会でした。

みんな、よく気の合うブレーンで、今でも、この友
情と絆は揺るぎません。まさに20数年継続できた施
設訪問の原動力です。日ごろは、幸い、リーダーが踊
りの師匠さん。歌や踊りの楽しい会が続きました。

縁があって、横芝光の老人ホーム[坂田苑]や蓮沼
のハートビレッジを訪問することになりました。行
き帰りは自転車。難儀しながらも、みんなに励まされ、
お互いに元気をふくらませて帰ってきました。

平成２年からは、松尾町田越の「松尾リハビリ苑」
に行くこととなりました。

プログラムはいつもの定番。リーダーのお話、歌声、
踊りと続けられました。しかし、内容は常に新しいも
のを盛り込み、みんなが喜ぶように努力と工夫を重
ねました。それだけに、練習、おけいこが大変でした。

先日リーダーにお会いしたとき、その施設訪問の
記録を拝見させていただきました。一回の記録は数
行ですが、23年に及ぶその累積は正に圧巻。私はびっ
くり、感動の一語。東京音頭から始まる歌詞カードは、
Ｂ４判41枚。月に１ないし２回訪問でその延べ回数
は278回。

訪問は、いつも感動を呼ぶ、和やかで楽しいもので
した。つい先日は、武田節の合唱中、感極まって詩吟
が飛び出すほど。“疾如風・・・“

最後に、こんなにも長期にわたる施設訪問は大変
だったでしょう、と話をむけると
「いいえ、訪問は、実に楽しい、私たちの生きがい

でした。一度もやめようかと思ったことはありませ
ん。それは、施設の人たちのためではなく、自分のた
めのボランティアであったからだです。“また来てね、
きっと来てね”あの固い握手と笑顔が忘れられませ
ん。」

これからも、よしのぶ会の奮闘は続けられます。ま
さに、福祉の心は無限に続くのですね。

（松尾地域委員　大津）

奮闘とは、“力いっぱい努力すること！”
8名の『きずな編集委員』が、地域に密着した、さまざまな活動をされている皆さんの
“影の力”を紹介します。今回は、松尾町のよしのぶ会を訪ねてみました。

2社協会報
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●開催期日　平成25年10月24日㈭　雨天決行
●会　　場　ラフォーレ＆松尾ゴルフ俱楽部
　　　　　　午前8時スタート
●参加資格　山武市居住または山武市に勤務する方
●募集人員　120名　
●費　　用　参加費　　3,000円（パーティー代含む）
　　　　　　プレー費 11,500円
　　　　　　【キャディ・乗用カート・昼食（限定）・1ドリンク付き】

●申込み方法
　社会福祉協議会事務局にあります、
　申込書に記入の上、10月11日（金）
　までに申込みください。

第8回
チャリティゴルフコンペ

参加者募集

第2回
チャリティグラウンドゴルフ大会

参加者募集

第8回
チャリティゴルフコンペ

参加者募集

第2回
チャリティグラウンドゴルフ大会

参加者募集

第8回
チャリティゴルフコンペ

参加者募集

第2回
チャリティグラウンドゴルフ大会

参加者募集

実行委員会事務局
（山武市社会福祉協議会）
TEL 0475-82-7102
FAX 0475-82-7318

問合せ先

●開催期日　平成25年11月14日㈭　予備日15日

●会　　場　成東運動公園

●参加資格　山武市居住または山武市に勤務する方

●募集人員　288名　

●参 加 費　500円

●申込み方法
　社会福祉協議会事務局に10月31日（木）までに
　申込みください。

実行委員会事務局（山武市社会福祉協議会）
TEL 0475-82-7102　FAX 0475-82-7318

問合せ先

「健康と福祉のまちを広げよう」
をテーマに今年度も健康福祉まつりを開催します。

　福祉関係団体やボランティア等による各企画
ブース（模擬店等）や、ステージ発表など楽しい
イベントを用意しています。
　皆様お誘いあわせのうえぜひお越しください。

※写真は平成24年度のものです。

第8回 山武市健康福祉まつり

日　時

場　所

問合せ

10月6日（日）
午前９時から午後３時（雨天決行）

さんぶの森交流センター あららぎ館

山武市健康福祉まつり実行委員会
（山武市社会福祉協議会）
電話 0475-82-7102
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松尾地域

サロンで醤油糀づくり

歌って和やか明日も元気

蓮沼地域

松
尾
地
区
社
協
の
中
で
は
、
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
が
４
地
区
に
分
か
れ
て
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
は
、松
尾
共
同
利
用
施
設
「
桔

梗
館
」
に
お
い
て
、
松
尾
の
中
央
地
区
に

当
た
る
松
尾
、
寿
、
大
堤
、
田
越
の
お
年

寄
り
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
て
、
楽
し
く
、

和
や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

午
前
中
は
、
音
楽
療
法
教
室
。
日
本
音

楽
療
法
学
会
の
会
員
セ
ラ
ピ
ス
ト
鈴
木
正

子
さ
ん
、
ア
シ
ス
タ
ン
ト
の
伊
藤
明
美
さ

ん
の
指
導
で
「
歌
は
友
だ
ち
」
か
ら
開
始
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
、
東
北
弁
に
よ
る
ラ
ジ

オ
体
操
が
面
白
く
、
愉
快
で
し
た
。
北
原

白
秋
の
「
こ
の
道
」
で
声
出
し
を
し
た
後
、

講
師
の
ビ
オ
ラ
の
演
奏
と
と
も
に
、
千
葉

県
ゆ
か
り
の
歌
、「
浜
千
鳥
」、「
証
成
寺

の
狸
ば
や
し
」、「
月
の
砂
漠
」
な
ど
、
お

互
い
に
次
第
に
心
も
ほ
ぐ
れ
、
素
敵
な

歌
声
が
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。
懐
か
し
い
、

昭
和
の
歌
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。「
丘

を
越
え
て
」「
東
京
ラ
プ
ソ
テ
ィ
」
な
ど

当
時
の
思
い
出
に
浸
り
な
が
ら
、
実
に
気

持
ち
良
く
大
き
な
声
で
精
い
っ
ぱ
い
歌
っ

て
い
ま
し
た
。
歌
の
合
間
の
語
り
合
い

も
嬉
々
と
し
て
余

す
と
こ
ろ
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

み
ん
な
で
楽
し

く
歌
う
こ
と
で
、

ぐ
っ
す
り
眠
れ

る
、
物
事
の
意

欲
も
隆
々
、
ス

ト
レ
ス
の
解
消

や
健
康
効
果
も
十
分
期
待
出
来
そ
う
な
雰

囲
気
で
し
た
。
最
後
は
、鈴
木
さ
ん
の
「
ハ

ナ
ミ
ズ
キ
」
の
演
奏
を
堪
能
し
、
昼
食
に

し
ま
し
た
。

午
後
は
、
お
楽
し
み
の
ゲ
ー
ム
タ
イ
ム
。

先
ず
は
、
魚
の
名
前
や
、
野
菜
の
名
前

を
16
の
升
目
に
書
き
入
れ
て
い
く
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
。
知
っ
て
い
る
つ
も
り
の
魚
も
野

菜
も
な
か
な
か
名
前
が
挙
が
っ
て
き
ま
せ

ん
。
縦
横
、
斜
め
に
揃
う
ビ
ン
ゴ
も
な
か

な
か
完
成
し
ま
せ
ん
。
ト
ッ
プ
に
完
成
し

た
Ａ
さ
ん
の
声
が
出
る
と
会
場
は
大
騒
ぎ
。

最
後
は
、
体
を
動
か
す
輪
投
げ
ゲ
ー
ム
。

各
グ
ル
ー
プ
と
も
熱
戦
を
展
開
。
最
高
点

に
輝
い
た
Ｂ
さ
ん
に
み
ん
な
で
大
き
な
拍

手
を
送
り
散
会
し
ま
し
た
。

サ
ロ
ン
で
出
会
っ
た
仲
間
の
笑
顔
が
忘

れ
ら
れ
な
い
よ
う
で
す
。「
も
っ
と
お
し

ゃ
べ
り
が
し
た
い
！
ま
た
機
会
を
つ
く
っ

て
」。
誰
か
ら
と
も
な
く
、
あ
ち
こ
ち
で

声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

私
た
ち
福
祉
推
進
員
も
、
こ
う
し
た
声

を
し
っ
か
り
受
け
止
め
、
お
し
ゃ
べ
り
と

お
茶
の
会
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
が
で
き
た

ら
、
と
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

（
松
尾
地
区
社
協
福
祉
推
進
員

斎
藤　

澄
子
）

私
た
ち
中
下
区
い
き
い
き
サ
ロ
ン

で
は
、
６
月
の
あ
る
日
、
食
事
会
を

行
い
ま
し
た
。
こ
の
日
は
汗
ば
む
よ

う
な
一
日
で
し
た
。
先
日
摘
ん
で
用

意
し
て
お
い
た
「
よ
も
ぎ
」
を
使
っ

て
、
草
も
ち
を
つ
く
り
、
参
加
者
に

ふ
る
ま
い
ま
し
た
。「
う
ま
い
ね
ぇ

ー
。」「
夢
に
ぼ
た
も
ち
と
は
、
こ
う

い
う
こ
と
だ
よ
ね
、
こ
ん
な
に
う
ま

い
草
も
ち
が
ご
馳
走
に
な
れ
る
な
ん

て
、
思
い
も
し
な
か
っ
た
よ
。
ほ
ん

と
に
う
め
ぇ
や
ー
。」
と
歓
談
し
な

が
ら
、
参
加
者
の
人
た
ち
は
よ
ろ
こ

ん
で
く
れ
ま
し
た
。
発
酵
食
品
で
今
、

話
題
に
な
っ
て
い
る
塩
糀
、
醤
油
糀
。

そ
の
日
は
先
日
習
い
覚
え
た
醤
油
糀

を
つ
く
り
ま
し
た
。
各

自
持
参
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
、
分
量
を
計
っ
て

入
れ
ま
し
た
。
撹
拌
し

な
が
ら
２
週
間
、
ま
ろ

や
か
な
醤
油
糀
の
出
来
上
が
り
で
す
。

ど
ん
な
お
料
理
に
使
お
う
か
と
、
話

題
は
と
ぎ
れ
ま
せ
ん
。「
毎
日
テ
ー

ブ
ル
の
上
に
置
い
て
、
気
が
つ
い

た
時
、
よ
く
振
る
ん
だ
よ
。」「
う
ん
、

わ
か
っ
た
。
う
ま
い
醤
油

糀
が
で
き
る
よ
ね
。」
と

そ
れ
ぞ
れ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

を
振
り
な
が
ら
、
家
路
に

つ
い
て
い
き
ま
し
た
。
み

ん
な
の
談
笑
が
、
ま
だ

耳
の
奥
に
残
っ
て
い
ま
す
。

楽
し
い
一
日
で
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
ま
た
、
地
域
の

人
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
を

大
切
に
、
共
助
の
気
持
を

も
っ
て
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

（
浜
地
区
社
協
福
祉
推
進
員

小
林　

ト
キ
）
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成東地域

夏休み親子工作教室で思い出作り

ふれあい食事会

山武地域

山
武
地
域
社
会
福
祉
協
議
会
、
山

武
北
支
部
、
睦
岡
支
部
、
日
向
東
、

西
支
部
で
は
、
毎
年
夏
休
み
中
に
、

２
会
場
に
分
か
れ
、
７
月
27
日
北
小

学
校
、
28
日
西
小
学
校
へ
事
前
に
申

し
込
み
を
し
た
親
子
が
集
ま
り
ま
し

た
。
講
師
秋
山
先
生
が
提
供
し
て
く

だ
さ
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
竹
を
使
い
ア

イ
デ
ィ
ア
あ
ふ
れ
た
作
品
が
、
親
子

協
力
の
も
と
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、
山
武
杉
の
マ
イ
箸
作
り
を
大

人
対
象
に
、
富
谷
清
次
先
生
に
ご
指

導
い
た
だ
き
ま
し
た
。

30
日
に
は
、
副
市
長
、
教
育
長
、

市
社
協
会
長
、
各
支
部
社
協
会
長
さ

ん
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
入
選
作

品
を
選
び
ま
し
た
。
そ
の
後
全
作
品

が
、
さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館
に
展
示
さ

れ
ま
し
た
。

山
武
地
域
４
支
部
の
福
祉
推
進
員

は
、
７
つ
の
部
別
に
分
か
れ
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
今
回
の
親
子
工
作
教

室
は
、
世
代
間
交
流
部
の
担
当
で
作

品
の
搬
入
か
ら
、
各
小
学
校
へ
届
け

る
ま
で
す
べ
て
責
任
を
も
っ
て
や
っ

て
い
ま
す
。
来
年
の
テ
ー
マ
は
、
藤

づ
る
等
を
使
っ
た
作
品
に
な
る
予
定

で
す
。

「
夏
休
み
の
よ
い
思
い
出
作
り
に

な
っ
た
」
と
父
兄
の
方
の
感
想
が

我
々
へ
の
活
力
と
な
っ
た
の
は
、
言

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

（
山
武
北
地
区
社
協
福
祉
推
進
員

富
谷　

謙
三
）

成
東
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
一

人
暮
ら
し
高
齢
者
と
福
祉
推
進
員
と

の
日
帰
り
旅
行
を
兼
ね
た
食
事
会
を

行
い
ま
し
た
。

当
日
は
お
天
気
に
恵
ま
れ
て
、
暑

く
も
な
く
寒
く
も
な
く
絶
好
の
お
出

か
け
日
和
で
し
た
。

高
齢
者
の
お
出
か
け
は
、「
ゆ
っ

く
り
出
掛
け
て
早
く
に
お
帰
り
」
が

モ
ッ
ト
ー
で
す
の
で
、
場
所
選
び
が

一
番
大
変
で
す
。
食
事
場
所
も
広
々

と
し
た
綺
麗
で
静
か
な
落
ち
つ
い
た

所
を
選
び
ま
し
た
。
食
事
は
バ
イ
キ

ン
グ
方
式
な
の
で
自
分
の
好
み
の
食

物
を
自
由
に
選
ん
で
食
べ
ら
れ
ま
す

の
で
、
好
き
嫌
い
の
あ
る
人
に
も
喜

ば
れ
ま
し
た
。

各
テ
ー
ブ
ル
は
６
名
～
８
名
の
座

席
で
す
の
で
高
齢
者
と
福
祉
推
進
員

と
の
普
段
は
中
々
話
を
す
る
機
会
が

少
な
く
て
話
し
あ
え
な
か
っ
た
事
が

食
事
会
を
通
じ
て
、
お
互
い
の
信
頼

感
を
深
め
た
事
は
こ
れ
か
ら
の
地
区

社
会
福
祉
協
議
会
の
ふ
れ
あ
い
と
助

け
合
い
の
行
事
に
は
ま
す
ま
す
必
要

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

成
東
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

こ
れ
か
ら
先
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら

な
い
、
自
然
災
害
が
起
き
た
時
の
対

応
に
つ
い
て
、
高
齢
者
と
の
話
し
合

い
を
、
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

（
成
東
地
区
社
協
会
長宮

野　

栄
一
）



さんむくんが
行く! 施 設 め ぐ り No.6 日向の里

当施設は介護老人保健施設で、入所定員８０名（ショートステイ含
む）、通所リハビリ定員１日４０名の介護保険施設です。閑静で緑
に囲まれた素晴らしい周辺環境に恵まれ、施設に隣接した古民家
を改装して造られた陶芸室は本格
的な設備を有しており、そこでの陶
芸は利用者の方に大変喜ばれてい

ます。

A

介護保険の認定を受けられた方
で、入所は要介護の方、ショートス
テイと通所リハビリは要支援・要介
護の方がご利用できます。

A

日向の里の特色を教えてください！

法人（社会福祉法人九十九里ホーム）の「神を信じ人を愛す
る心・一人ひとりに愛と希望を」を基本理念に、日向の里に係
わった全ての人が笑顔になり、歓びを感じていただける働き
を提供させていただきます。
理学療法士、作業療法士及び言語聴覚士等によるリハビリ
テーションに積極的に取り組んでいます。

A
Q

どのような方が利用できるのですか？Q

社会福祉法人九十九里ホームとはどのような法人ですか？

創立者はイギリス人宣教師オードレー・マーガレット・ヘンテ
女史で、1935年結核患者さんの小さな保養所として誕生し
ました。そこには、愛と希望が満ちていました。
いま、九十九里ホーム病院を中核として様々な福祉施設を
併設し、一歩一歩、新しい医療・福祉の時代を築いています。

A
Q

施設めぐり in 日向の里
（山武地域）
早速、越川副施設長さんからお話を伺いました。

日向の里とはどのような施設ですか？Q

今回で６回目となる「施設めぐり」は、
山武地域より“日向の里”を
ご紹介したいと思います。

6社協会報
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去
る
平
成
25
年
７
月
23
日

㈫
、
成
東
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
て
「
山
武
市
・
富
津
市
地
区

社
会
福
祉
協
議
会
交
流
会
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
富
津

市
の
富
津
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
か
ら
の
申
し
入
れ
を
受
け
実

現
し
た
も
の
で
、
山
武
市
側
は

市
内
14
ヶ
所
に
設
置
さ
れ
た
地

区
社
会
福
祉
協
議
会
の
会
長
が

出
席
し
ま
し
た
。

　

交
流
会
で
は
、
お
互
い
の
市

と
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
活

動
を
紹
介
し
ま
し
た
。
富
津
市

の
活
動
で
特
徴
的
だ
っ
た
の

は
、「
要
援
護
者
安
心
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
支
援
情
報
キ
ッ
ト
の
配

布
」
で
す
。
こ
れ
は
、
緊
急
時

の
連
絡
先
や
地
域
の
支
援
者
情

報
な
ど
を「
支
援
情
報
キ
ッ
ト
」

と
い
う
筒
状
の
容
器
に
入
れ
、

要
援
護
者
宅
に
保
管
し
て
お
い

て
も
ら
う
と
い
う
も
の
で
す
。

富
津
市
で
は
、
キ
ッ
ト
の
保
管

場
所
と
し
て
冷
蔵
庫
を
指
定
し

て
い
る
そ
う
で
、
そ
の
理
由
は

「
誰
で
も
わ
か
り
や
す
い
場
所

だ
か
ら
」
と
の
こ
と
。

　

山
武
市
外
の
地
区
社
会
福
祉

協
議
会
活
動
に
つ
い
て
直
に
説

明
を
聴
く
機
会
は
あ
ま
り
あ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
出
席

し
た
会
長
た
ち
は
富
津
市
側
の

話
に
真
剣
に
耳
を
傾
け
、
今
後

の
活
動
の
参
考
に
し
よ
う
と
す

る
姿
勢
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
質
疑
応
答
・
情
報

交
換
の
時
間
も
大
い
に
盛
り
上

が
り
、
お
互
い
に
と
っ
て
有
意

義
な
会
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い

ま
す
。

山
武
市
・
富
津
市
　
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
交
流
会
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～募金をよびかける人も、募金に協力する人も、みんなボランティア…
　赤い羽根募金は、たくさんのボランティアの人たちが支えています。～

　今年も１０月１日より赤い羽根共同募金運動が全国一斉に始まりました。毎年、みなさま方には
この運動に際しまして温かいご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。
●戸別募金 市内各世帯を対象としています。ご理解ご協力をお願いいたします。
●法人募金 市内の企業、会社、商店、法人等を対象としています。例年ご協力をいただいている法

人等へご依頼しています。また、新規にご協力してくださる法人等がございましたら
ご連絡をお待ちしております。

◇ご協力ありがとうございました◇ 平成24年度　募金実績報告

赤い羽根共同募金 歳末たすけあい募金
戸別募金 件数 5,723,000 円 11,936 件  2,468,103 円 12,289件
法人募金 件数 1,905,580 円 　423 件

その他 件数 737,063 円 街頭･イベント･学校･協力店
･篤志家･職域･窓口等 185,102 円 篤志家･繰越等

総　計 8,365,643 円 2,653,205 円

　匿名 60,000円
　松尾ＩＴ保健福祉センター募金箱 1,021円
　社会福祉協議会松尾連絡所募金箱 1,517円
　人形劇すぎのこ 32,108円
　山武市芸術文化協会 4,061円
　チャリティーコンサート酒蔵にて 31,270円

事　　務　　局　　千葉県共同募金会　山武市支会　(山武市社会福祉協議会内)

『じぶんの町を良くするしくみ』赤い羽根共同募金にご協力をお願いします

山
武
市
ゴ
ー
ル
ド
ク
ラ
ブ
連
合
会

事
業
部
会
い
き
い
き
わ
く
わ
く
教
室

運
営
部
（
百
岡
正
八
部
長
）
の
今
年

度
第
二
回
目
の
同
教
室
を
８
月
８
日
、

松
尾
Ｉ
Ｔ
セ
ン
タ
ー
多
目
的
室
で
開

催
し
１
1
０
余
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

内
容
は
、
講
話
、
健
康
・
趣
味

講
座
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
等
盛
り
だ
く
さ

ん
。
午
前
10
時
、
百
岡
部
長
の
司
会

で
始
ま
り
、
最
初
に
宇
井
医
院
、
宇

井
克
人
先
生
に
よ
る
「
心
臓
病
を
引

き
起
こ
す
原
因
と
治
療
及
び
そ
の
予

防
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
詳
し
く
わ

か
り
や
す
く
ご
講
話
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
つ
づ
い
て
、
保
健
師
今
関
康

子
さ
ん
の
「
認
知
症
予
防
と
季
節
に

合
わ
せ
た
健
康
管
理
」
と
題
し
て
講

座
が
あ
り
、
熱
中
症
は
室
内
や
夜
間

で
も
多
く
発
生
す
る
、
エ
ア
コ
ン
等

を
適
度
、
こ
ま
め
に
部
屋
の
温
度
等

チ
ェ
ッ
ク
し
水
分
補
給
、
足
の
運
動
、

３
食
、
そ
し
て
睡
眠
も
し
っ
か
り
と

る
な
ど
、
体
の
管
理
が
大
切
で
あ
る
。

と
話
さ
れ
、
又
認
知
症
予
防
に
つ
い

て
は
「
脳
を
使
う
生
活
」
＝
自
分
の

事
は
自
分
で
す
る
、
人
づ
き
あ
い
を

活
発
に
、
新
し
い
趣
味
に
挑
戦
な
ど

が
必
要
な
要
素
だ
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

午
後
は
趣
味
講
座
＝
コ
ー
ラ
ス
を
全

員
で
３
曲
（
会
員
指
導
）。
な
つ
か

し
い
歌
を
歌
い
、
吹
き
矢
、
フ
ロ
ッ

カ
ー
、
ビ
ー
ン
ボ
ー
リ
ン
グ
を
楽
し

み
ま
し
た
。
ま
た
、
市
保
健
師
に
よ

る
血
圧
測
定
も
行
わ
れ
、
最
後
は
、

な
の
は
な
シ
ニ
ア
音
頭
を
輪
に
な
っ

て
踊
り
、
有
意
義
な
楽
し
い
一
日
で

し
た
。

（
女
性
活
動
部
会　

秋
葉　

昭
子
）

共同募金東日本大震災災害義援金
～平成25年3月1日から平成25年8月16日までの受付分～

（順不同・敬称略）
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こんにちは！松尾福祉作業所です

ミシンがけボランティアさん募集
　松尾福祉作業所では受注作業の他に、リサイクルイス・巾着・
ティッシュケースなどを作り販売しています。そこで、巾着や
ティッシュケースを作るお手伝いをしていただけるボランティ
アさんを募集しています。
　材料などはこちらで用意してありますので、ご協力をお願い
いたします。

【日時】　月曜日～金曜日
　　　　9：30 ～12：00、13：00 ～14：30
　　　　日時につきましては、ご相談ください。

【場所】　松尾福祉作業所　　TEL　0479－86－7250
　　　　山武市松尾町五反田3102
　　　　松尾IT保健福祉センター内

●自主製作品下記にて販売中　
　オライはすぬま・山武市社会福祉協議会
　山武福祉センター
　松尾IT保健福祉センター
　松尾福祉作業所

利用者さん全員集合

みなさんは夏休み
どんな体験をしましたか？

ボランティアセンターでは、
夏休み期間中に「ボランティア
活動」を体験してもらう「夏休み
ボランティア体験教室」を開催
しました。いろんな体験をしながら
“思いやりの心”“やさしい心”をはぐくむ5つのプログラムを
実施しました。昨年度を上回る参加者でみんな楽しみながら
も真剣に活動してくれました。

「夏休みボランティア体験教室」
  実施報告!!

～平成25年6月13日から
　　平成25年9月9日までの
　　　　　　　　  　受付分～

（順不同・敬称略）

◆お金のご寄附（含む１円玉募金）◆
會田 トシエ ……………………………… 11,900円
ところ歌仲間 ……………………………… 30,000円
匿名………………………………………… 1,386円
日向台自治会 ……………………………… 6,750円
髙田 直子 ………………………………… 40,000円
土橋 銀造 ………………………………… 2,520円
大木夏祭実行委員会 ……………………… 30,000円
谷 勝雄 …………………………………… 5,164円
千葉土建山武分会………………………… 10,000円

◆自動販売機募金◆
サントリービバレッジサービス（株） …… 1,756円

（さんぶの森公園に設置されている自動販売機の販売本数1本あたりに
つき2円寄附されます）



　山武市内の社会福祉の増進に寄与された方の表
彰をはじめ、「みんなで助け合い、地域で安心して暮
らせるまちづくり」をテーマに小中学生から募集し
た標語・ポスター・作文の発表を行います。
　また、認知症・知的障がい・精神障がいにより判
断能力が低下した方を支援する「成年後見制度」に
ついて、心に響く講談を聞きながら理解する講演を
行います。どなたでも参加できますので、たくさん
の方の来場をお待ちしております。

■日　時　１１月２２日（金）
　　　　　13:30 ～16:30
■会　場　山武市成東文化会館
　　　　　のぎくプラザホール
■参加費　無料
■日　程
13:00 13:30 　 　 14:50 15:00           16:30

受 付 式　　典 休憩 講　　　演
■講　演　内容：講談から学ぶ成年後見制度
■講　師　講談師　神田 織音 氏

第８回 山武市社会福祉大会

●●●●●●●●●●●心 配 ご と 相 談 所 開 設 日 程
一般相談

予約・問合せ先

弁護士相談「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約は必要ありません。受付は午後4時までです。）
場所

実施月
第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

10月 1日 8日 15日 22日
11月 5日 12日 19日 26日
12月 3日 10日 17日 24日

●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。）
場所

実施月
第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

10月 2日 9日 16日 23日
11月 6日 13日 20日 27日
12月 4日 11日 18日 25日

法律的な悩みは、こちらで相談してください。

開設場所
成東会場 : 成東老人福祉センター　　松尾会場 : 松尾 IT 保健福祉センター
山武会場 : 山武福祉センター　　　　蓮沼会場 : 蓮沼中央会館

山武市社会福祉協議会　☎０４７５（８２）７１０２

月 日 行事名

10

6 第８回健康福祉まつり
11 地域みまもりサービス （山武）
15 地域みまもりサービス （成東）
15 おとこの料理教室 （成東）
16 おとこの料理教室 （松尾）
17 おとこの料理教室 （蓮沼）
22 おとこの料理教室 （山武）
23 地域みまもりサービス （松尾）
24 チャリティゴルフコンペ

11

8 地域みまもりサービス （山武）
12 おとこの料理教室 （成東）
14 チャリティグラウンドゴルフ大会
19 地域みまもりサービス （成東）
19 おとこの料理教室 （山武）
20 おとこの料理教室 （松尾）
21 おとこの料理教室 （蓮沼）
22 山武市社会福祉大会
27 地域みまもりサービス （松尾）

12

10 おとこの料理教室 （山武）
13 地域みまもりサービス （山武）
17 地域みまもりサービス （成東）
17 おとこの料理教室 （成東）
19 おとこの料理教室 （蓮沼）
25 地域みまもりサービス （松尾）
26 おとこの料理教室 （蓮沼）

編
集
発
行

社会福祉法人  山武市社会福祉協議会
〒289-1306  山武市白幡1627（成東老人福祉センター内）
電話 ： 0475（82）7102　FAX ： 0475（82）7318
Eメール ： sammushakyo@etude.ocn.ne.jp
ホームページアドレス ： http://sammushakyo.sakura.ne.jp （住民基本台帳法一部改正により、外国人住民も含んだ人数へと変更になりました。）

人
口
動
向

市の人口
男
女

55,972人
27,924人
28,048人

男
女

15,448人
6,784人
8,664人

65歳以上

平成２５年9月1日現在

高齢化率

（前回より0.2％増）
27.5％

　猛暑に見舞われた今年の夏、観測史上最高気温41.0度
を記録した高知県四万十市始め、各地で記録的な暑い夏
を体験しました。
　猛暑に加え集中豪雨による被害や干ばつに苦しむ地域
など、日本列島にとって厳しい夏でした。
　十月の声を聞き、たわわに実る柿のオレンジ色が爽や
かな秋空に映える好季節となりました。当協議会の上半
期の事業も順調に推進し、いよいよ下半期に突入です。地

域福祉活動の推進、福祉サービスの充実などみんなの知
恵と力で大きな輪が広がって行くと良いですね。
　今年も健康福祉まつりが10月6日(日)にあららぎ館で
開催されます。多くの市民スタッフや福祉関係団体の
方々の参加をいただき、アイデア満載の手作りイベント
となります。
“ふれあいと思いやりで福祉の輪を大きく広げましょう”
　当協議会長が年頭インタビューで語った「福祉に強く
関心を持つ年にしていきたい」・・・この気運がますま
す高まることを期待しています。　　　　　　　（小川）

社
協
イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル


