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「一年間健康に
　　 過ごせるように」
� と願いをこめて

金刀比羅神社（松尾）にて（2/2）P.7掲載

地域の行
事できず

なを深め
る
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令
和
７
年
度
社
会
福
祉
事
業
収
支
予
算

令和７年度　事 業 計 画
だれもが生きがいを持って安心して暮らせるまちづくり

１．地域福祉推進体制の充実・発展
【Ａ】　安心・安全な暮らしサポート
⑴　地域コミュニティ活動の推進
⑵　在宅支援サービスの実施
⑶　移動手段の支援
⑷　災害時及び緊急時のサポート

【Ｂ】　社会参加の場の提供
⑴　市民の社会参加促進と福祉人材の育成
⑵　社会活動の場と手段に関する支援

【Ｃ】　豊かなくらしサポート
⑴　支え合いと協働の地域づくり支援
⑵　�住民参加・協働によるボランティア活

動の推進

２．日常生活を支援するサービスの充実
⑴　権利擁護と自立支援の取り組み
⑵　総合的な相談機能の取り組み

３．自立生活を支援するサービスの提供
⑴　介護サービス関連の取り組み
⑵　障害福祉サービス関連の取り組み

４．社会福祉協議会の基盤強化
⑴　組織・運営に関すること
⑵　財務に関すること
⑶　人材確保・育成に関すること
⑷　広報・啓発に関すること
⑸　福祉団体の支援
⑹　第４次地域福祉活動計画の推進

※�詳しくは、ホームページをご覧いただくか、社会福祉協議会までお問い合わせください。

重点項目　３つの柱

具体的な取り組み体系図

１．�助け合い意識の醸成と市民がつながる�
地域づくり促進

２．権利擁護と自立支援の取り組み
⑴　成年後見制度の利用促進
⑵　生活困窮者自立支援制度事業の充実・強化

３．�社会福祉協議会の発展に向けた運営基盤
の強化
⑴　発展・強化計画の推進
⑵　人材の確保・育成・定着
⑶　社会福祉法人の健全な運営

収 入
320,491

人件費支出
205,144

経常経費
補助金収入
111,271

受託金収入
72,550

障害福祉
サービス等
事業収入
74,561 

就労支援事業収入
5,390 

事業収入
7,376

貸付事業収入
250

負担金収入
1,323

介護保険事業収入
1,116

その他の収入
16,487

繰越金収入
24,154

事業費支出
39,395

事務費支出
23,513

就労支援事業支出
5,340

貸付事業支出
2,219 

共同募金配分金事業費　2,291
助成金支出　7,386

その他の活動による支出　28,865
予備費　6,338

寄付金収入　835
会費収入　5,178

支 出
320,491

（単位：千円） （単位：千円）
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令和６年度
（R7.2.28 現在） ※前年度繰越金は含まない

みなさまのご協力ありがとうございましたみなさまのご協力ありがとうございました

赤い羽根共同募金
歳末たすけあい募金

　令和６年度共同募金運動に際しましては、多くの皆様のご支援、並びに関係各位の多大なるご協
力のもと、たくさんの募金をお寄せいただきました。ありがとうございました。

総額総額　　7,969,4617,969,461 円円

赤い羽根共同募金
募金総額　6,239,939 円

戸別募金 ４，０６２，３７５円
街頭募金 ２１，３０７円
学校募金 １６３，８８８円
法人募金 １，４５５，５００円
職域募金 ５２，９３３円
個人募金 １５６，１７５円
イベント募金 ７００円
その他の募金 ３２７，０６１円

歳末たすけあい募金
募金総額　1,729,522 円

戸別募金 １，７２９，１４０円
その他の募金 ３８２円
繰越金（前年度） ２３０，１２０円

歳末たすけあい募金事業配分
配分総額　1,959,642 円

歳末見舞金配布事業 ５３５，０００円
福祉活動団体支援事業 １，１００，０００円
経費（事務費） ２９，８８０円
剰余金・繰越金（翌年度） ２９４，７６２円◎�詳しい内容につきましては、中央共同募金会「赤い羽根データ

ベースはねっと」で閲覧できます。
　　http://hanett.akaihane.or.jp

「ありがとうメッセージ」 が届きましたので一部ご紹介させていただきます「ありがとうメッセージ」 が届きましたので一部ご紹介させていただきます
　入居者様と地域の方々、施設の職員の交流の機会につ
ながり入居者様も喜ばれ、このような時間が持てました
のも皆様のお陰と感謝しております。�

� グループホームなるとう
グループホームはすぬま
グループホームあおぞら

　今回はありがとうございました。
　寒い中でしたが、入居者様と来
場者様に楽しんでいただけたよう
です。
� 医療法人社団　寿光会
� エクセルシオール山武

　クリスマス会で華やかな雰囲気を利用者に味わっ
ていただくことができました。クリスマス会でのケー
キやプレゼント、地域の方々との交流や歌の演奏を通
じて楽しい一時を過ごして頂く事ができました。あり
がとうございました。
　　特別養護老人ホーム
　　　北総長寿苑

　住民の方にご参加頂き、クリスマスソングや演歌等利用者様が好きな歌や
踊りを楽しまれました。その後はぬり絵やソース作り、バッジ作り等を行い、
ランチを召し上がっていただきました。皆様喜んでいらっしゃいました。午
後はサンタとマリオによるプレゼント配布とくじ引きを行いました。利用者様
は一日を通して楽しまれ、いつも以上の笑顔を引き出すことができました。
　このたびは、このような行事を実施させていただき、　本当にありがとうご
ざいました。
　今後、さらに地域住民の方に
声かけをしていきたいと思いま
す。
� 社会福祉法人　翡翠会
� すえひろ工房やまぶき

ご協力いただいた皆様にご協力いただいた皆様に

感謝の言葉感謝の言葉

※�前年度繰越金は
含まない
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「オリーブ」は今年で結成21年になります。20年以上も、殆んど同じ顔ぶれで歩ん
できたせいか、いつの間にか自然な形で役割分担ができていることがオリーブの絆の強
さだと自負しています。最初は遠慮がちな棒読み状態でしたが、毎月2回（今は月1回）
の練習を重ねることで活字を声で表現する難しさと楽しみを覚えました。活動としては
幼稚園、小学校での読み聞かせ、図書館でのお話会等を定期的に、学童保育や高齢者の
方たちの集いに参加することもあります。昨年は、成東の元教師によって保管されてい
た「青い目の人形」の秘話を紹介する東総文化会館のイベントにも参加させて頂き、そ
の流れで伊藤左千夫生家にて切り絵紙芝居と共に朗読する機会もありました。
「オリーブ」として力を入れているのが、春と秋の2回催される「オリーブ朗読会」。
さんぶの森文化ホールをお借りしてのステージ朗読は私たちにとって贅沢すぎる時間で
すが、作品の良さを引き出し、聴き手の心に風景や心情が伝わる朗読を目指して続けて
いきたいと思っています。今年は5月18日と10月26日を予定していますので、是非一
度聞きにいらして下さい。衣装を工夫したり、ステージにプロ並みの花を活けたりと、
メンバーが持てる力を発揮して頑張っています。
� 朗読ボランティア「オリーブ」古内　恵美子

＊長年訪問していた障害者施設や高齢者施設の活動は、コロナ禍以来、休止されています。

「活字を声に」を信条として活動している
朗読ボランティア「オリーブ」
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生活機能モニタリング測定会は、
概ね月１回、蓮沼交流センターを会
場に転倒経験がある方や転倒に不安
を感じている方に、自分の体の機能
の状態を知ってもらい今後の健康づ
くりに役立ててもらうため色々な測
定体験をしてもらうものです。今回
は、こころとからだの健康づくりを
行っている集いの場の運営者の協力
で試験的に開催し、今後の活動のた
めのモデル的な活動となりました。

2 月 27 日（木）、通い集
い交流の居場所づくり事業
（通称：集いの場）運営者の
みなさんに集まっていいた
だき、期待されている地域
での役割などみんなで共有
し交流する会となりました。

ワールドカフェ方式で各
テーブルを参加者が回りな
がら、自己紹介やそれぞれ
の活動を報告しあいました。
「今度、私たちの活動を見
に来て～♪」など新たなつ
ながりが芽生える良い機会
になりました！

☆これからの「通い集い交流の居場所」の役割り☆
通いの場は、年齢や心身の状態等によって高齢者を分け隔てることなく誰でも参加できる介護予防などを
目的とした活動を行う場です。いくつになってもその人らしく地域で暮らす身近な場所で気軽に居られる場
所・居ていい場所（居場所）となる場所です。今後、地域の支え合いの仕組みになったり、孤独・孤立予防や
つながりができることで防災・防犯、地域の安心・安全にもつながることも期待されています。地域に「居場
所」を作りたい方は、ぜひご相談ください！

☆生活機能モニタリング測定会　（さんぶの森元気館）

☆通い集い交流の居場所づくり事業運営者交流会　（松尾ふれあい館）

《山武市転倒骨折予防プロジェクト》《山武市転倒骨折予防プロジェクト》
通い、集い、交流の居場所づくり事業運営者の皆さんが主役！通い、集い、交流の居場所づくり事業運営者の皆さんが主役！

お問合せ先：地域福祉推進係　TEL　0475-82-7102　（SC、須田）

生活支援体制整備事業

生活支援体制整備事業

ニュース第３２報

ニュース第３２報
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大富小学校「昔あそび」

４年ぶりの旅行

大
富
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

大
富
小
学
校
１・２
年
生
生
活
科「
昔

あ
そ
び
」の
授
業
に
、14
名
が
講
師
と

し
て
参
加
し
ま
し
た
。当
日
は
、授
業

参
観
で
保
護
者
の
参
加
も
あ
り
ま
し

た
。「
昔
遊
び
」は
、「
竹
と
ん
ぼ
」「
羽
根

つ
き
」「
お
手
玉
」の
３
種
目
で
し
た
。

授
業
で
は
、１・２
年
生
が
３
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
、時
間
を
区
切
っ
て
ロ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
で
回
り
な
が
ら
活
動
し
ま

し
た
。私
が
担
当
し
た「
羽
根
つ
き
」で

は
、１
年
生
は
全
く
の
初
め
て
で（
２
年

生
は
昨
年
行
っ
て
い
ま
す
。）見
よ
う
見

ま
ね
で
遊
び
な
が
ら
覚
え
て
い
き
ま
し

た
。最
初
は
、上
手
く
い
か
な
か
っ
た

の
が
、羽
子
板
に
羽
根
が
当
た
っ
て
飛

ぶ
よ
う
に
な
る
と
楽
し
く
な
り
、親
子

の
ペ
ア
で
対
戦
し
な
が
ら「
当
た
っ
た
」

「
何
回
続
い
た
」な
ど
と
に
ぎ
や
か
に
活

動
し
て
い
ま
し
た
。保
護
者
も
昭
和
の

終
わ
り
か
ら
平
成
世
代
、お
そ
ら
く
羽

根
つ
き
で
遊
ん
だ
経
験
は
、無
か
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。き
っ
と

新
鮮
な
気
持
ち
で
お
子
さ
ん
と
対
戦

し
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

体
育
館
の
別
な
場
所
で
は
、遠
く
ま

で
飛
ん
で
い
く
竹
と
ん
ぼ
を
走
っ
て
追

い
か
け
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
や
、輪
に

な
っ
て
楽
し
そ
う
に
お
手
玉
を
操
る
親

子
の
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。そ
れ
ぞ
れ

に
に
ぎ
や
か
な
声
が
体
育
館
中
に
響

い
て
い
ま
し
た
。

授
業
の
最
初
に
、学
級
担
任
か
ら

「
今
日
、使
う
竹
ト
ン
ボ
は
水
巻
く
ん

の
お
じ
い
ち
ゃ
ん（
講
師
）が
作
っ
て
く

れ
ま
し
た
。」と
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、最
後
の
挨
拶
の
中
で
は
、「
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。ま
た
道
で
会

い
ま
し
ょ
う
。」と『
子
ど
も
見
守
り
隊
』

と
し
て
活
動
し
て
い
る
浅
野
さ
ん（
講

師
）に
お
礼
を
言
う
児
童
も
い
ま
し
た
。

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
様
々
な

世
代
が
集
い「
昔
あ
そ
び
」の
体
験
活

動
を
通
し
て
楽
し
く
交
流
で
き
ま
し
た
。

参
加
し
た
大
富
社
協
の
会
員
も
児
童

と
の
つ
な
が
り
が
感
じ
ら
れ
心
が
ほ
っ

こ
り
と
温
ま
る
時
間
が
持
て
ま
し
た
。

　

大
富
地
区
社
会
福
祉
協
議
会　
　

�

　
　

広
報
担
当　
　

實
川　

博
三

４
年
ぶ
り
の
日
向
地
区
社
協「
高

齢
者
ふ
れ
あ
い
日
帰
り
旅
行
」を
実

施
し
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
バ
ス
旅

行
で
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
わ
く
わ

く
半
分
と
ド
キ
ド
キ
で「
大
丈
夫
か

し
ら
」か
ら
は
じ
ま
り
ま
す
。

行
き
先
は
大
宮
市
に
あ
る
鉄
道
博

物
館
で
す
。到
着
す
る
と
、ま
ず
は
集

合
写
真
を
Ｄ
51
号
の
前
で
パ
チ
リ
。

皆
さ
ん
に
こ
や
か
に
写
真
に
納
ま
り

ま
し
た
。
添
乗
員
さ
ん
か
ら
見
学
時

間
と
集
合
場
所
を
告
げ
ら
れ
、何
人

か
の
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
な
り
な
が
ら
、

思
い
思
い
の
場
所
へ
と
向
か
い
ま
す
。

博
物
館
の
中
に
は
明
治
時
代
、鉄

道
開
業
時
の
蒸
気
機
関
車
を
は
じ
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
時
代
に
活
躍
し
た
車
両

が
所
狭
し
と
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

あ
る
人
は
運
転
席
の
内
部
に
座
り
、シ

ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
車
両
の
疑
似
体
験

を
し
、こ
こ
か
ら
去
り
が
た
い
と
熱
く

か
た
っ
て
い
ま
し
た
。又
、多
く
の
人

は
内
部
が
全
て
木
材
で
設
け
ら
れ
た

車
両
の
座
席
に
座
り
、車
窓
か
ら
広
が

る
景
色
の
映
像
を
見
な
が
ら
、さ
な
が

ら
鉄
道
旅
の
気
分
で
す
。

昼
食
の
時
間
と
な
り
市
内
の
ホ
テ

ル
で
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
で
す
。
好

み
の
料
理
を
取
り
皿
に
盛
り
つ
け
席

に
着
き
、お
仲
間
ど
う
し「
こ
れ
美
味

し
い
わ
よ
」な
ど
と
語
り
合
い
な
が

ら
皆
楽
し
そ
う
に
様
々
な
料
理
や
デ

ザ
ー
ト
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

最
後
の
目
的
地
は
千
客
万
来
で
す
。

活
気
や
賑
わ
い
に
包
ま
れ
た
豊
洲
で

は
築
地
か
ら
移
転
し
た
沢
山
の
飲
食

店
や
総
菜
店
が
立
ち
並
ん
で
い
ま
す
。

人
の
多
さ
に
圧
倒
さ
れ
な
が
ら
も
時

折
お
土
産
品
な
ど
を
買
い
求
め
て
あ
っ

ち
へ
こ
っ
ち
へ
と
早
足
で
回
り
ま
す
。

帰
路
の
バ
ス
で
は
皆
夢
の
中
、朝
早

く
か
ら
の
日
帰
り
旅
行
は
無
事
に
終

わ
り
ま
し
た
。「
楽
し
か
っ
た
、又
来

年
も
宜
し
く
ね
」の
一
言
に
ほ
っ
と
し

ま
し
た
。

�

広
報
委
員　

及
川　

節
子
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松尾地域
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小
雨
降
る
２
月
２
日
、成
田
山
新

勝
寺
で
は
数
万
人
の
お
客
様
を
迎
え

て
の「
豆
ま
き
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
の
地
元
蓮
沼
の
五
所
神
社

で
も
大
勢
の
氏
子
の
人
達
が
集
ま
っ

て
の
豆
ま
き
と
な
り
ま
し
た
。

大
太
鼓
の「
ド
ー
ン
、ド
ー
ン
」と

い
う
音
を
合
図
に「
福
は
～
内
、福

は
～
内
」と
豆
が
ま
か
れ
る
と
大
人

も
子
供
も
大
き
な
袋
を
手
に
我
先
に

と
前
方
に
進
み「
豆
」を
つ
か
み
取
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
に
は「
当
た

り
く
じ
」が
含
ま
れ
て
い
て
、大
小

の
景
品
に
交
換
し
、家
路
へ
と
帰
っ

て
い
く
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

五
所
神
社
は
石
の
総
門
を
進
む

と
荘
厳
な「
社
」が
あ
り
ま
す
。

１
１
７
１
年
に
創
建
さ
れ
、地
方

稀
な
る
古
社
と
し
て
昭
和
58
年
に

千
葉
県
神
社
庁
よ
り
規
範
神
社
に

指
定
さ
れ
て
い
る
古
社
で
す
。
２
月

の
第
３
日
曜
日
は「
五
穀
豊
穣
」を

願
っ
た「
神
楽
祭
」が
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
が
、コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
や
人
口
減
少
も
重
な
り
こ
こ
３
年

は
、特
設
ス
テ
ー
ジ
で
行
わ
れ
て
い

た
神
楽
舞
は
中
断
さ
れ
て
い
ま
す
。

郷
土
の
無
形
文
化
財
と
し
て
、い
つ

ま
で
も
残
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

蓮
沼
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

�
会
長　

秋
葉
千
恵
子

春のおとづれ

金刀比羅神社　節分会の豆撒き

今
季
一
番
の
寒
さ
だ
と
、テ
レ
ビ
の

気
象
情
報
で
何
度
も
伝
え
て
い
た
令

和
７
年
２
月
２
日
、松
尾
町
八
田
金

刀
比
羅
神
社
で
、節
分
会
の
豆
撒
き

が
行
な
わ
れ
た
。
節
分
会
は
神
社
の

主
要
な
祭
典
の
一
つ
で
あ
り
、奉
賛
会

と
神
社
と
の
協
賛
で
福
豆
と
一
緒
に

菓
子
や
籤く
じ

を
入
れ
て
撒
く
。
か
つ
て

は
、自
転
車
や
テ
レ
ビ
な
ど
の
景
品

を
拾
っ
た
人
も
い
た
そ
う
で
、大
人

も
子
供
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
行
事

だ
。コ
ロ
ナ
禍
の
数
年
間
は
豆
撒
き

こ
そ
行
な
わ
れ
な
か
っ
た
が
、氏
子

の
代
表
に
よ
っ
て
災
厄
消
除
の
祭
典

だ
け
は
実
施
し
て
き
た
と
い
う
。
最

近
五
年
ほ
ど
は
炎
鵬
な
ど
の
力
士
も

参
加
し
て
行
事
に
華
を
そ
え
て
い
る
。

天
候
が
心
配
さ
れ
た
今
年
の
節
分

会
だ
が
、夕
方
近
く
に
な
る
と
、人
々

が
三
三
五
五
集
ま
り
だ
し
た
。祭
典
が

始
ま
る
５
時
半
頃
に
は
、２
ヶ
所
の
特

設
ス
テ
ー
ジ
の
ま
わ
り
を
大
勢
の
人

が
囲
ん
で
い
る
。６
時
頃
に
は
白
桜
鵬

と
天
照
鵬
の
２
人
の
ゲ
ス
ト
力
士
も

到
着
し
、境
内
は
、期
待
感
と
高
揚
感

で
寒
さ
も
忘
れ
る
く
ら
い
に
な
る
。

予
定
よ
り
少
し
遅
れ
て
豆
撒
き
が

始
ま
っ
た
。２
人
の
力
士
や
氏
子
の

代
表
の
人
達
に
よ
っ
て
撒
か
れ
た
福

が
、次
々
と
拾
わ
れ
て
い
く
。た
く
さ

ん
の
福
豆
や
お
菓
子
は
、そ
れ
ぞ
れ

が
持
参
し
た
袋
に
お
さ
ま
っ
た
。
境

内
は
快
い
興
奮
に
満
た
さ
れ
た
。
満

足
感
あ
ふ
れ
る
笑
顔
で
、人
々
は
帰

路
に
つ
い
て
、豆
撒
き
は
終
了
し
た
。

　

松
尾
地
区
社
会
福
祉
協
議
会　

�

福
祉
推
進
員　

中
西　

真
弓



料理の知識や経験の少ない、概ね 60 歳以上の男性の方
を対象に基本的な料理を学べる「おとこの料理教室」を開催
します。 

 簡単でおいしいレシピがたくさん！！ぜひこの機会にご参加
ください。 

≪令和７年度「おとこの料理教室」参加者募集≫ 
～初心者の方大歓迎！楽しく作って食べましょう～ 

詳しい日程につきましては、下記までお問い合わせください。 
【山武市社会福祉協議会 地域福祉推進係 0475(8２)7102】 

◆年 8 回の開催となります。継続して参加できる方を募集 
しております。 

◆これまでにおとこの料理教室に参加したことがある方は対象になりません。 

参加費：1 回 500 円（材料費） 
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオルなど 
開催場所・時間 

成東保健福祉センター（山武市殿台 296） 
９時 30 分～１２時まで 

簡単ピラフと 
苺のムース♪ 

社協会報 8

2／7 ＜第１回＞ 2／14 ＜第２回＞ 2／21 ＜第３回＞

成東老人福祉センターで「初めてのヨガ教室」を開催しました

　成東老人福祉センターの主催で、高齢者向けの「初めてのヨガ教室」
を開催しました。参加者の皆さんは、ヨガ講師の指導のもと、ゆったり
とした動きや呼吸法を学びながら、心身のリフレッシュを図りました。
　「無理なくできて気持ちよかった」「体が軽くなったような気がする」
といった感想が聞かれ、参加者の皆さんは笑顔でリラックスしたひと
ときを過ごされました。
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・お友達が増える！

・外に出る機会がふえる！

・�おしゃべり相手が�
いる！
・�いろんな情報が�
聞ける！

・無理なく体を動かせる！

Q.ふれあいいきいきサロンってなーに？

Q.参加するとどんないいことがあるの？

Q.サロンに行ってみたい！
Q.どこでやってるの？

Q.サロンをやってみたい！
Q.作ってみたい！

サロンの「もっと知りたい！」「行ってみたい！」「やってみたい！」は
山武市社会福祉協議会　地域福祉推進係 TEL 0475-82-7102

・�地域のお住いの方々がつどい、おしゃべりやお茶、レクやお
出かけなどを楽しみ、仲間づくり・居場所づくりができる場で
す。「集い」「出会い」「自由に」「交流する」を目的としています。
・�会場は公民館（集会所）、公共施設、神社や公園、福祉施設な
ど様々！
　季節の行事や時には旅行なども！みんなで楽しい時間を過ごしております。
　皆様ぜひ気軽にあそびにいらして下さい！！

★山武市内では現在17か所でサロン展開中！★
成東地域� ・五木田やすらぎの家・ダイアパレス成東
� ・日吉神社（真行寺地区）
山武地域� ・東沖渡集落センター・北横田公民館
� ・実門公民館・木原地区・横田公民館
� ・西沖渡新田公民館・本郷生活研修センター
蓮沼地区	 ・殿下区民館・中下区民館・西浜区民館
� ・南八区・南九区区民館
松尾地区� ・松尾地区共同利用施設
� ・豊岡地区共同利用施設
★興味があれば事務局まで！おつなぎいたします！★

・自分でサロンをやってみたい！
・自分の地区にもサロンがほしい！

サロンを作ってみませんか？？？

★サロン立ち上げや運営の相談を行って
　おります！
★年4回開催から！
　運営の補助もあります！
★内容は楽しく自由に！
　地域の憩いの場を一緒に作りましょう！

知ろう！行こう！参加しよう！知ろう！行こう！参加しよう！

ふれあいいきいきサロンふれあいいきいきサロンを知っていますか？を知っていますか？
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障害がある方の作業訓練施設です。現在、９名の方が
軽作業やウォーキングなどをして活動しています。

利用者募集中
お気軽にお問い合わ
せください。
送迎もあります。

ＥＭボカシ
生ゴミを発酵堆肥にする有用
微生物を培養したエコ資材
です。

クラフトバンドバッグ
ハンドル部分が丈夫な軽い
バッグです。�

軽作業
各種作業をご用意しています。

販売品Menu
EMボカシ� 120円
クラフトバンドバッグ（小）�� 1400円
クラフトバンドバッグ（大）�� 1800円

軽作業訓練Menu
・製品組立� ・EMボカシ製作
・シール貼り� ・クラフトバンドバッグ製作
・袋詰め

成東福祉作業所

成東福祉作業所 住所：〒289-1306　山武市白幡1627-1　営業時間：08：30～17：15
TEL：0475-82-7639　Webサイト：https://www.sammushkyo.jp/

■毎月第３金曜日  ９：３０～１0：3０  

■山武市成東 210-3 ℡  0475-82-1３56 

■毎月第１金曜日  ９：３０～１0：3０  

  ■山武市白幡１９１９  ℡ 0475-82-1７56 

『おもちゃ図書館』ってなあに？ 
　おもちゃ図書館は、子どもたちがたくさんのおもちゃで楽
しく遊べる場所です。もともとは「障がいのある子どもたち
におもちゃの素晴らしさと遊びの楽しさを」との願いから始
まった活動です。
　現在では障がいの有無に関わらず、子どもたちが共に遊
び、学びあう交流の場所となっています。
　山武市ボランティアセンターでは、ボランティアの皆さま
のご協力をいただき、運営・活動をしています。

4 月は
お休み

５／９ ６／１３ ７／１１

８月は
お休み ９／１２

10 月は
お休み

12 月は
お休み

1／９ 2／1３ ３／１３
4 月は
お休み

５／２ ６／６ ７／

／

４

８月は
お休み ９／５

１０月は
お休み 11 ７

／11 1 4

12 月は
お休み

１月は
お休み

２／６ ３／６

4 月は
お休み

５／１６ ６／2０ 7／1８

８月は
お休み ９／１９

10 月は
お休み

12 月は
お休み

１／1６ ２／2０
３月は

お休み

4 月は
お休み

５／２３ ６／２７ ７／２５

８月は
お休み ９／２６

10 月は
お休み

１２月は
お休み

１／２３ ２／２７ ３／２７

■毎月第２金曜日  ９：３０～１0：3０  

  ■山武市松尾町広根 1182-1 ℡  0479-86-7100 

■「山武市おもちゃ図書館」に関するお問合せは…■ 

山武市ボランティア・市民活動センタ－ 
（山武市社会福祉協議会 山武連絡所・山武福祉センター内）

TEL 0475-89-2121  FAX 0475-89-2966 
※ 会場の都合により、開設日は変更となる場合があります。 

■毎月第４金曜日  １０：0０～１１：３０  

■山武市白幡１６２７（マザーズホーム内） ℡  0475-82-0063 

／11 2 8

／11 21

令和７年度

開設予定日のお知らせ

山武市おもちゃ図書館
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✚こんにちは！山武市赤十字奉仕団です✚
　私たちは「人間のいのちと健康・尊厳を守る」赤十字精神のもと、住みよい社会
と災害に強い地域の構築に貢献することを目的として活動しています。

　現在、一緒に活動してくれる団
員を募集しています。
　関心のある方は、ぜひ事務局ま
でお問合せください。

【お問合せ】
山武市赤十字奉仕団事務局　
電話 0475－ 89－ 2121
（山武市ボランティア
� ・市民活動センター内）

山武市身体障害者福祉会山武市身体障害者福祉会

山武市身体障害者福祉会は、現在ともに活動する仲間を募集しています。身体に障がいが
ある方がお互いに協力し、励まし合い、理解を深めながら親睦と交流を図り自立の道を目指
し活動しています。また、一緒に活動するサポートボランティアも募集中です。行事のある
時だけでもOK！いっしょに活動してみませんか♪

☆ 1月開催の「新年会」の様子☆

笑いヨガや人形劇、フラダンスの披露など楽しい会でした♪

☆行事予定☆

（お問合せ先）山武市社会福祉協議会内事務局　ＴＥＬ ０４７５－８２－７１０２

・県スポーツ大会

・納涼会

・健康福祉まつり

・モルック大会

・友愛訪問活動

・新年会

・いちご狩り

・県協会イベント

 など

★主な活動内容★
　子育て支援活動、地域福祉の活性化、
非常災害に対する防災活動や救助活動、
赤十字思想の普及、高齢者や障がい者
の支援活動、児童の健全育成活動など
　令和6年11月20日に開催した山武市社
会福祉大会にて寄せられた能登半島地震義
援金 21,420 円は、日本赤十字社を通じて
送金しました。ご協力ありがとうございま
した。

赤く燃える赤十字魂！

災害に備えた
炊き出し訓練の様子　　　

迅速な手当てと美しさを競う
“救急法フェスタ ”出場！



行
発
集
編 社会福祉法人  山武市社会福祉協議会

〒289-1306  山武市白幡1627（成東老人福祉センター内）
8137）28（5740 ： XAF　2017）28（5740 ： 話電

pj.en.nco.edute@oykahsummas ： ルーメE
pj.en.arukas.oykahsummas//:ptth ： スレドアジーペムーホ 向

動
口
人 市の人口

男
女

４７,７６９人
２４,３９８人
２３,３７１人

男
女

１８,００２人
８,２７１人
９,７３１人

65歳以上

令和７年２月28日現在

高齢化率

（前回より±0％）
3７.７％

●●●●●●●●●●●心 配 ご と 相 談 所 開 設 日 程
一般相談 法律相談「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）
場所

実施月
第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

7月 休み 11日 18日 25日
8月 1日 8日 15日 22日
9月 5日 12日 19日 26日

●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回20分までです。）
場所

実施月
第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

7月 休み 12日 19日 26日
8月 2日 9日 16日 23日
9月 6日 13日 休み 27日

法律的な悩みは、こちらで相談してください。

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）

ご予約・お問合せ先 山武市社会福祉協議会　☎０４７５－８２－７１０２

●●●●●●●●●●●心 配 ご と 相 談 所 開 設 日 程
一般相談 法律相談「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）
場所

実施月
第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

7月 休み 11日 18日 25日
8月 1日 8日 15日 22日
9月 5日 12日 19日 26日

●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回20分までです。）
場所

実施月
第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

7月 休み 12日 19日 26日
8月 2日 9日 16日 23日
9月 6日 13日 休み 27日

法律的な悩みは、こちらで相談してください。

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）

ご予約・お問合せ先 山武市社会福祉協議会　☎０４７５－８２－７１０２

PET CAP回収運動実施中！
～ペットキャップで世界のこどもにワクチンを届けよう～

令和6年9月11日～令和6年12月10日回収分

集まった個数 120,400個

重　　　　量 280Kg

ポリオワクチン28人分に
なりました

★現在までの総計★
953,740個ワクチン221人分

資源リサイクルへのご協力（順不同、敬称略）
（アルミ缶・ペットボトルキャップ古切手等）
山武市健康麻雀「健雀会」／デリ謝ス-21／スマ健Lab／
脳トレ健康体操教室／緑海地区社会福祉協議会／
グループホームあおぞら／蓮沼民生委員児童委員協議会
／緑川栄子／山武市立成東中学校／中川静子／山武市商
工会女性部／本須賀第二区／小川捷二

回収したペットキャップは、アルファ・ジャパン様（PETCAP運動）を
通じて世界のこどもにワクチンを日本委員会（JCV）へ寄付されます。

ご協力ありがとうございます

https://www.sammushakyo.jp/

ホームページを 

しました‼ リニューアル 

ホームページ
アドレス

このたび、ホームページを
新しくリニューアルしました。

より使いやすく、情報が見やすくなった
デザインで、皆様に最新の情報をお届け
します。ぜひご覧ください。

皆様に愛されて19年。「きずな」も76号の発行を迎
えることになりました。身近な広報誌として地元の
皆様に愛され続けてきました。
今年は巳年、ヘビは脱皮を繰り返しながら１年１
年成長すると聞きました。まさに広報誌「きずな」も
１年１年努力を重ねて現在に至りました。

どうぞこれからも身近な広報誌として愛読される
ことを願っています。
広報誌作成スタッフも頑張って
まいりますので、どうぞよろしく�
お願い致します。
　　　広報委員　秋葉　千恵子

◆お金のご寄付
成東中昭和42年度卒同窓会「たつみ会」
�� �41,974円
南郷緑海グラウンドゴルフ�� �16,394円
社会福祉法人�寿陽会�� �172円
山武市農業委員会�� �39,267円
山武市養豚組合�� �6,830円
山武市認定農業者会�� �24,234円
田中由美子�� �15,000円
匿名�� �10,000円
匿名�� �44,445円

◆物品のご寄付
戸澤茂�� �ベルト２本、運動靴１足
農業組合法人さんぶ野菜ネットワーク� �
� �サツマイモ80Kg、にんじん160Kg、かぶ30Kg、調味料、茶葉
公益社団法人山武市シルバー人材センター
　� �さつまいも
匿名�� �日用品
匿名�� �お菓子
匿名�� �お米
匿名�� �食料、飲料
匿名�� �着物・帯・反物
匿名�� �シーツ

～令和6年12月10日から令和7年2月26日までの受付分～
� （順不同・敬称略）

一般相談 「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）

法律相談 法律的な悩みは、こちらで相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回30分までです。）

場所
実施月

第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 蓮沼会場

4月 1日 8日 15日 22日
5月 休み 13日 20日 27日
6月 3日 10日 17日 24日

場所
実施月

第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

4月 2日 9日 16日 23日
5月 7日 14日 21日 28日
6月 4日 11日 18日 25日

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）


