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大平地区折戸（大宮神社）春季祭
　コロナ禍で3年間実施されませんでしたが、今年はコロナ感染の心配もなくなり「さあ、やるぞ」と意
欲満々でしたが急な雨で結局二座だけで終了しました。
来年こそはと神楽保存会会員一同一生懸命練習に励みますので、是非お越しください。
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日本赤十字社は、「人のいのちと健康、尊厳を守る」という使命のもと、国内の災害時における
救護活動をはじめ国外の紛争・自然災害の被災者に対する緊急救護活動など様々な人道的活動を
行っています。皆様のご協力をお願いいたします。
令和５年度は、５月８日㈪から７月28日㈮の期間で募集しております。ご協力をお願いいたします。

市民のみなさまには、日頃から地域福祉活動にご理解ご協力を賜り心より感謝申し上げます。
当協議会は、地域福祉事業を推進している自主的民間団体です。福祉サービスを進めるための主な財源は、会

員のみなさまからの会費によって支えられております。市民参加による“だれもが生きがいを持って安心して
暮らせるまちづくり”を目指し今後とも活動して参ります。また、会費納入は強制ではございません。趣旨にご
賛同いただけるみなさまのご協力をお願いいたします。

公式マスコット
キャラクター 
ハートラちゃん

会長就任あいさつ 役員及び評議員紹介
市民の皆様には、時下益々ご清祥

のことと拝察申し上げます。
日頃は、社会福祉活動に多大なる
ご支援とご協力を賜り厚く御礼申
し上げます。
さて5月30日の山武市社会福祉

協議会第2回理事会において、理事
各位のご推挙をいただき会長とい
う大役を仰せつかり、その責任の

重さを痛感致しております。
私たち社会福祉協議会では、一人ひとりが幸せと

感じられるような地域になることを目指して、各種の
事業を展開致しております。
特に本年度は、第4次山武市地域福祉計画・地域福
祉活動計画のスタート年に当たります。
だれもが生きがいを持って安心して暮らせるまち
づくりを基本理念に、山武市と共に推進して参ります。
会長就任にあたり、本会に事業計画・基本方針に則

り事業を実施し、地域福祉のより一層の充実を目指し
て努力致す所存です。
市民の皆様には、更なるご指導とご協力を賜ります

ようお願い申し上げ挨拶とさせていただきます。

　任期満了により、新しい役員が決まりました。
　新体制にて、引き続き地域福祉を推進していきます。

【役員】　※順不同・敬称略 令和５年５月30日現在
会　長　　並木三喜男　　　理　事　　伊𣘺　　茂
副会長　　秋葉　俊雄　　　理　事　　香焼　由和
副会長　　蕨　　健𠮷　　　理　事　　井野　敬一
常務理事　鈴木　和子　　　理　事　　秋葉　利一
理　事　　朝比奈育子　　　理　事　　秋葉　　暁
理　事　　小川　憲治　　　理　事　　尾高　　貴
理　事　　布留川子　　　監　事　　善塔　　雄
理　事　　酒匂　一史　　　監　事　　小野﨑一男
理　事　　小川美智子

新しく評議員となられた方をご紹介いたします。
【評議員】　※順不同・敬称略
　令和５年１月27日現在
評議員　　笹川　勝男　　　評議員　　橘内　仙弥
評議員　　羽賀　彦和
　令和５年５月23日現在
評議員　　齋藤　俊一　　　評議員　　宮野　勝典
評議員　　峰　　太郎

　退任されました皆様には、本協議会の発展のため多大なるご尽力をいただき、誠にありがとうございました。
≪退任者名≫
金杉　　等　氏（副会長）　善塔　　雄　氏（理　事）　石井　憲吾　氏（評議員）　橘内　仙弥　氏（評議員）
松村三陽子　氏（副会長）　川島　芳典　氏（理　事）　小川美智子　氏（評議員）
齊藤　澄子　氏（理　事）　加藤　明美　氏（理　事）　松崎　康寛　氏（評議員）
田所　　享　氏（理　事）　相原　茂雄　氏（監　事）　石井　和紀　氏（評議員）

会員会費募集のお願い
～ご協力をお願い
　　　いたします～

＊赤十字活動資金ご協力のお願い＊

社会福祉法人　山武市社会福祉協議会

「人間」を救うのは人間だ。

◆社会福祉法人山武市社会福祉協議会　千葉県山武市白幡1627　成東老人福祉センター内◆　
事務局（成東）成東老人福祉センター内　0475－82－7102
◇　山武連絡所　山武福祉センター内　　　　　0475－89－2121
◇　蓮沼連絡所　蓮沼出張所内　　　　　　　　0475－86－3126
◇　松尾連絡所　松尾ＩＴ保健福祉センター内　0479－86－5898　

会費の種類
1.一般会員　市内各世帯	 一口　500円
2.賛助会員　役職員・個人	 一口　1,000円
3.特別会員　篤志家・会社	 一口　5,000円
※�会費は募金ではないため、寄附金控除の対象とはなり
ませんのでご了承ください。

令和４年度　多くの方々にご協力していただきました。
ありがとうございました。
令和4年度　会員会費実績　4,851,735円

内　訳
一般会員 10,370件 4,713,735円
賛助会員 63件 138,000円
特別会員 －件 －円

会長
並木　三喜男



流　動　資　産 38,039,735 流　動　負　債 11,507,072 
固　定　資　産 272,561,575 固　定　負　債 204,694,205 

純 　 資 　 産 94,400,033 
資 産 の 部 合 計 負債及び純資産の部合計310,601,310 310,601,310 

（単位：円）

収 入
290,920,342

その他の収入

介護保険事業収入

事業収入
繰越金収入

就労支援事業収入
会費収入
負担金収入

12,209,139
7,293,838

920,942

3,838,026

5,201,435
793,800

貸付事業収入
1,072,982

31,558,124
219,073

事業費支出
218,530,209
（人件費を含む）

事務費支出
16,275,833

助成金支出
9,119,264

貸付事業支出 213,173

その他の活動支出等
14,181,136

支 出
264,387,679

（単位：円）（単位：円）

共同募金配分金事業費
2,230,038就労支援事業支出

3,838,026

受託金収入
55,206,130

経常経費
補助金収入

寄付金収入

91,897,374

障害福祉サービス等事業収入
80,709,479

貸借対照表

令和４年度社会福祉事業収支決算
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長引くコロナ禍の中、感染防止のため、事業の縮小や中止を余儀なくされ、本協議会が運営する障害福祉サービス事業
所では、やむを得ず休所せざるを得なくなるなど、依然と多くの影響を受けた年でした。
このような状況の中、市民が安心して暮らし続けることができるように、感染対策を講じながら、在宅福祉サービスの
提供及び地域福祉活動をすすめてきました。

【主な事業内容と実績】
安心・安全な暮らしサポート
●地域コミュニティ活動の推進
　・地区社会福祉協議会活動の支援� 　13地区
　・ふれあいきいきサロンの支援� 　25サロン
●在宅支援サービスの実施
　・地域みまもりサービス事業� 延べ利用者数　221名
　・有料配食サービス事業	 延べ配食数� 1,737回
　・�家事援助サービス事業
　　　利用会員36名　協力会員23名	 延べ活動回数� 358回
　・�介護者リフレッシュ事業　　２回	 延べ参加者数� 31名
　・�みんなの介護スクール事業　２回	 延べ参加者数� 28名
●移動手段の支援
　・福祉輸送サービス事業
　　　利用会員138名　協力会員26名	 延べ活動回数3,434回
　・福祉カー貸付事業（８台） �697回
●災害時及び緊急時のサポート
　・�災害支援ボランティア講座
　� 36名
　・�災害当事者への見舞金の交付
　� 全焼３件

社会参加の場の提供
●社会活動の場と手段に関する支援
　・山武福祉センター	 施設利用者数� 1,504名
　・成東老人福祉センター	 施設利用者数� 8,338名
　・おとこの料理教室事業　　31回	 延べ参加人数� 265名

豊かなくらしサポート
●支え合いと協働の地域づくり支援（生活支援体制整備事業）
　・�生活支援コーディネーターの設置�（第１層１名・第２層３名）
　・��いきいきわくわく教室　　　４回	 延べ参加人数� 295名
　・�はなまるサロンさんむ　　　３回	 延べ参加人数� 43名
　・�安心相続・終活相談会	 21件
　・�福祉有償運送運転者講習及び
　　セダン等運転者講習会	 ２日間� 10名
　・�初心者・中高年のためのスマホ講座	 延べ参加人数� 217名
　・�通い・集い・交流の居場所運営費補助� 22グループ（2,730,000円）

●住民参加・協働によるボランティア活動の推進
　・ボランティア登録者数� 1,554名
　・きらめき通信の発行　12回
� 　各3,500部
　・�福祉体験学習サポーター養成講座　
� 参加者数13名

　・福祉体験学習への協力� ５校
　・福祉教育活動費の助成　� ８校
� （240,000円）

権利擁護と自立支援の取り組み
●法人後見事業の実施
　・受任	 ５件
　・相談件数	 108件
●日常生活自立支援事業の実施
　・利用者契約数	 73名
　・相談、訪問調査等延べ回数	 331回
●生活困窮者自立相談支援事業の実施
　・新規相談件数	 214件
　・対応延べ件数	 2,661件
●各種資金の貸付
　・福祉資金	 9件
　・県社協生活福祉資金（特例貸付） 	 7件
　・県社協生活福祉資金（通常貸付）	 21件

総合的な相談機能の取り組み
●心配ごと相談事業の実施
　・一般相談� 50件
　・法律相談� 253件
●苦情解決相談の受付
　・受付件数� ２件
●虐待通報の受付
　・受付件数� ０件

自立生活を支援するサービスの提供
●介護サービス関連の取り組み
　・第１号訪問事業　　　延べ利用者数� 336名
●障害福祉サービス関連の取り組み
　・移動支援事業　　　　延べ利用者数	 151名
　・福祉作業所　　　　　延べ利用者数	 6,595名
　・簡易マザーズホーム　延べ利用者数	 2,091名

※詳しくは、ホームページをご覧いただくか、社会福祉協議会までお問い合わせください。

令和4年度 事業報告

災害支援ボランティア講座
「防災かるた」を活用したワークショップ

福祉体験学習サポーター養成講座

通い・集い・交流の居場所
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安心して暮らせるふれあいとささえあい活動

さんぶの森公園に来ませんか

　

第
４
次
福
祉
活
動
計
画
と
し
て
、

私
た
ち
成
東
地
区
社
協
は
「
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ふ
れ
あ
い
と
さ
さ

え
あ
い
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
地
区

づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
活

動
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
地
区

社
協
の
事
業
に
は
、
高
齢
者
と
の

交
流
が
多
々
あ
り
ま
す
。
健
康
寿

命
と
平
均
寿
命
の
差
が
少
し
で
も

少
な
く
な
る
よ
う
に
又
、
心
の
健

康
と
い
う
面
で
手
助
け
が
で
き
る

よ
う
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。
最

近
全
国
で
、
地
震
や
水
害
等
の
災

害
が
数
多
く
発
生
し
、
心
を
痛
め

て
い
ま
す
。
私
た
ち
地
区
社
協
と

し
て
も
災
害
の
際
に
何
か
お
手
伝

い
出
来
る
こ
と
が
な
い
か
、
全
員

が
高
齢
化
で
肉
体
的
労
働
は
無
理

だ
が
、
そ
の
他
の
こ
と
で
出
来
る

こ
と
が
な
い
か
、
全
員
と
も
う
一

度
話
し
合
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
も
下
火
に
な
り
地
区
社

協
の
事
業
も
少
し
安
心
し
て
出
来

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
地
域
の

お
困
り
の
方
達
が
、
成
東
地
区
社

協
を
名
指
し
て
、
ご
相
談
に
来
る

よ
う
な
社
協
を
目
標
と
し
て
福
祉

推
進
員
全
員
で
頑
張
っ
て
い
き
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

成
東
地
区
社
会
福
祉
協
議
会　
　

�

　
　

会
長　

金
子　

謙
吉

　

さ
ん
ぶ
の
森
公
園
は
山
武
市
役
所

の
出
張
所「
あ
ら
ら
ぎ
館
」の
近
く
に

あ
り
ま
す
。

　

公
園
に
は
、中
央
会
館
や
文
化
ホ
ー

ル
、図
書
館
、ふ
れ
あ
い
広
場
、花
の
谷
、

安
ら
ぎ
の
池
な
ど
が
あ
り
ま
す
。こ
こ

は
山
武
地
域
の
中
心
的
な
場
所
で
、人

が
多
く
集
ま
る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。

　

平
成
10
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
こ
の

施
設
は〝
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
〟を
テ
ー

マ
に
12
㏊
の
敷
地
に
８
つ
の
エ
リ
ア
か

ら
で
き
て
い
ま
す
。四
季
折
々
の
変
化

を
楽
し
み
な
が
ら
、朝
夕
は
常
連
さ

ん
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、日
中
は
家
族
連

れ
や
小
学
校
や
幼・保
育
園
の
校
外
学

習
で
賑
わ
い
ま
す
。ま
た
、休
日
に
は

地
域
外
の
乗
用
車
も
多
く
３
カ
所
あ

る
駐
車
場
も
ほ
ぼ
満
杯
に
な
り
ま
す
。

中
央
に
あ
る
山
武
杉
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
グ
リ
ー
ン
タ
ワ
ー（
閉
鎖
中
）は
公

園
の
シ
ン
ボ
ル
で
す
。

利
用
者
の
コ
メ
ン
ト

矢
幅
さ
ん（
市
内
在
住
）

　

�

毎
日
、全
長
１
，１
５
㎞
の
杉
森
の

中
の
変
化
に
富
ん
だ
ク
ロ
ス
カ
ン

ト
リ
ー
コ
ー
ス
で
鍛
え
て
い
ま
す
。

　

�

今
年
は
佐
倉
健
康
マ
ラ
ソ
ン
で
良

い
記
録
を
作
れ
ま
し
た
。

一
圓
さ
ん（
市
内
在
住
）

　

�

６
時
か
ら
３
時
間
程
、公
園
の
外
周

１・５
㎞
を
自
転
車
で
走
る
の
が
日

課
で
す
。以
前
は
ジ
ョ
ギ
ン
グ
で
し

た
。

伊
藤
さ
ん（
市
内
在
住
）

　

�

公
園
に
来
て
10
年
に
は
な
り
ま
す
。

１
時
間
の
散
歩
が
日
課
に
な
っ
て

お
り
、　

毎
日
色
々
な
方
と
お
話
が

出
来
ま
す
。
98
歳
に
な
り
ま
し
た

が
と
て
も
健
康
に
過
ご
せ
て
い
ま

す
。

��

広
報
委
員　
　

小
川　

純

《公園春夏秋冬》

春

冬

夏

ライトアップ イベント

秋

矢幅さん（左）と
伊藤さん親子

一圓さん
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５
月
27
日
（
土
）
道
の
駅
オ
ラ
イ

は
す
ぬ
ま
の
裏
手
で
田
ん
ぼ
ア
ー

ト
の
イ
ベ
ン
ト
が
快
晴
の
元
行
わ

れ
ま
し
た
。
今
年
千
葉
県
は
明
治

６
年
６
月
15
日
に
印
旛
県
と
木
更

津
県
の
合
併
に
よ
り
千
葉
県
が
誕

生
し
150
年
と
な
り
ま
す
。
そ
の
記

念
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
と
し
て
熊
谷

県
知
事
、
松
下
市
長
を
は
じ
め
多

く
の
来
賓
を
迎
え
田
ん
ぼ
ア
ー
ト

の
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
で
二
組
の

新
郎
・
新
婦
が
誕
生
し
、
人
前
結
婚

式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
結
婚
式

で
の
ケ
ー
キ
の
代
り
に
太
巻
寿
司

で
の
タ
ワ
ー
の
依
頼
が
あ
り
、
つ
な

ぎ
の
会（
代
表　

古
川　

光
）
メ
ン

バ
ー
７
名
は
早
朝
６
時
か
ら
300
人

分
の
太
巻
寿
司
を
作
り
に
奮
闘
し
て

い
ま
し
た
。

鶴
、
山
武

の
桜
、ひ
ま

わ
り
、
梅

が
枝
、
菊

水
、
文
銭
、

蝶
の
７
種

の
太
巻
寿

司
で
三
段

の
綺
麗
な

タ
ワ
ー
が
で
き
、式
典
壇
上
で
新
郎
・

新
婦
が
お
互
い
に
一
口
代
の
お
寿

司
を
口
に
入
れ
て
あ
げ
る
と
会
場

か
ら
は
、
大
き
な
拍
手
が
湧
き
ま
し

た
。
つ
な
ぎ
の
会
の
メ
ン
バ
ー
の
人

達
は
こ
の
様
な
県
の
記
念
行
事
に

携
わ
る
事
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に

大
き
な
喜
び
を
胸
に
今
後
も
長
く

伝
わ
れ
て
い
る
房
総
の
文
化
で
も

あ
る
太
巻
寿
司
を
一
人
で
も
多
く

の
人
に
継
承
し
て
い
き
た
い
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

�

広
報
委
員　

古
川　

光

千葉県誕生150周年と太巻寿司

世代間交流　グラウンドゴルフ大会
　

松
尾
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、毎
年
ス
ポ
ー
ツ
の
秋（
10
月
ま

た
は
11
月
）に
、松
尾
小
学
校
５
年

生
の
児
童
を
対
象
に
、グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
の
大
会
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　

昨
年
も
予
定
通
り
、
松
尾
小
５
年

生
37
名
と
社
協
推
進
員
15
名
合
わ

せ
て
52
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
日
の
朝
、
社
協
推
進
員
の
会
長
、

副
会
長
が
日
頃
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

愛
好
者
で
す
の
で
先
頭
に
立
っ
て

コ
ー
ス
作
り
で
す
。
約
30
分
程
で
８

コ
ー
ス
が
完
成
い
た
し
ま
し
た
。
午

前
９
時
全
員
が
集
合
し
て
、
児
童
の

進
行
に
よ
り
開
会
式
が
始
ま
り
、
鈴

木
会
長
の
あ
い
さ
つ
の
中
で
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
誕
生
の
お
話
を
し
て

い
た
だ
き
、「
昭
和
57
年
（
１
９
８
２

年
）
鳥
取
県
泊
（
ト
マ
リ
）
村
で
誕
生

し
、
平
成
元
年
に
元
県
議
会
議
員
の

（
故
）
朝
比
奈
正
行
氏
の
努
力
に
よ
り

千
葉
県
に
取
り
入
れ
ら
れ
た
ス
ポ
ー

ツ
」
と
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
社
協
副
会
長
か
ら
ス

テ
ィ
ッ
ク
の
持
ち
方
、
そ
の
他
詳
細

な
ル
ー
ル
等
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
（
８
ホ
ー
ル
）
地

点
に
児
童
が
５
人
一
組
に
分
か
れ

て
、
そ
の
中
に
社
協
推
進
員
が
一
人

ず
つ
入
り
、
開
始
の
合
図
で
ゲ
ー
ム

が
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ

の
他
の
社
協
推
進
員
は
点
数
を
付

け
る
役
員
で
す
。

　

最
初
は
球
を
と
な
り
の
コ
ー
ス

へ
打
っ
た
り
し
て
、
何
回
も
打
っ
て

し
ま
う
児
童
も
推
進
員
の
指
導
も

あ
り
、
最
終
的
に
は
３
打
、
２
打
で

入
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
や

は
り
子
ど
も
た
ち
は
覚
え
る
の
が

私
達
高
齢
者
よ
り
も
早
い
な
あ
と

感
じ
ま
し
た
。
私
の
入
っ
た
チ
ー
ム

で
は
、
社
協
推
進
員
が
１
打
ご
と
に

指
導
し
た
甲
斐
も
あ
り
、
５
人
中
２

人
が
上
位
入
賞
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
校
庭
い
っ
ぱ
い
に
歓
声
や

玉
を
打
つ
音
が
聞
こ
え
て
、
私
達
社

協
推
進
員
も
児
童
の
み
な
さ
ん
に

元
気
を
い
た
だ
い
た
一
日
で
し
た
。

　

松
尾
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

�

副
会
長　

川
島　

芳
典
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　かつての日常がようやく戻りつつある今年のゴールデン
ウイーク中の一日、成田市の表参道で山武市の音楽グループ
が多数出演したのコンサートが開かれました。主催は山武

市音楽ボランティアグループのＲＬ（あーるえる）

　RLは演奏活動を通して豊かな人間形成と
音楽文化の発展を目的に結成され、主な活動
は子どもの健全育成、連絡・助言・援助等を中心に行っています。
会員は市外者も含め12人、社会福祉協議会山武福祉センターの
小沼啓一さんが会の中心的メンバーを務めています。

　のぎくプラザ吹奏楽団木管アンサンブルは「パプリカ」他を披露、普段はのぎくプラザホール
でも演奏会を行っているとのことです。ハマナーズは「つぐない」他を披露し、山武市の道の駅
などでも演奏活動をしています。小高さんは毎週1回、さんぶの森中央会館で練習を重ねてい
ます。また、他の市からの出演もあり、障がいのある方も多数出演され、楽しさとともに心が癒
された一日でした。
� 広報委員　小川　純

　このコンサートは2006年から始まっており、音楽を通して、
地域の活性化や、障がいのある方が音楽を体験することで社会の
中で、表現する意欲の向上につなげる事を目的としています。今
年は５月３日に行われました。
左写真はRL会長の加瀬さん（右）、副会長の小沼さん（左）中央は
司会の宮本さん（山武市在住）

RLの会員

のぎくプラザ吹奏楽団木管アンサンブル ハマナーズ（蓮沼地区を中心に活動）

小高淳さん（山武市在住） RLメンバー全員とマルカートと宮本さん

出演者

バリアフリーコンサート２０２３
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連絡先　松尾福祉作業所 ０４７９－８６－７２５０
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　松尾福祉作業所では、現在14名の利用者が受注作業の仕事の他
に、自主製品を製作し、オライはすぬま等で販売しています。
　以前きずなに掲載した際に、牛乳パックや生地の寄付のお願い
をしたところ、地域の方々に多くのご協力をいただき、ありがとう
ございました。
　引き続き、ご協力をお願いいたします。

　こんにちは！山武市社協SDGｓ推進隊長の「さんむくん」です。今回は高齢者の方、障がい者の方の生
活や財産、権利を守り、住み慣れた地域で安心して暮らしていけるようにサポートする「さんむ成年後見支
援センター」を紹介します。

SDGｓの目標として、それぞれがお互いに繋がっているという思いから
お手伝いをしてくれる生活支援員の確保を目指します。

その１　権利擁護に関する相談窓口の開設
　　　　　・�成年後見制度や金銭管理など、生活に困っている方の相談を受付、必要に応じて制度利用につなげて

います。
その２　日常生活自立支援事業（愛称：すまいる）の実施
　　　　　・�日常生活を送る上で、十分な判断ができない方などが、安心して暮らせるように、金銭管理等につい

て生活支援員がお手伝いします。
その３　法人後見事業の実施
　　　　　・�家庭裁判所の審判に基づき、法人として認知症等の方への成年後見人となり、財産管理や契約行為に

ついて支援しています。
その４　市民後見人の育成
　　　　　・�知識を身につけるために、市民後見人の養成講座を行い、身近な後見人として活躍で

きるように育成しています。

※市民後見人養成講座フォローアップ研修会の様子

No.4 さんむ成年後見支援センター編！

※写真は頂いた牛乳パックや生地を使用して作った自主製品です。
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ね
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☆つどいの場へ参加・見学希望の方へ
　通ってみたい場所が見つかったら、右のお問合せ先までご連絡ください♪
　生活支援コーディネーターが、各団体の代表者さんにおつなぎいたします！

〔お問合せ先〕
　社会福祉法人 山武市社会福祉協議会
　生活支援コーディネーター　須田
　☎ ０４７５－８２－７１０２

生活支援体制整備事業

ニュース第２５報 市民のみなさんが運営する
『通い・集い・交流の居場所』を紹介します！　
　知っていますか？　山武市では多くの方が「こころと体の健康づくり」をめざし、地域の人
が集いやすい場所や公共施設などを使って、つどいの場を開催、設置しています♪
　ぜひ、お近くの“つどいの場”に通ってみませんか？

つどいの場の名称 会場 活動内容 活動日
いきいきおあしす 津辺公民館 健康体操・歌声・茶話会

日替わりメニュー等
毎月　第3火曜日

時間　13：30～15：00

健康麻雀のつどい（健雀会） 成東老人福祉センター 認知症予防麻雀・交流会 毎週　金曜日
時間　9：00～12：30

ウィザードクラブ各サロン 成東中央公民館等 健康ウォーキング、パソコン、
川柳、歌声、読書会など

◎毎週　水曜日（水曜サロン）
9：00　開始

◎毎月　不定期2回（パソコン）
9：30～11：30

◎毎月　不定期1回（川柳・歌声・読書会）
13：30～15：00

お寺で遊坊会 大正寺本堂及び境内 健康体操ヨガ・写経
小物制作・イベントなど

◎毎月　不定期4回（健康体操）
◎毎月　不定期3回（小物制作or写経）
時間　各活動によって異なる

つどいの場　いちご 東町公民館 健康体操・季節のイベント等 毎月　第3日曜日
時間　13：30～15：30

茶処　遊楽亭　（はまゆう） 成東運動公園＆会議室 理学療法士や健康運動指導士
などの軽運動など

毎月　第2木曜日
時間　13：30～15：30

リフレッシュのぎく 成東中央公民館 理学療法士や健康運動指導士
などの軽運動など

毎月　第1・3or4水曜日
時間　9：30～11：00

すこやかのぎく 成東中央公民館 理学療法士や健康運動指導士
などの軽運動など

毎月　第1・3or4水曜日
時間　11：00～12：30

ニコニコ麻雀健好会 成東老人福祉センター 社会参加の場と
健康づくり活動

毎週　月曜日
時間　13：00～17：00

スマ健Lab 成東老人福祉センター スマホ教室、健康体操等 毎月　第2・4水曜日
時間　13：30～15：30

下町健康教室 下町青年館 筋力運動や体力測定
交流活動

毎月　毎週　月曜日
時間　10：00～12：00

笑顔集まる停車場クラブ 東町公民館 踊りを見ながら交流・お茶飲み話 毎月　第1・3火曜日
時間　10：00～12：00

脳トレ健康体操教室 成東老人福祉センター 脳トレ・スクエアステップ
健康ウォーキングなど

毎週　火・水曜日
時間　9：30～11：30

楽々スポーツ倶楽部 本須賀第２区民館
成東東中体育館

健康体操（日中AM）
バドミントン（夜）

◎毎週　金曜日（健康体操）
時間　10：00～12：00

◎毎週　金曜日(バドミントン)
時間　19：00～21：00

縁のつどい　（えにしの会） 甘味茶房「縁」 認知症予防茶話会
健康体操・歌・イベントなど

毎月　不定期1回
時間　14：00～16：00

フレイル予防教室　きらり さんぶの森元気館 健康運動指導士による筋トレ
ストレッチ、脳トレなど

毎月　第2・４月曜日
時間　14：00～15：00 or 15：30

あららジョルノベーネ さんぶの森あららぎ館 スマホ教室
健康づくり交流の場

毎月　第1・3水曜日
時間　10：00～12：00

菜園塾 さんぶの森あららぎ館 野菜作り、情報交換交流等 毎月　第2火曜日
時間　13：30～15：30

北部ボランティアクラブ「絆」 山武北小第２グラウンド グラウンドゴルフ
レクリエーション交流

毎週　2～3回
時間　9：00～11：30

集い・交流サイトCHAO 美杉野４丁目　鶯公園
こすずラウンジ等

健康体操・茶話会・麻雀・太極拳
季節のイベントなど

毎月　第1月曜日ともう1日
不定期開催なので要問合せ

集いの会とーえむ コミュニティカフェ
とーえむ プレヨガ・アルファビスク

◎第1・3・5日曜日（プレヨガ）
時間　19：00～20：00

◎第2・4土曜日（アルファビスク）
時間　15：00～16：00

はつらつＩＣＴる会 コミュニティカフェ
とーえむ

PC、スマホ教室、歩きんぐの会
身体ほぐし

◎毎月　第1・3日曜日（身体ほぐし）
時間　19：00～20：00

◎毎月　第2・4土曜日（PC、スマホ教室）
時間　10：00～14：30

エンジョイ倶楽部　カトレア 松心館 筋トレ・脳トレ・ストレッチ
交流会など

毎週　月曜日
時間　9：00～11：00

ドリーム 成東運動公園　夢広場 グラウンドゴルフ交流・大会
閉じこもり予防レクなど

毎週　火・木・金曜日
時間　13：00～15：00
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お名前・ご住所・電話番号をお知らせください。

令和５年度山武市社会福祉協議会職員採用試験案内

成東老人福祉センター事業の「初めてスマホ教室」参加者募集

山武市社会福祉協議会に勤務する職員を採用するため、試験を行います。
　福祉の仕事に情熱のある方、これまでの学びや経験を福祉の仕事に活かしたいという意欲のある方、これ
からチャレンジしてみたい方も歓迎いたします。
＜本協議会が求める人材＞
　〇地域の関係者と顔が見える関係づくりができるコミュニケーション能力のある人
　〇常に笑顔で地域住民やボランティア等から信頼される誠実さと責任感がある人
　〇人の話を聴くことができ、しっかり伝えることができる人
　〇課題を感じ取る力および課題解決に向けた提案と内容をまとめ積極的に取り組む主体性のある人

日時　令和５年８月６日（日）　午前１０時
場所　山武市社会福祉協議会
採用予定人数

区分 採用数 業務内容 採用予定日
一般職（事務）
初　級 ２名 社会福祉協議会に関する業務全般 令和５年10月１日

受験資格
区分 資格

一般職（事務）
初　級

○平成５年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく高等学校以上を卒業した方
※長期勤続によるキャリア形成を図るため、若年層の募集とします。

＊詳しくは、山武市社会福祉協議会ホームページをご覧ください。
募集要領及び申込書	 社会福祉協議会事務局及び各連絡所窓口で配布しています。
	 ホームページからもダウンロードできます。
受 　 付 　 期 　 間	 令和５年７月３日（月）から令和５年７月２６日（水）＊必着
問合せ・申込書の受付　〒289-1306　山武市白幡１６２７番地
	 社会福祉法人山武市社会福祉協議会
	 電話　０４７５－８２－７１０２　　http://sammushakyo.sakura.ne.jp

申込・問合せ先
山武市社会福祉協議会
� 担当　渡邉
電話 0475－82－7102

　成東老人福祉センターの事業として、「初めてスマホ教室」の参加者を募集します。
ガラ系から「スマホ」に切り替えたばかりの方、スマホを持っていても使い方がわからない方を対象に、初歩的な使い方の
教室を6回開催いたします。
【日　　時】　全6回（20名※なるべく全6回参加できる方を優先します。）

第１回 ９月 ４日（月） 10：00～11：30
第２回 ９月 ７日（木） 10：00～11：30
第３回 ９月11日（月） 10：00～11：30
第４回 ９月14日（木） 10：00～11：30
第５回 ９月20日（水） 10：00～11：30
第６回 ９月21日（木） 13：30～15：00

【内　　容】	 ・スマホの基本的な使い方
　	 ・アプリのインストールの仕方
　	 ・アプリとインターネットの活用方法　など
	 ※各回の内容は変更になる場合もあります。
【場　　所】	 　成東老人福祉センター　（山武市白幡1627）
【対 象 者】	 ・山武市内在住のおおむね６０歳以上でスマホの利用初心者の方。
	 ※�過去に社会福祉協議会で開催したスマホ講座に参加した方、他のスマホ講座に

参加した方、スマホサークルなどの団体に所属している方などはご遠慮ください。
【募集人数】	 ・定員20名
【申 込 み】	 ・�令和５年７月10日（月）～28日（金）の午前９時～午後５時までの間に� �

お電話または窓口にてお申込ください。（先着順ではありません。）
	 ・�定員を超える申込があった場合は、当方で抽選のうえご連絡いたします。� �

抽選で選ばれた方は８月１日（火）～８月９日（水）までにご連絡をいたします。
	 ・申込をされる際にはお名前・ご住所・電話番号をお知らせください。
【参 加 費】	 ・無料
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８,３４０人
９,７５９人

65歳以上

令和５年６月1日現在

高齢化率

（前回より0.２％増）
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●●●●●●●●●●●心 配 ご と 相 談 所 開 設 日 程
一般相談 法律相談「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）
場所

実施月
第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

7月 4日 11日 18日 25日
8月 1日 8日 15日 22日
9月 5日 12日 19日 26日

●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回20分までです。）
場所

実施月
第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

7月 5日 12日 19日 26日
8月 2日 9日 16日 23日
9月 6日 13日 20日 27日

法律的な悩みは、こちらで相談してください。

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）

予約・問合せ先 山武市社会福祉協議会　☎０４７５－８２－７１０２

●●●●●●●●●●●心 配 ご と 相 談 所 開 設 日 程
一般相談 法律相談「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）
場所

実施月
第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

7月 4日 11日 18日 25日
8月 1日 8日 15日 22日
9月 5日 12日 19日 26日

●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回20分までです。）
場所

実施月
第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

7月 5日 12日 19日 26日
8月 2日 9日 16日 23日
9月 6日 13日 20日 27日

法律的な悩みは、こちらで相談してください。

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）

予約・問合せ先 山武市社会福祉協議会　☎０４７５－８２－７１０２

PET CAP回収運動実施中！
～ペットキャップで世界のこどもにワクチンを届けよう～

令和4年12月14日～令和5年3月14日回収分

集まった個数 27,090個

重　　　　量 63.0Kg

ポリオワクチン6.3人分に
なりました

★現在までの総計★
420,110個ワクチン97.7人分

　回収したペットキャップは、アルファ・ジャパ
ン様（PETCAP 運動）を通じて世界のこども

。すまれさ付寄へ）VCJ（会員委本日をンチクワに
資源リサイクルへのご協力（順不同、敬称略）
（アルミ缶・ペットボトルキャップ古切手等）
緑海地区社会福祉協議会／デリシャス21／
健雀会／佐久間まゆみ 
ご協力ありがとうございます

ステージ運営班
ステージでの企画など

会場運営班
会場内の企画など

ジ運営班 会場運

総 務 班
イベントの広報など

５月22日山武市とスーパー「カスミ」
さんによる移動スーパーの出発式が市役
所駐車場で行われました。晴天の下軽自
動車に積み込まれた品物は650種すべて
日常生活になくてはならないものばかり
です。高齢化率が37％を超える山武市に

とってはとてもありがたいことだ
と思います。
曜日、時間は地域によって異な
りますが一度のぞいてみてはいか
がでしょうか。
� 広報委員　秋葉　千恵子

◆お金のご寄付
日蓮宗千葉県東部宗務所 �  40,000円
寿会ゴルフ愛好会　代表　井野　久夫 �  30,803円
土屋　玲子 �  10,000円
五十嵐　律子 �  10,000円
匿名 �  8,000円
匿名 � 5,000円
匿名 �  1,915円
匿名 �  1,417円
◆物品のご寄付
東洋羽毛北関東販売（株）千葉営業所　�  レトルト他多数
キリスト恵の教会�  米30kg、ラーメン他
神南　たみ子 �  文具、生活雑貨
農事組合法人さんぶ野菜ネットワーク�  野菜135kg、菓子、洗剤他
鈴木　照子 �  服
健雀会 �  ブロック
匿名 �  玄米30kg
匿名 �  食品
匿名 �  服、スニーカー
匿名 �  手延べ干しめん、生冷めん
匿名 �  葉書

　　　　（社会福祉協議会へのご寄付）
～令和５年3月23日から５年６月15日までの受付分～
� （順不同・敬称略）

期日　
令和5年10月15日（日）
会場
蓮沼交流センター

第14回 健康福祉まつり

スタッフ募集
本年度、4年ぶりに健康福祉まつりを開催します。みんな

で福祉について考え、誰もが楽しみながら参加できるイベ
ントにするためスタッフを募集します。関心のある方は、
社会福祉協議会までご連絡ください。スタッフは随時募集
しています。

問合せ先
山武市社会福祉協議会
山武市ボランティア・市民活動センター　　担当　小沼
電話 0475－89－2121

総 務 班
イベントの広報など

会場運営班
会場内の企画など

ステージ運営班
ステージでの企画など

一般相談 「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）

安心相続・終活相談 家計の見直し・財産・相続対策の相談窓口です。
●相談無料　アドバイザーが直接お電話します♪
　　　　　　まずはお電話でご連絡ください！
●受付時間／平日午前9時～午後4時

①電話申込み
②アドバイザーから電話をかけ相談
③必要に応じて面接相談

法律相談 法律的な悩みは、こちらで相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回20分までです。）

場所
実施月

第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

7月 4日 11日 18日 25日
8月 1日 8日 15日 22日
9月 5日 12日 19日 26日

場所
実施月

第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

7月 5日 12日 19日 26日
8月 2日 9日 16日 23日
9月 6日 13日 20日 27日

開設場所

相談の流れ

成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）


