
 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●お問合せは● 山武市社会福祉協議会 在宅福祉推進係 TEL0475-80-0330【担当：越川】 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

6 回目を迎える「さんむロードレース

大会」。今年も、この大会をサポートして

くれるボランティアを募集しています。

ぜひ、ご協力ください。 

 

  
 
 

   
期日 … １１月２７日（日） 

場所：IT 保健福祉センター和室(1 階)  
場所 … 蓮沼海浜公園 

[山武市松尾町五反田 3012] 
人数 … ３０名程度 

日時：6/29(水)、7/5(火)  

※詳しいことは、７月以降の「きらめき通

信」でお知らせいたします。お楽しみに！

⇒ いずれも 9：30～12：00 

対象：0 歳～就学前のお子さん(約２０名) 
 

山武市の環境問題を、山武市内に生息する

希少生物の保護という視点から考えていく

ボランティアの会を開催したいと思います。

興味がある方は、ぜひおいでください。 
 
日時 … ７月５日（火）13：30～ 

場所 … 山武福祉ｾﾝﾀｰ・ボランティアルーム

内容 … 生息地域調査活動について 

山武市子育て支援課では、子育て中のお母さんを対象に

いろんな講座をおこないます。お母さん達が受講している

間、子どもの見守りをしてくれるボランティアを募集して

います。（保育士さんと一緒の見守りです） 

社会福祉協議会では、食事の確保が困難な、高齢者世帯・心身障害者世帯などの方へ「有料配食サ

ービス事業」をしております。利用者とのふれあいを大切にしながら高齢者宅へお弁当等を配達する

活動にご協力いただけるボランティアさんを数名募集しています。 
 

配達方法：社会福祉協議会の車、もしくは自家用車を利用して配達します。 

配達地域：松尾地域にお住いのお宅 

活動日時：毎週火・木曜日 午後 4：00 ～ 5：00 くらい 

(交代制なので都合のつく時にご協力いただきます) 

配達件数：高齢者宅等６件程度 

募集要件：普通免許をお持ちの方 

ご家族の介護をしている皆様へお茶会のお誘いで

す。楽しくお喋りをして日常の不安やストレスを吹き

とばしましょう！ 

日時…６月２５日(土) 午後１時３０分～３時 

場所…山武福祉センター(山武市埴谷 1868-14) 

参加費…５００円  申込締切…６月２３日(木) 

*当日の送迎についても、ご相談ください。 

◎申込み・お問合せは、 

社会福祉協議会山武連絡所 

◎申込み・お問合せは、 

山武市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民活動ｾﾝﾀｰ 
TEL 
0475-89-2111（鈴木）

TEL 
89-2121 

●お問合せは● 山武市ボランティア・市民活動センターへ ０４７５－８９－２１２１ 

 
 



 
 

 

 
読み聞かせボランティア『そら』は、児童、生徒に読み聞かせ活動をしているボランティアグループ

です。このたび、自分たちのスキルアップも兼ね“読んでみて聞いてみて「もくもく」”という会を行

います。私たちと一緒に勉強しながら楽しいひと時をすごしませんか。 

絵本好きな方、おはなしの好きな方、読み聞かせに興味のある方、足を運んでみてください。そして

一緒に読み聞かせの活動をしてみませんか？ 

 

 

 

 

 

ボランティア登録状況 （２０１１年５月１日現在） 

ボランティアグループ  ７３グループ  １，１２８名 
合計  １，２７０名

個人ボランティア              １４２名 

 
日時：７月２日(土)、9 月３日（土） 10：00～12：00 

場所：成東中央公民館 会議室（山武市津辺 262-1） 

 

 

 

 

 
 
● お問合せ・申込みは● 山武市ボランティア・市民活動センターへ ０４７５－８９－２１２１ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
● お問合せは● 山武市ボランティア・市民活動センターへ 

 

 

 
 

● お問合せは● 山武市ボランティア・市民活動センターへ ０４７５－８９－２１２１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電 話 番 号 7 -2121 04 5-89 Ｆ Ａ Ｘ 4 9-2966 0 75-8

E - m a i l s ammushakyo . vc -n37@s i s - ne t . j p 

 

案 内 図 開 設 時 間 月～金曜日／10 時～17 時（年末年始・祝祭日を除く） 

所 在 地 社会福祉法人山武市社会福祉協議会 山武連絡所内 

      〒289－1223 山武市埴谷 1868-14（山武福祉センター内） 

早船里山の会は「心癒される里山づくり」の活動

をしているグループです。新緑の美しいこの時期、

毎年恒例のアジサイ観賞と森林散策会を 

６月 ２５日（土）に開催いたします。 

そこで、事前に里山の草刈りなどの整備をお手伝

いいただけるボランティアを大募集しています。 ま

ずはご連絡を！！ご協力お願いします。 
 

活動日時：6 月 18 日(土) 9：00 ～ 12：00 

集合場所：早船公民館「早船館」

山武市成東に住む 80 歳代の女性が、話し相

手ボランティアさんを募集しています。基本的

には、身の回りのことはできますが、持病によ

り外出することが少なくなっているそうです。

少しの時間でも世間話などで気を紛らわせ

たいとのことで、話を聞いてくれる方募集中で

す。気さくで明るい女性、お待ちしています。
 
活動場所：自宅又は、近くの公共施設 

活動希望日：金曜日の午後で、30 分～60 分 [山武市早船 1486] 

姫島デイサービスセンターでは、デイサービスを利用している高齢者の方たちに演芸や歌などを

披露していただき、利用者さんたちと一緒に楽しんでくれるボランティアさんを募集しています。

「自分でもできるかな？」と思ったら、お気軽にお問い合わせください。 

活動日時： ご都合にあわせ調整いたします。 

活動場所： 山武市姫島 270-1〈姫島クリニックとなり〉 

旧  


