
 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しい人形劇を披露している『人形劇すぎのこ』

は、昨年に引き続き、東日本大震災復興支援チャ

リティー公演を開催します。 

この公演は多くの来場者が見込まれるため、来

場者の誘導などを行う運営支援ボランティアを募

集しています。 

 あなたもこの活動に参加してみませんか？ 
 

日時：4 月２2 日（日）12 時 30～16 時 

場所：さんぶの森文化ホール 

 

山武市子育て支援センターでは、子育て中のお母さんを対象に子育てリフレッシュ講座をおこ

ないます。その間、保育士さんと一緒に子どもの見守りをしてくれるボランティアを募集してい

ます。活動日は下記日程の内、1 日でも構いません。対象は共に 0 歳～就学前のお子さんです。 

 

 

 

 
 

● お申込・お問合せ ● 山武市ボランティア・市民活動センター 0475-89-2121 

  

おおひらこども園子育て支援センター 

5 月 21 日（月）・7 月 4 日（水） 

10：00～11：00 

なんごうこども園子育て支援センター 

5 月 22 日（火）・7 月 12 日（木） 

10：00～11：00 

４月からオープンする、山武市おおひら認定

こども園子育て支援センターを会場に 

「おもちゃ図書館“ひらひら”」 

を毎月第 2 土曜日 10：00～11：30 に開設

いたします。 

たくさんのおもちゃで楽しく遊びながら、就

学前の子どもや保護者の交流の場所になって

います。そこで、子どもの見守りをするボラン

ティアさんを募集していますので、興味のある

方はぜひお問合せください。 

 

 

● お申込・お問合せ先 ● 山武市ボランティア・市民活動センター 0475-89-2121 

 

山武市社会福祉協議会では、子供から高齢者などが、ふれあいを通して仲間づくりを進めることに

より、皆さんが暮らしやすい地域づくりにつながると考え、「ふれあいいきいきサロン」の設置を促

進しています。この事業を活用し地域のつながりの場として運営してみませんか？ 

〔設置基準〕 

（ 運  営 ）  このサロンは地域住民の有志や対象者、また対象者の家族が企画運営をする。  

（ 実 施 場 所 ） 実施場所は、公民館や公共施設など。 

（ 活 動 頻 度 ） 最低年４回以上の実施。 

（ 参 加 範 囲 ） できるだけ歩いて行ける範囲で、グループとしてまとまり易い人数。 

（運  営  費） 参加者からの利用料、自主財源、補助金などにより確保してください。  

（補  助  金） 上記の基準を満たし、自主運営できるグループに限り、年３０，０００円補助します。 

  

●お問い合わせ● 山武市社会福祉協議会 地域福祉推進係 0475-82-7102 



ボランティア登録状況 （２０１２年３月１日現在） 

ボランティアグループ  ７５グループ  １，１５９名 
合計  １，３３３名 

個人ボランティア              １７４名 

 

 

「山武市ボランティア連絡協議会」は、山武市内で活躍しているボランティアの方々による、  

ボランティアのための交流と親睦、そして情報交換を行う任意の会です。新年度を迎え、第 7 回

（平成２4 年度）総会を下記のとおり開催しますのでみなさんご参加ください。  

 

日時：5 月１２日（土）13：30～15：30  

会場：山武市松尾ふれあい館 多目的ホール（山武市松尾町松尾 47-3） 

内容： 

【 総  会 】13：30～14：00  

平成２3 年度事業報告及び決算報告について  

平成２4 年度事業計画（案）及び予算（案）について 

【記念講義】14：00～14：50  

「気持ちよく動かそう～体も心もリフレッシュ体操～」 

運動指導士アカデミー 内田 直美 先生 

☆ 自分もリフレッシュするとともに、体操を覚えてボランティア活動  

に活用できればと企画しました。 

いすに座ったままでもできる運動なのでお気軽にご参加ください。 

（連絡）タオル１本と上履きをお持ちください。 

【ボランティアの集い】 １４：５０～15：30 

体操で疲れたところを休憩も兼ねて、お茶を飲みながら交流会しましょう。  
 

 
 
●お申し込み・お問合せは● 山武市ボランティア連絡協議会事務局【担当：須田】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電 話 番 号 0475-89-2121 Ｆ Ａ Ｘ 0475-89-2966 

E - m a i l s ammu shakyo . vc -n37@s i s -ne t . j p 

 

案 内 図 開 設 時 間 月～金曜日／10 時～17 時（年末年始・祝祭日を除く） 

所 在 地 社会福祉法人山武市社会福祉協議会 山武連絡所内 

      〒289－1223 山武市埴谷 1868-14（山武福祉センター内） 

旧  

 
３月をもちまして退職することに致しまし

た。コーディネーターとして勤務させていただ
いた３年間、多くの人と出会い色々な事を学ば
せていただくことが出来ました。 

本当にありがとうございました。 
              鈴木 紀子 
 
４月より、コーディネーターとして勤務させ

ていただくことになりました。至らない点も
多々あるかとは思いますが、皆様からご指導い
ただき学ばせていただきたいと思っています。 
よろしくお願いいたします。 

善塔 和代 

 

ボランティア・市民活動センターでは、高齢

者や障がい者の施設入所者 を楽しませてくれ

たり、入所生活を応援（おむつたたみ・お風呂

上がりのドライヤーかけ等）してくれるボラン

ティアさんを紹介させていただいています。 

特別養護老人ホーム・老人保健施設・デイサ

ービスセンター・グループホームなどとの調整

をいたしますので、施設での活動を始めたいと

いう個人ボランティアやボランティアグルー

プのみなさんはお気軽にご連絡ください。 

 


