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令 和 元 年 度 事 業 報 告 

 

【 概 要 】 

本協議会では、社会福祉法人の健全な運営に資するため、事業及び資産状況の

公表及び財務規律の強化に努めた。また、誰もが安心して暮らすことができる福

祉のまちづくりを目指し、事業計画及び地域福祉活動計画に基づき事業を進めて

きた。 

しかしながら、令和元年台風 15号及び 19号並びに 10月 25日豪雨に伴う災害、そし

て新型コロナウイルス感染症の拡大防止により、多くの人が集まる事業が中止ま

たは延期となった。このような緊急事態が発生したとき、本協議会の運営や定期

的に行っている事業を継続するための対策を講じる必要性を再確認した年でも

あった。 

 

 

【重点項目】 

１．高齢者が安心して生活することができる地域づくりの推進 

  ・市事業の生活支援体制整備事業を引き続き受託し、新たな生活支援のしくみ

づくりを進めてきた。特に小域（概ね旧町村）で高齢者の生活を支援する第

２層生活支援コーディネーターを２名配置し、市民が主体的に地域課題に取

り組むための支援を行ってきた。  

・高齢者が健康で生きがいをもって地域で暮らし続けることができるように、

居場所づくりの活動支援及び「通い・集い・交流する居場所づくり運営費補

助金」制度の活用促進に努めた。（補助金活用７団体 前年度２団体）  

 

２．さまざまな生活課題への積極的な取り組み 

  ⑴ 生活困窮者自立相談支援事業への取り組み  

    ・生活就労相談室に相談支援員である職員を３名配置し、生活困窮者に対

し、本人の状態に応じた包括的な相談支援及び自立に向けた活動に取り

組んできた。  

    ・関係機関が開催する会議及び研修会へ積極的に参加し、関係機関との繋

がり及び情報の共有に努めた。  

  ⑵ 成年後見事業への取り組み  

    ・成年後見制度の周知と理解を深めるための広報啓発活動に努めたことに

より、法人後見の受任件数が増加した。（後見受任６件 前年度末３件） 

    ・法人後見業務として、被後見人の意思を尊重しながら、地域で安心して

暮らし続けることができるように支援を行った。  
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３．災害時における支援体制の整備 

・災害ボランティアセンター立ち上げマニュアルの作成を進めるとともに、職

員研修として災害ボランティアセンターの立ち上げ訓練を実施した。この訓

練では、円滑な現場対応ができるようにマニュアルの内容確認と、室内での

模擬訓練を行い、職員の育成に努めた。本年度は実際風雨災害に被災し、実

践に生かすことができた。 

 

４．社会福祉法人の健全な運営 

  ・理事会を業務執行に関する意思決定機関として位置付け、事業をすすめてき

た。 

・安定的な財務基盤を確立するため、財務状況の把握と経営課題を明確にする

など、適切な財務管理に努めた。今後も安定した法人運営を行うため、適正

な支出管理に努めていく。 

 

 

 

【 会 議 】 

１．評議員会（全４回） 
定

時

評

議

員

会 

期日等 令和元年５月２９日（水） 於：成東老人福祉センター 大会議室 

出欠等 出席者２０名・会長・監事１名  欠席者５名 （定数２５名） 

議 題 
（１）理事及び監事の選任について 

（２）平成 30年度事業報告及び決算について 

 
第

２

回 

期日等 令和２年１月２４日（金） 於：成東老人福祉センター 大会議室 

出欠等 出席者１２名・会長  欠席者９名 （定数２１名） 

議 題 （１）理事の選任について 

 

第

３

回 

期日等 令和２年２月１４日（金） 於：成東老人福祉センター 大会議室 

出欠等 出席者２０名・会長  欠席者５名 （定数２５名） 

議 題 （１）令和元年度資金収支補正予算について 

報告事項 
（１）習字ボランティア募集のお知らせ 

（２）令和元年度山武市認知症サポーターフォローアップ講座のお知らせ 

 

第

４

回 

期日等 令和２年３月１７日（火） 於：成東老人福祉センター 大会議室 

出欠等 出席者１７名・会長  欠席者８名 （定数２５名） 

議 題 （１）令和２年度事業計画及び資金収支予算について 

報告事項 （１）福祉資金貸付滞納者調査について 
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２．理事会（全７回） 

第

１

回 

期日等 平成３１年４月２５日（木） 於：成東老人福祉センター 第 1会議室 

出欠等 出席者：理事１１名・監事２名  欠席者：理事３名 （定数１４名） 

議 題 
（１）評議員候補者の選定について 

（２）平成 30年度事業報告及び資金収支決算について 

報告事項 （１）山武市青少年育成市民会議委員の選出について 

 

第

２

回 

期日等 令和元年５月２９日（水） 於：成東老人福祉センター 第 1会議室 

出欠等 出席者：理事１３名・監事２名  欠席者：理事３名 （定数１６名） 

議 題 

（１）会長、副会長及び常務理事の選定について 

（２）社会福祉法人山武市社会福祉協議会庶務規程等の一部改正について 

（３）社会福祉法人山武市社会福祉協議会福祉資金貸付規程の一部改正につ

いて 

（４）第 14回山武市社会福祉大会の開催について 

（５）第 14回山武市社会福祉大会講演の講師について 

（６）第 14回チャリティゴルフコンペの実施について 

（７）第８回チャリティグラウンドゴルフ大会の実施について 

報告事項 
（１）後援の承認について 

その他 いきいきイチゴ体操・さんむ筋力アップトレーニングのお知らせ 

 
第

３

回 

期日等 令和元年９月１８日（水） 於：成東老人福祉センター 第 1会議室 

出欠等 出席者理事：８名・監事１名  欠席者：理事７名・監事１名（定数１５名） 

報告事項 （１）令和元年度台風 15号災害に伴うボランティア支援について 

 

第

４

回 

期日等 令和元年１０月９日（水） 於：成東老人福祉センター 第 1会議室 

出欠等 出席者理事：１２名・監事１名 欠席者：理事３名・監事１名（定数１５名） 

議 題 

（１）職務執行状況の報告について 

（２）社会福祉法人山武市社会福祉協議会福祉資金貸付規程の一部改正につ

いて 

（３）共同募金運動の実施について 

（４）第 14回山武市社会福祉大会における山武市社会福祉協議会長表彰及び

感謝の決定について 

（５）第 14回山武市社会福祉大会の運営について 

報告事項 

（１）後援及び共催の承認について 

（２）第 69回千葉県社会福祉大会の開催について 

（３）第 14回山武市健康福祉まつりの中止について 

 

第

５

回 

期日等 令和元年１１月２９日（金） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者理事：１０名・監事１名 欠席者：理事５名・監事１名（定数１５名） 

議 題 

（１）令和元年度歳末たすけあい募金による要支援世帯見舞金の配分につい  

て 

（２）令和元年度歳末たすけあい募金による福祉活動団体支援事業助成金の

配分について 

報告事項 
（１）後援及び共催の承認について 

（２）チャリティイベント実施報告について 
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第

６

回 

期日等 令和２年１月３１日（金） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者理事：１２名・監事２名  欠席者：理事４名  （定数１６名） 

議 題 

（１）評議員候補者の選定について 

（２）社会福祉法人山武市社会福祉協議会心配ごと相談所設置及び運営規程

の一部改正について 

（３）令和元年度資金収支補正予算について 

報告事項 （１）後援の承認について 

 

第

７

回 

期日等 令和２年３月９日（月） 於：成東老人福祉センター 大会議室 

出欠等 出席者理事：１２名・監事２名  欠席者：理事４名  （定数１６名） 

議 題 

（１）職務執行状況の報告について 

（２）社会福祉法人山武市社会福祉協議会職員の給与に関する規程の一部改

正について 

（３）社会福祉法人山武市社会福祉協議会山武市福祉作業所運営規程の一部

改正について 

（４）令和２年度事業計画及び資金収支予算について 

報告事項 
（１）福祉資金貸付滞納者調査について 

（２）後援に承認について 

 

 

３．監事会 
期日等 平成３１年４月２２日（月） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者２名・会長 

内 容 平成 30年度事業及び会計に関すること 

 

 

４．評議員選任・解任委員会（全２回） 
第

１

回 

期日等 令和元年５月８日（水） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者４名・会長 

内 容 （１）評議員の選任について 

 
第

２

回 

期日等 令和２年２月４日（火） 於：成東老人福祉センター 相談室 

出欠等 出席者３名・会長  欠席者１名 

内 容 （１）評議員の選任について 
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５. 広報委員会（全８回） 

第

１

回 

期日等 平成３１年４月１７日（水） 於：成東老人福祉センター 大会議室 

出欠等 出席者５名 欠席３名  

議 題 
（１）平成３１年度分発行計画について 

（２）会報第５３号（３１年夏号）の発行について 

 
第 

２

回 

期日等 令和元年６月１３日（木） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者８名 

議 題 （１）会報第５３号の校正について 

 
第

３

回 

期日等 令和元年７月１８日（木） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者７名・欠席１名 

議 題 （１）会報第５４号（元年秋号）の発行について 

 
第

４

回 

期日等 令和元年９月６日（金） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者６名・欠席２名 

議 題 （１）会報第５４号の校正について 

 
第

５

回 

期日等 令和元年１０月２４日（木）於：成東老人福祉センター 大会議室 

出欠等 出席者６名・欠席２名 

議 題 （１）会報第５５号（元年新年号）の発行について 

 

第

６

回 

期日等 令和元年１２月５日（木） 於：成東老人福祉センター 第 1会議室 

出欠等 出席者８名 

議 題 （１）会報第５５号の校正について 

 

第

７

回 

期日等 令和２年１月２３日（木） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者７名・欠席１名 

議 題 （１）会報第５６号（２年春号）の発行について 

 

第

８

回 

期日等 令和２年３月５日（木） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者６名・欠席２名 

議 題 （１）会報第５６の校正について 

 

 

６．企画財政委員会 
期日等 令和元年５月１６日（木） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者８名 

議 題 

（１）第 14回山武市社会福祉大会について 

（２）チャリティイベントについて 

   ①第 14回チャリティゴルフコンペについて 

   ②第８回チャリティグラウンドゴルフについて 

（３）その他 
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７．地域福祉委員会（実施無し） 

 

 

８．山武市心配ごと相談所運営委員会（全２回） 

第

１

回 

期日等 令和元年７月３０日（火） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者１０名 

議 題 

（１）民生委員・児童委員の一斉改選に係る相談員の任期等について 

（２）令和元年度相談員研修会の開催について 

（３）次回運営委員会議の開催について 

（４）その他 

 

第

２

回 

期日等 令和元年１１月２９日（金） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者８名・欠席２名 

内 容 

（１）令和元年度相談員研修会の開催について 

（２）相談所設置及び運営規程の見直しについて 

（３）その他 

 

 

９．山武市社会福祉協議会法人後見運営委員会（全３回） 

第

１

回 

期日等 平成３１年４月３日（水） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者７名・欠席２名 

内 容 
（１）後見人候補の推薦受任について 

（２）その他 

 

第

２

回 

期日等 令和元年９月５日（木） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者６名・欠席３名 

内 容 

（１）後見人候補の推薦受任について 

（２）平成３０年度事業報告について 

（３）令和元年度事業計画について 

（４）その他 

 

第

３

回 

期日等 令和元年１２月２４日（火） 於：成東老人福祉センター 第１会議室 

出欠等 出席者５名・欠席３名・欠員１名 

内 容 

（１） 委員長及び副委員長の選任について 

（２） 後見人候補の推薦受任について 

（３）その他 
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【 事 業 】 
１．第３次地域福祉活動計画の推進 

目的と概要 
地域福祉活動計画に基づき地域住民の主体的な活動やコミュニティづくり

活動の推進を行い、多様な地域福祉活動や住民活動の活性化に努めた。 

実 績 

第３次山武市地域福祉計画・地域福祉活動計画推進委員会 

【第１回】 

期 日 令和元年６月２７日（木） 

場 所 山武市役所 第５会議室 

出 欠 出席８名 

 内 容 ⑴ 第３次山武市地域福祉計画・地域福祉活動計画について 

⑵ 今年度のスケジュールについて 

     ⑶ 山武市地域福祉活動推進助成事業に伴うプレゼンテーション 

     ⑷ その他 

出前講座「地域福祉の底力」 

 期 日 令和２年１月３０日（木） 

 場 所 特別養護老人ホーム成島苑 

 対 象 施設職員 ３５名 

 内 容 第３次山武市地域福祉計画・地域福祉活動計画の概要説明 

 

 

２．広報・啓発活動の強化  
⑴ 広報・啓発活動の実施 

①広報誌の発行 

会 報 名 きずな 

発行回数 ４回（４月・７月・１０月・１月） 

発行部数 １回につき約１７，５００部 

配 布 先 市内全世帯（新聞折込み）・市内公共機関等 

印刷業者 三陽メディア株式会社 （成田市） 

 
②出前講座等の実施 

 

③ホームページの運営 

更新回数 ９回 

 

 

 

 

 

実施日 令和元年６月２０日（木） 

対 象 松尾高校 １年生１９名（スーパーグローバルハイスクール） 

内 容 
山武市まちづくり出前講座 

「誰かのために！でも自分のためにボランティア活動をしてみよう」 
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④第１４回山武市社会福祉大会の開催 

目的と概要 

社会福祉関係者が一堂に集い、山武市における福祉サービスの一層の充実

のために努力することを誓い合うとともに、社会福祉の発展に寄与された

方々を表彰し感謝の意を表すために開催した。 

主 催 山武市・山武市社会福祉協議会 

期 日 令和元年１１月２１日（木） 

場 所 成東文化会館のぎくプラザ ホール 

参加者 約２８０名 

内 容 

○表  彰 山武市社会福祉協議会長表彰状・感謝状贈呈    ９５名 

      標語・作文・ポスター入賞者表彰及び記念品贈呈  １６名 

              （作文・標語・ポスター応募者数 ６９名） 

      山武市ゴールドクラブ連合会長表彰状・感謝状贈呈 １０名 

○作文発表 小学生１名 

○講  演 脳を５歳若返らせる 健康☆イリュージョン 

      ～記憶力、創造力、運動能力、 

元気力をアップして毎日を楽しく♪～ 

講師 江刺家由貴 Yukki 氏 

 
⑤第１４回山武市健康福祉まつりの実施 

目的と概要 

市民の主体的な参加を促進し、地域福祉活動の一環として開催することに

より、住民福祉の向上と福祉意欲及び健康意識の高揚を図り、あわせてその

普及と振興に努めることを目的に実施した。 

主 催 山武市・山武市社会福祉協議会 

期 日 令和元年１０月２０日（日） ※台風 15号の影響を考慮し中止 

場 所 蓮沼交流センター駐車場 

来場者  

内 容 

テーマ 『地域から始めよう 健康と福祉のまちづくり』 

・ステージ発表 ２４グループ 

・企画ブース（模擬店など）７２団体 ９０区画 

（福祉バザー・健康コーナー・社協コーナー等） 

会議等 

開催状況 

① 運営スタッフ会議     ・ ７月１１日（木） 

② 企画実行スタッフ全体会議 ・ ６月２５日（火） 

③ 企 画 実 行 総 務 班    ・ ８月 ７日（水） 

④ 企画実行ステージ班    ・ ７月２５日（木）・９月 ４日（水） 

⑤ 企 画 実 行 会 場 班    ・ ７月２３日（火）・９月１１日（水） 

⑥ ステージ参加者説明会   ・ ９月１７日（火） 

⑦ ステージ用平台作成    ・ ９月１４日（土） 

 

【台風 15号の影響を考慮し中止決定のため以後予定した会議準備等は中止】 

⑧ 企画ブース参加者説明会  ・ 中止 

⑨ 全 体 準 備 作 業    ・ 中止 

⑩ チ ラ シ の 折 込    ・ 中止 

⑪ 事前準備（近隣挨拶等）  ・ 中止 

⑫ 前 日 準 備    ・ 中止 

⑬ 反 省 会    ・ 中止 
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⑥第１２回さんむ市民活動フェスタへの参画 

目的と概要 

市内で活躍するボランティア・市民活動団体などが集い、お互いの活動を

知りつながること、来場者にそれぞれの活動を知ってもらうことを目的に開

催される「市民活動フェスタ」に参加し、社会福祉協議会の新たなつながり

を作り市民へのＰＲ活動を実施する。 

主 催 さんむ市民活動フェスタ実行委員会 

期 日 令和２年２月２２日（土）※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

内 容 

①パネルによる活動展示 

②ステージやブースでの活動発表 

④屋外テントによる活動アピール及び販売など 

※社協ブース 

 ・社会福祉協議会ＰＲ活動の実施（福祉車両展示） 

・福祉作業所製作物の販売 

 

 

３．地域福祉の推進 
⑴ 地域福祉活動の推進 

①地区社協活動の支援 

目的と概要 

地域福祉活動を実施するため、おおむね小学校区に設置し、市民の福祉の

増進を図ることを目的とし、当該地区の実情に即した地域福祉活動の支援を

行った。 

設置数等 

市内に１４の地区社協を設置し、以下の活動を実施 

・運営事業 役員や福祉推進員の調整会議、防災意識を高める活動、 

一般事業以外の活動 

・一般事業 地域交流事業、おでかけ促進事業、友愛訪問・会食事業、 

      広報活動事業 

実 績 

①地区社協連絡会 

【第１回】 

 期 日 令和元年 ７月１９日（金） 

場 所 山武市役所車庫棟 ２階 第７会議室 

参加者 １２地区 

 議 案 ⑴ 地区社会福祉協議会連絡会代表者の専任について 

     ⑵ 地区社協運営費補助金について 

     ⑶ 地区社協役員の情報交換会について 

     ⑷ 福祉推進員研修会について 

     ⑸ 第 14 回健康福祉まつりの開催について 

⑹ その他 

【第２回】 

期 日 令和元年１１月２６日（火） 

場 所 成東老人福祉センター 第１会議室 

参加者 １１地区 

 議 案 ⑴ 今後の地区社協会議及び福祉推進員研修について 

     ⑵ 民生・児童委員の改選に伴う引継ぎ等の対応について 

⑶ その他 
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実 績 

【第３回】 

期 日 令和２年 ２月１４日（金） 

場 所 成東老人福祉センター 第１会議室 

参加者 １３地区 

 議 案 ⑴ 令和 2 年度地区社会福祉協議会補助金について 

     ⑵ 地区社会福祉協議会役員研修会について 

     ⑶ 改選により福祉推進員となった新民生委員さんの 

       委嘱日について 

⑷ その他 

②福祉推進員研修会 

期 日 令和２年 １月２９日（水） 

場 所 山武市松尾 IT 保健福祉センター多目的室 

参加者 ５１名 

 内 容〔第 1 部〕 

報告と協議「山武市の災害支援活動について」 

      報告者 ボランティア・市民活動センター 小沼啓一 

    〔第２部〕 

 体験「ご近所、助け合い体験ゲーム」 

       説明と進行 地域福祉推進係 須田 高 

③地区社会福祉協議会役員の情報交換会 

期 日 令和２年 ２月２８日（金） 

場 所 成東老人福祉センター 大会議室 

参加者 ３１名 

内 容 ◎全体資料説明  

   ◎令和２年度地区社会福祉協議会補助金について 

     ◎新型コロナウイルス感染症に関する対応について 

 
②ふれあいいきいきサロンの支援 

目的と概要 

子どもから高齢者が地域の中で楽しい仲間づくりを進めることにより、い

きいきした活力や生きがいを得ることを目的として、ふれあいいきいきサロ

ン事業の推進を行った。 

事業実績 
年間４回以上の実施しているサロンへの補助金交付を行った。 

市内３３か所のサロン（１サロン３０，０００円） 

研修会の 

実施 

期 日 令和２年３月１１日（水） 

場 所 松尾ふれあい館 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 
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③地域みまもりサービス事業の実施 

目的と概要 
月 1回定期的に高齢者宅を訪問することで地域との交流を促進し、孤独感 

の解消を図るとともに安否の確認を行うことを目的に各地区で実施した。 

事業実績 

ボランティア等の協力者によりお弁当や軽飲料等を、民生委員や福祉推進 

員が持参して訪問し、安否確認をした。 
 

地域名 利用者数 実施回数 
延べ 

利用者数 

延べ 

訪問協力者数 

山武地域 １８名 １２回 １８８名 ８２名 

松尾地域 １名 １２回 １２名 １２名 

合 計 １９名 ２４回 ２００名 ９４名 

 
④チャリティイベントの開催 

目的と概要 

 市民の主体と参加によるイベントを開催し、福祉に関する意識をもって

いただくとともに、市民相互の親睦と交流及び健康の保持を図るため実施

した。 

実 績 

① 第１４回チャリティゴルフコンペ 

期  日   令和元年１０月２４日（木） 

場  所   山田ゴルフ倶楽部 

参 加 者   ７５名  

寄 付 金   ７７，８１４円 

協賛企業   １１社 

実行委員   １３名 【実行委員会２回】 

 

② 第８回チャリティグラウンドゴルフ大会 

期  日   令和元年１０月３１日（木） 

場  所   成東総合運動公園 

参 加 者   ２０６名  

寄 付 金   ８０，８００円 

実行委員   １４名 【実行委員会２回】 

 
⑤マイクロバスの貸出 

目的と概要 
地区社会福祉協議会や社会福祉団体等が実施する事業などへマイクロバス

の貸出しを行った。 

実績 

 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

回数 4 10 14 2 5 3 4 12 5 2 6 0 67 
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⑥物品の貸出 

目的と概要 
地域福祉活動（交流）を目的としたイベントなどを中心に物品貸出しを行

った。 

実績 

貸出総件数  ６８件（実数） 

※有料物品貸出内訳 

 

※無料物品貸出内訳 
 

物品名 貸出件数 物品名 貸出件数 

ポップコーン製造機 ４件 ステージ用具（平台） ３件 

わたあめ製造機 ７件 ステージ用具（ｺﾝﾃﾅ） ３件 

かき氷機（電動） １５件 天幕テント １０件 

発電機 ４件 机（長テーブル） １１件 

臼・杵 ４件 イス ９件 

もちつき機 ３件   

物品名 貸出件数 物品名 貸出件数 

輪投げ １０件 スカットボール ６件 

吹き矢 ５件 ラダーゲッター １件 

ダーツ ２件 ビーンボーリング ４件 

ペタンク（室内） ２件 グラウンドゴルフセット １件 

ヒットザターゲット １件 クロリティ ２件 

シャッフルゴルフ １件 室内ボーリング １件 
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⑵ 生活支援体制及び住民主体の支援活動の推進 

① 生活支援コーディネーターの設置 

目的と概要 

地域おける生活支援・介護予防サービスの提供体制の整備に向けた取り組み

を推進するために職員１名を配置した。 

また、小域の地域活動を調査し、その活動支援と多様な活動者どうしのつな

がり作りを行う第２層の生活支援コーディネーター２名を配置した。 

実 績 

◎高齢者を支援するためのサービスや活動を行う組織をつなげ、ネットワーク

を構築した。 

 ・「やさしいおもいでささえあおう会（山武市地域包括支援センター運営協

議会部会）」の運営及び各検討チーム協議のサポート 

 

◎生活支援サービスや地域の担い手を養成、高齢者の生活を支援する新たなし

くみづくりを行った。 

 ・地域の中で市民が担い手となる「家事援助などの担い手養成講座」を 

蓮沼むらづくり協議会と連携し開催した 

 ・市民が助け合い高齢者の生活を応援してくれる人材を育成するため、 

「きらきら老後応援隊養成講座」を開催した 

 

◎具体的なケース事例から地域の課題を把握し、協議体の活動につなげる会議

へ参加した。 

 ・現場で高齢者の支援調整を行っているケアマネージャーと専門職が集まり

協議する「地域ケア会議」に参加した。 

 

◎市民が自ら健康維持と健康づくりのための運動を行うためのプログラムを

様々な機会に周知した。 

 ・理学療法士や作業療法士、保健師、ボランティアと連携し山武市オリジナ

ルの体操「いきいきイチゴ体操」と筋力アップトレーニング運動「ＳＵＮ

トレ」の啓発活動を行った 

 

◎第２層生活支援コーディネーターとして、通い・集い・交流する居場所づく 

りを行うボランティアグループ等の活動を支援するとともに必要な情報提 

供を行った。 

 
②地域の支え合い体制づくり 

○やさしいおもいでささえあおう会（山武市地域包括支援センター運営協議会部会）の運営 

目的と概要 

高齢者が、住み慣れた地域で生きがいを持って安心して在宅生活を継続して

いくために、医師、地域の生活支援・介護予防サービスを担う施設や事業所、

福祉関係団体、ボランティア活動団体等と連携し、多様な日常生活上の支援体

制の充実強化を目的とした会を設置し会議を行った。 

実 績 

【第１回会議】令和元年６月２７日（木）市役所車庫棟第６・７会議室 

《全体会議》 

（１）本年度事業計画（案）について 

（２）各課題検討チームによる協議て 

☆買い物支援サービスシステムの構築検討チーム 

☆孤立防止と交流の場設置検討チーム 

☆認知症問題への取組み検討チーム 

（３）各課題検討チームから協議結果を報告 



14 

 

実 績 

【第２回会議】令和元年１１月２８日（木）山武市役所 大会議室 

《報 告》 活動全体の経過報告と各課題検討チームの経過報告 

《協 議》 

（１）各課題検討チーム別会議 

《全体会》 

（１）各課題検討チームから話し合いの結果を報告 

     「買い物支援サービスシステムの構築」検討チーム   

       ⇒ ・現在利用できる移動手段の取りまとめと移動困難者 

          の把握について協議 

         ・地域の商店や企業との連携で構築するサービスづくり 

          について協議 

    「孤立防止と交流の場設置」検討チーム  

       ⇒ ・社会的に孤立している方に外出してもらえる場所の 

          モデル事業として「移動カフェ」の実施検討 

         ・支援が必要とする人を把握する「黄色いハンカチ運動」 

          の取組み協議 

     「認知症問題への取組み」検討チーム   

⇒ ・認知症を多くの市民に知っていただくための「認知症 

啓発イベント」の開催について協議 

 

【第３回会議】令和２年２月１７日（月）市役所車庫棟第６・７会議室 

《報 告》 ・地域包括支援センター地域ケア会議から地域課題の報告 

       ・生活支援体制整備事業関係活動の経過報告 

《協 議》 

（１）各課題検討チーム別会議 

《全体会》 

（１）各課題検討チームから話し合いの結果を報告 

     「買い物支援サービスシステムの構築」検討チーム   

       ⇒ ・移動困難対象となる高齢者を山武市の地図におとした 

          ものを見ながら移動困難地域について協議 

         ・市民の協力で買い物支援を行う仕組みづくりについて 

協議（蓮沼むらづくり協議会買い物支援事業と連携） 

    「孤立防止と交流の場設置」検討チーム  

       ⇒ ・モデル事業として「移動カフェ」の実施検討 

         ・お互いさまの意識づくり「黄色いハンカチ運動」に 

          ついて意見交換 

     「認知症問題への取組み」検討チーム   

⇒ ・認知症啓発イベント「映画上映」について協議 

 

（２）次年度の活動に向けての意向調査 

    ・やさしいおもいでささえあおう会で取り組みたい活動調査 
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③担い手の知識・スキル向上の研修の実施と活動につなげるコーディネート 
地域おける生活支援・介護予防サービスの提供体制の整備に向けた取り組みを推進

するため人材育成の事業を行い、活動につなげるコーディネートを行った。 

 

 
 

名 称 家事援助などの担い手養成研修 

目的と概要 
蓮沼むらづくり協議会と連携し、地域の中で互いに支えあいながら暮らして

いくための知識と技術を学ぶ研修会を実施した。 

期 日 

令和元年 ８月２４日（土） 

８月２５日（日） 

８月３１日（土） 

     ９月 １日（日） 

場 所 山武市蓮沼交流センター ４階 カルチャールーム 

参加者 受講者 １１名（修了者 １１名）※補講者１名含む 

内 容 

○研修内容 

・ささえあい活動について  ・手助けをするための心構えと対応の仕方 

・コミュニケーションの方法 ・高齢者の特徴とその対応 

・介護の技術とその実践   ・緊急時の対応と予防について 

・認知症について      ・高齢者の生活をささえる制度と市の状況 

 ・まとめのワーク 

名 称 きらきら老後応援隊養成講座 ※台風の影響で実施回数を減らし開催 

目的と概要 

介護予防の知識・理解を深め、自らの健康づくりと地域の高齢者がよりよ

い生活を送れるようサポートできる人材を育成した。また、市民自ら相互の

支えあいを意識し、地域内で高齢者支援をするボランティアグループの育成

と支援を促進していく。 

参加者 講座参加者及び受講修了者 １６名（修了者１２名） 

第

１

回 

日 時 令和２年 １月２８日（火）１３：３０～１５：３０ 

場 所 成東保健福祉センター 総合検診室 

内 容 

・開校式 

・オリエンテーション「講座の概要と目的」 

・楽しい脳トレ 

・講義「認知症サポーターの基礎知識」 

・体感して認知症の人の気持ちを理解しよう！ 

認知症キャラバンメイト 須田高  
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④関係者間の情報共有及び連携・協働による取り組みの推進 

○調整会議・研修会等への参加 

 
〇「地域包括支援センター運営協議会」への参加《生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰとして会議へ参加》 

期日等 令和元年８月１日（木） 於：市役所車庫棟第６会議室 

出席者 

出席者（運営委員）特養代表者、ＧＨ代表者、老健代表者、居宅代表者、 

被保険者代表、医師、歯科医師、薬剤師、社協会長、民協会長、 

ゴールドクラブ会長、ボラ連協会長、区長会連合会代表、 

商工会代表、シルバー人材センター会長、生活支援コーディネーター 

内 容 

◎地域包括支援センター関係の協議事項に関し会議に参加している。 

☆主な議題 

 ・指定介護予防支援業務委託事業所の報告について 

 ・地域包括支援センター関連事業の事業報告・事業計画 

 ・認知症初期集中支援チームについて 

 ・やさしいおもいでささえあおう会について 

 ・地域密着型サービス事業所について   など 

 

 

第

２

回 

日 時 令和２年 ２月５日（水）１３：３０～１５：３０ 

場 所 成東保健福祉センター 総合検診室 

内 容 

・楽しい脳トレの復習 

・気軽にコミュニケーション 

  山武市社会福祉協議会 須田高 

・講義「人生は二幕目が面白い」 

健康づくりアドバイザー/ファイナンシャルプランナー 鵜川和宏 氏  

第

３

回 

日 時 令和２年 ２月１０日（月）１３：３０～１５：３０ 

場 所 成東保健福祉センター 総合検診室 

内 容 

・楽しい脳トレの復習 

・家庭や地域でちょこったサポートするために体験しよう♪ 

 （高齢者福祉体験や車いす体験） 

 社会福祉協議会 須田高 ボランティア市民活動センター善塔和代 

第

４

回 

日 時 令和２年 ２月２０日（木）１３：３０～１５：３０ 

場 所 成東保健福祉センター 総合検診室 

内 容 

・楽しい脳トレの復習 

・楽しみながら自分の健康づくり 

 社会福祉協議会 須田高 

・地域で活躍している先生といっしょに健康づくり活動体験 

 ボランティアグループ きらきらさんむ 
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〇「地域ケア会議」への参加《生活支援コーディネーターとして会議へ参加》（全８回） 

期日等 

 令和元年 ① ５月２３日（木） ② ６月２０日（木） 

      ③ ７月１１日（木） ④ ８月２２日（木） 

      ⑤１１月２１日（木） ⑥１２月１９日（木） 

 令和２年 ⑦ １月１６日（木） ⑧ ２月２０日（木） 

※９月から１０月は台風・豪雨支援のため参加できなかった。 

場 所 市役所会議室 

出席者 
ケアマネージャー、地域包括支援センター職員、理学療法士、 

歯科医師会代表、薬剤師会代表、生活支援コーディネーター等 

内 容 

◎個別ケースの課題分析等を通じて地域課題を発見し、地域に必要な資源開

発や地域づくりにつなげることを目的の一つにしている。 

☆８回の会議の中から出た課題 

 ・孤立（日中独居・交流が苦手・地域との関わりが薄い世帯）の解消 

 ・介護保険サービス以外のと在宅生活支援（傾聴、リハビリ、趣味） 

 ・８０歳親５０歳子位の世帯の問題（介護かかえこみ、生活困窮） 

 ・介護家族の問題（知識不足、虐待、他者支援拒否、息抜きの機会） 

 ・地域（近所）で通える場、交流できる場不足 

 
〇研修会への参加 

研修会等 

①令和元年１２月１３日（金）・１４日（土） 

内 容：○千葉県生活支援コーディネーター養成研修 

参加者：第２層生活支援コーディネーター１名 

 
⑤市民に向けた積極的な情報発信と周知活動 

内 容 

○市広報「さんむ」及び社会福祉協議会報「きずな」へ生活支援体制整備事業

の記事掲載 

広報さんむ ⇒ 令和元年１２月号 

広報きずな ⇒ 令和元年春号、夏号、秋号、令和２年新年号 

 ・各世帯へは新聞折込による配布 

 ・市役所、公共施設、社協窓口などへ配置 

 

〇市民の助け合いによる健康づくり活動が積極的に進むように、各資料の配布

や広報活動を行った。 

 ・高齢者の安心生活情報紙 「いちご手帳」の増刷と配布 

 ・こころとからだの健康づくりリーダーブックの増刷と配布 

 ・さんむ筋力アップトレーニングの増刷と配布 

 ・いきいきイチゴ体操の DVDの作成、ユーチューブ掲載 
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名 称 市民講演会「いきいき山武人の集い」の開催 

目的と概要 

住民主体の地域のささえあい活動を普及するとともに、やさしいおもいで

ささえあおう会の活動を知っていただくために実施した。 

※３回の企画が、台風と豪雨の影響で中止となった 

名 称 いきいき山武人のつどいと健康ウォーキング 

日 時 令和元年６月６日（木）１３：３０～１６：３０ 

場 所 成東老人福祉センター 大会議室 

内 容 

・生活支援体制整備事業 やさしいおもいでささえあおう会について説明 

・メディカルポールウォーキング体験 

 参加者合計１９人   

名 称 松尾地区社会福祉協議会研修会（小域市民講演会） 

目的と概要 
やさしいおもいでささえあおう会の活動周知と情報提供を、研修会場で行っ

た。 

期 日 令和元年 ８月 ２日（金）１４：３０～１５：３０ 

場 所 松尾町農村環境改善センター 視聴覚室 

参加者 福祉推進員２３名   

内 容 

○内 容 

・やさしいおもいでささえあおう会の活動説明 

・いきいきイチゴ体操の周知 

名 称 緑海地区社会福祉協議会ふれあい食事会（小域市民講演会） 

目的と概要 
やさしいおもいでささえあおう会の活動周知と情報提供、いきいきイチゴ体操

を、研修会場で行った。 

期 日 令和元年１２月１４日（土）１３：００～１４：００ 

場 所 ニュー太洋 

参加者 参加者 ４７人  

内 容 

○内容（地域高齢者の食事会にあわせて開催） 

・やさしいおもいでささえあおう会の活動説明 

・いきいきイチゴ体操の周知 
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⑶ ボランティア・市民活動の推進 

①ボランティア・市民活動センターの運営 

目的と概要 

 ボランティア・市民活動に関する理解と関心を深め、ボランティア活動者・ 

市民活動者との協働・連携及び支援を図ることにより、地域福祉を推進するこ 

とを目的に山武市ボランティア・市民活動センターを設置・運営している。 

登録状況 

ボランティアグループ １０１グループ １，３０９名（前年：93Ｇ1,337名） 

個人ボランティア            １９１名（前年：   179名） 

全社協ボランティア保険加入者（災害支援等）  ２９６名（前年：     44名） 

合計 １，７９６名（前年：  1,560名） 

ＰＲ活動 

①ボランティア・市民活動センター情報誌「きらめき通信」を毎月発行し、登

録ボランティア及び一般市民、関係機関等に配布。 

 【第１５０号～１６０号発行済み：各３，５００部発行】 

②ボランティア・市民活動センター専用ＨＰ・ブログの開設 

 （活動ＰＲ、登録支援、活動グループ紹介、災害支援等の情報提供） 

 
②ボランティア・市民活動講座の開催 

名 称 １．子育て応援ボランティア養成講座 

目的と概要 

地域で安心して子育てできるよう母親や家族を支援してくれるボランティ

アを育成するとともに、地域全体で子育てを支える理解者づくりを推進する

ことを目的として実施する。 

第

１

回 

日 時 令和元年７月１７日（水） １０：００～１２：００ 

場 所 成東保健福祉センター 第２保健指導室及び栄養指導室  

参加者 講座参加者 ７名  

内 容 

・オリエンテーション 

・講義「子どもと上手にコミュニケーションとるためには」 

      山武市子育て支援課 家庭児童相談室  

   「子どもの成長にあわせた見まもり方」 

      山武市健康支援課 母子保健係 

・実技「あそびのスキルアップ教室」 

      なるとうこども園子育て支援センター  

      おおひらこども園子育て支援センター  

第

２

回 

日 時 令和元年１１月１５日（金）９：４０～１１：００ 

場 所 成東保健福祉センター 第２保健指導室及び栄養指導室 

参加者 講座参加者 ３名  

協力者 ボランティア  

内 容 
・実習「実際に子育て応援ボランティア活動してみよう」 

手作りおやつ講座時の託児 
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第 

３

回 

日 時 令和元年１２月２日（月）  １０：００～１２：００ 

場 所 成東保健福祉センター 第２保健指導室及び栄養指導室 

参加者 講座参加者 ４名   

協力者 山武市保健推進員協議会  

内 容 

・実技「心もあったか おいしいメニュー」 

健康支援課 母子保健係  

      山武市保健推進員協議会 

・まとめの会・閉講式 

  ボランティア・市民活動センターの説明 

  質疑応答 

  修了証の交付 （講座修了者 ４名） 

 

名 称 ２．子育て応援ボランティアステップアップ会議 

目 的 

子育てボランティアへの期待が高まる中で、ボランティアのスキルアップ

が大変重要となってきている。本講座は、子育て応援ボランティアのスキル

アップを図るとともに活動中のボランティアの不安と悩みを解消し、子育て

応援ボランティアの活動をさらに推進することを目的に実施する。 

日 時 令和元年５月１０日（金） １３：３０～１６：００ 

場 所 成東保健福祉センター 総合検診室 

参加者 子育て応援ボランティア養成講座修了者１８名 

内 容 

①説 明 「子育て応援ボランティア活動の状況について」 

      健康支援課・子育て支援課・ボランティア市民活動センター 

②体 験 「いきいきわくわく読み聞かせ」 

      成東図書館司書 

③交流会 「すくすく応援ティータイム」 

      子育て応援ボランティアの交流茶話会 
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名 称 ３．夏休みボランティア体験教室  

目的と概要 

ボランティア体験学習をとおし、発達段階にある子どもの自立と連携の心を

育て、地域社会の一員としての意識を高めるとともに、「参加型福祉社会の実

現」に向けた担い手の育成に寄与することを目的に、５つのプログラムを実施

する。 

第

１

回 

日 時 令和元年８月８日（木） ９：３０～１２：００ 

場 所 山武福祉作業所  

参加者 ４名（中学生１名、小学生３名） 

内 容 
◎障がい者施設のボランティア 

 軽作業の補助及び利用者の方々との交流 

第

２

回 

日 時 平成元年８月１３日（火）１０：００～１５：３０ 

場 所 介護老人保健施設日向の里 

参加者 ８名（大学生１名、高校生２名、中学生２名、小学生３名）  

内 容 

◎高齢者施設のイベントボランティア 

・高齢者についてのお話 

・イベントの準備 

・利用者の方との交流 他  

第 

３

回 

日 時 令和元年８月２２日（木） １３：３０～１５：３０ 

場 所 山武福祉センター 

参加者 高校生１名、中学生 1名、小学生７名  計９名 

協力者 点字サークルなでしこ 

内 容 

◎点字体験ボランティア 

・点字の基礎を学ぶ 

・点字を打ってみよう 

・名刺を作ってみよう 他 

第

４

回 

日 時 令和元年８月２９日（木） １０：００～１２：００ 

場 所 成東保健福祉センター 

参加者 ７名（中学生４名 小学生３名） 

協力者 手話サークルてことばの会、手話サークル「ひまわり」 

内 容 

◎手話体験ボランティア 

・手話の基礎を学ぶ 

・手話の学習 

・手話を使って聴覚障がい者の方と話をしてみよう 
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名 称 ４．傾聴ボランティア養成講座 

目 的 

市民やボランティア活動をする多くの方に傾聴の技法を習得し、人と人と

のつながりやより良い関係づくりが進むことで気持ちの良い家庭生活や安心

感のある地域づくりを推進することを目的に開催する。 

講 師 小川美智子氏（産業カウンセラー、看護師） 

日 時 

①令和元年１０月１１日（金）９：００～１１：３０ 

②令和元年１０月１８日（金）９：００～１１：３０ 

③令和元年１０月２５日（金）９：００～１１：３０ 

④令和元年１１月 １日（金）９：００～１１：３０ 

場 所 成東文化会館のぎくプラザ 視聴覚室 

参加者 講座参加者 延べ４６名 

内 容 

①傾聴とは･･･ ・グループワーク 

②寄り添いとは… ・グループワーク 

③高齢者や認知症の方との接し方・グループワーク 

④まとめ ・グループワーク 

 

名 称 ５．障がい者支援ボランティア養成講座 

目 的 

「障がい者の特性・環境に応じて、地域で安心して自立し、社会参加できる」

を基本理念とした山武市総合計画の施策の実現に向け、専門的な知識と経験

をもって地域ぐるみの障がい者支援を担うボランティアを養成することを

目的に実施する。 

日 時 
令和２年３月１０日（火）・１７日（火） 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

名 称 ６．福祉施設等のボランティア受入れ連携・連絡会議 

目的と概要 

福祉施設とボランティア・市民活動センターが相互に連携し、勉強会や情

報交換を行うことで、施設でのボランティア活動の促進と登録ボランティア

の活動充実を図ることを目的に開催する。 

日 時 令和元年５月２４日（金）１３：３０～１５：３０ 

場 所 成東文化会館のぎくプラザ 視聴覚室 

参加者 
山武市内の社会福祉施設・サービス事業所等のボランティア受入れ担当者や

関係職員など１７名 

内 容 

・体験談 

「ボランティアの受け入れについて」 

  ① コミュニティライフ山武の杜 ひなの 管理者 深谷典子氏 

  ② 医療法人社団鎮誠会姫島デイサービスセンター 五位野泰史氏 

・登録ボランティアの活動状況について 

・ボランティアによる活動発表  

    こだまお話し会 

・交流茶話会 
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名 称 ７．ボランティア活動交流発表会 

目的と概要 

登録ボランティアのみなさんがお互いにボランティア活動に対する知識と

理解を深め、ボランティアとしての意欲の高揚や資質向上を図るとともにボラ

ンティア同士のつながりを作る場として開催する。 

※山武市ボランティア連絡協議会（お茶べり会）と同時実施 

日 時 令和２年２月９日（日）１０：００～１４：３０ 

場 所 成東老人福祉センター 大会議室 

参加者 登録ボランティア  ６３名  

内 容 

・開会、あいさつ 

・ボランティア活動発表（８組） 

 サウンド山武、大正琴「福寿奏」、こだまお話し会、ハマナーズ、 

マルカート＆アールエル、小高淳氏、ウィザードクラブ、リリーズ 

・交流会（お茶べり会）、アトラクション等  

・閉会 

 

名 称 ８．福祉体験サポートボランティア養成講座 

目的と概要 
福祉体験学習サポートボランティアの育成を目的に開催する。 

※きらきら老後応援隊養成講座と合同開催 

日 時 令和２年２月１０日（月） １３：３０～１５：３０ 

場 所 成東保健福祉センター 総合検診室 

参加者 １２名 

内 容 

◎高齢者疑似体験、車いすの使用方法やサポートについて学ぶ。 

・認知症予防トレーニング及びレクリエーション 

・サポートの心構え及び注意事項を学ぶ  

・実習（車椅子体験、ブラインドウォーク体験 他） 

 

名 称 ９．福祉体験学習サポーター交流研修会 

目的と概要 
福祉体験学習サポートボランティアの交流とサポート技術の向上、スムーズ

な学習支援を行うため開催する。 

日 時 令和元年５月１７日（金） １３：３０～１５：３０ 

場 所 山武市役所車庫棟第８会議室 

参加者 １９名 

内 容 

◎講義 福祉体験学習を効果的に行うために 

   順天堂大学 スポーツ健康科学部  先任准教授  松山 毅 氏 

・福祉体験学習活動紹介 他 
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③おもちゃ図書館事業の実施 

目的と概要 

遊びを通して、ハンディキャップのある子どもを中心に、子どもたちの心身

の発達を促すこと、並びに、保護者同士や親子と地域との情報交換・交流を図

り、地域ぐるみの子育てを推進することを目的に、ボランティアの運営協力の

もと、市内３ヶ所でおもちゃ図書館事業を実施した。 

実 績 

 

 

 

 

 

 

 

 

①山武市おもちゃ図書館“らっこ” 

 開設日時  毎月第２金曜日 １０：００～１１：３０ 

開設場所  山武市簡易マザーズホーム内｢くまの部屋｣ 

 

こども
（うち障がい児）

8 名
( 7 名 )

8 名
( 6 名 )

5 名
( 5 名 )

5 名
( 5 名 )

0 名
( 0 名 )

8 名
( 5 名 )

10 名
( 6 名 )

6 名
( 6 名 )

7 名
( 7 名 )

0 名
( 0 名 )

57 名
( 47 名 )

合　計 34 名 91 名 0 名 4 件

0 件

2月 14日 3 名 10 名 0 名 0 件

3月 0 名 0 名 0 名

0 件

11月 8日 6 名 16 名 0 名 0 件

1月 10日 2 名 8 名 0 名

2 件

9月 0 名 0 名 0 名 0 件

10月 11日 6 名 14 名 0 名

0 件

6月 14日 3 名 8 名 0 名 0 件

7月 12日 4 名 9 名 0 名

2 件

4月 12日 4 名 12 名 0 名 0 件

5月 10日 6 名 14 名 0 名

開催日

利用者数

ボランティア 貸出し
付添者 総　数
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実 績 

②山武市おもちゃ図書館“ひらひら” 

 開設日時  毎月第２土曜日 １０：００～１１：３０ 

 開設場所  山武市おおひらこども園子育て支援センター 

  

こども
（うち障がい児）

9 名
( 0 名 )

13 名
( 0 名 )

13 名
( 0 名 )

16 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

14 名
( 0 名 )

12 名
( 0 名 )

10 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

87 名
( 0 名 )

開催日

利用者数

ボランティア 貸出し
付添者 総　数

6 件

4月 13日 6 名 15 名 2 名 5 件

5月 11日 8 名 21 名 2 名

10 件

6月 8日 11 名 24 名 2 名 8 件

7月 13日 11 名 27 名 2 名

0 件

9月 0 名 0 名 0 名 0 件

10月 0 名 0 名 0 名

4 件

11月 9日 10 名 24 名 1 名 10 件

1月 11日 13 名 25 名 1 名

0 件

2月 8日 9 名 19 名 1 名 6 件

3月 0 名 0 名 0 名

合　計 68 名 155 名 11 名 49 件
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③山武市おもちゃ図書館“みつばち” 

 開設日時  毎月第４土曜日 １０：００～１１：３０ 

 開設場所  山武市なるとうこども園子育て支援センター 

 

こども
（うち障がい児）

20 名
( 0 名 )

11 名
( 0 名 )

15 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

12 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

0 名
( 0 名 )

58 名
( 0 名 )

開催日

利用者数

ボランティア 貸出し
付添者 総　数

6 件

4月 27日 12 名 32 名 2 名 9 件

5月 25日 9 名 20 名 2 名

0 件

6月 22日 14 名 29 名 2 名 0 件

7月 0 名 0 名 0 名

0 件

9月 0 名 0 名 0 名 0 件

10月 26日 8 名 20 名 1 名

0 件

11月 0 名 0 名 0 名 0 件

1月 0 名 0 名 0 名

0 件

2月 0 名 0 名 0 名 0 件

3月 0 名 0 名 0 名

合　計 43 名 101 名 7 名 15 件
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⑷ 福祉教育の推進 

①福祉教育活動費の助成 

目的と概要 

学校の児童・生徒と地域が密接に関わることで、自らすすんで地域活動に参加

する市民として育ってくれることを目標に、市内の小・中学校に対し福祉教育推

進に係る補助金を交付した。 

 

実績 

 

【助成実績】 
 

学校名 

成東小学校  鳴浜小学校  緑海小学校 

日向小学校  睦岡小学校  山武北小学校 

蓮沼小学校  成東中学校 

各 校 

30,000円  

合  計 ８校（前年：12校 360,000円） 240,000円  

 
②ボランティア活動に関する機器材の貸出 

 
③福祉教育の推進・学校等への協力 

ⅰ「学校福祉教育担当者連絡会議」の開催 

目的と概要 

 山武市内の小・中学校の福祉教育担当職員等を対象に、ボランティア・市民活

動センターによる支援体制の説明や意見交換等を行い、地域との連携による福祉

教育学習の推進と充実を図ることを目的に開催した。 

日 時 令和元年６月１１日（火）１５：３０～１７：００ 

場 所 成東文化会館のぎくプラザ第２会議室 

参加者 １５名 【小学校（９校）中学校（５校）の福祉教育担当教職員等】 

内 容 

（１）山武市の福祉教育活動について 

①認知症サポーター養成講座について 

②地域と共に進める福祉教育活動について 

③山武市ボランティア・市民活動センターの活動について 

④高齢者疑似体験セット・点字学習について（展示） 

（２）意見、情報交換 

 

 

 

 

 

 

 貸 出 物 品 名 回数 延べ品数 備  考 

放送用具一式 ３ ３  ドロリンピック実行委員会、さくらんぼ 

点字版 １ ４０  点字グループひまわり 

白杖 １ ４  横芝光町社会福祉協議会 

高齢者（障害者）疑似体験セット ５ ３９  横芝光町社会福祉協議会、山武市 
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ⅱ 福祉体験学習への協力  １０校 １６回実施（昨年度：８校 １３回実施） 

<１> 成東小学校 

日 時 令和元年１０月９日（水）１３：４５～１５：２５（９/１２から延期） 

場 所 成東小学校（体育館） 

対象者 ３学年児童 ２クラス ４７名 

協力者 九十九里病院２名（ボランティアセンターから協力依頼） 

内 容 車いす体験学習 

 
<２> 日向小学校 

日 時 令和元年１０月１日（火）１０：４０～１２：２０ 

場 所 日向小学校（教室・学習ルーム） 

対象者 ４学年児童 １クラス ２６名 

協力者 視覚障がい者 ２名、点字ボランティア ４名  

内 容 視覚障がい者のお話、ブラインドウォーク、点字学習 

 

日 時 令和元年１０月３日（木） １３：２５～１５：０５ 

場 所 日向小学校（教室・図書室・校庭） 

対象者 ６学年児童 １クラス ２５名 

協力者 福祉体験学習サポーター ７名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習 

 

<３> 南郷小学校 

日 時 令和元年１０月８日（火）１０：３０～１２：１０ 

場 所 南郷小学校（図工室・家庭科室・来校者玄関前廊下） 

対象者 ４学年児童 １クラス ２９名 

協力者 福祉体験学習サポーター ８名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習 
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<４> 緑海小学校 

日 時 令和元年１０月２４日（木）１０：３０～１２：１０ 

場 所 緑海小学校（体育館） 

対象者 ４学年児童 １クラス １９名 

協力者 福祉体験学習サポーター ７名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習 

 

日 時 令和元年１１月７日（木）１０：３０～１２：１０ 

場 所 緑海小学校（体育館） 

対象者 ３学年児童 １クラス ３０名 

協力者 福祉体験学習サポーター ８名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習 

 

日 時 令和元年１２月１３日（金）１３：５５～１５：３５ 

場 所 緑海小学校（教室） 

対象者 ４学年児童 １クラス １９名 

協力者 聴覚障がい者３名、手話サークルボランティア１名、手話通訳者２名 

内 容 聴覚障がい者のお話、手話学習 

 
<５> 鳴浜小学校 

日 時 令和元年１１月５日（火）１０：１５～１１：５５ 

場 所 鳴浜小学校（教室・少人数教室） 

対象者 ３学年児童 １クラス ２２名、４学年児童 １クラス ２９名 

協力者 視覚障がい者 ２名、点字ボランティア ３名  

内 容 視覚障がい者のお話、ブラインドウォーク、点字学習 
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<６> 蓮沼小学校 

日 時 令和元年１１月１２日（火）１０：２０～１２：００ 

場 所 蓮沼小学校（体育館２階・体育館・校庭） 

対象者 ４学年児童 １クラス ２９名 

協力者 福祉体験学習サポーター ８名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習 

 

日 時 令和２年１月２０日（月）１０：２０～１２：００ 

場 所 蓮沼小学校（体育館２階・体育館） 

対象者 ４学年児童 １クラス ３２名 

協力者 視覚障がい者２名、点字ボランティア４名 

内 容 視覚障がい者のお話、ブラインドウォーク、点字学習 

 
<７> 成東中学校 

日 時 令和元年１１月１８日（月）１３：００～１５：１０ 

場 所 成東中学校（体育館） 

対象者 １学年児童 ２クラス ６７名 

協力者 九十九里病院２名、福祉体験学習サポーター７名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習、ボッチャ体験（九十九里病院） 
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<８> 松尾小学校 

日 時 令和元年１１月２０日（水）１３：５５～１５：３５ 

場 所 松尾小学校（多目的室２） 

対象者 ３学年児童 １クラス ３６名 

協力者 聴覚障がい者３名、手話サークルボランティア１名、手話通訳者２名 

内 容 聴覚障がい者のお話、手話学習 

 

日 時 令和元年１１月２６日（火）１０：３５～１２：１５ 

場 所 松尾小学校（多目的室・音楽室・体育館） 

対象者 ５学年児童 ２クラス ４８名 

協力者 福祉体験学習サポーター １０名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習 

 

日 時 令和２年２月１０日（月）１０：３５～１２：１５ 

場 所 松尾小学校（教室・児童会室・パソコン室） 

対象者 ４学年児童 １クラス ３６名 

協力者 視覚障がい者２名、点字ボランティア４名 

内 容 視覚障がい者のお話、ブラインドウォーク、点字学習 

 
<９> 大富小学校 

日 時 令和２年１月３１日（金） １３：３０～１５：１５ 

場 所 大富小学校（大富ルーム・ワークスペース・校庭） 

対象者 ５学年児童 １クラス ２１名 

協力者 福祉体験学習サポーター ５名 

内 容 車いす体験学習、高齢者疑似体験学習 

 
<１０> 睦岡小学校 

日 時 令和２年２月６日（木） 

場 所 睦岡小学校（教室・中学年室） 

対象者 ３学年児童 １クラス ３０名 

協力者 視覚障がい者２名、点字ボランティア４名 

内 容 視覚障がい者のお話、ブラインドウォーク、点字学習 
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ⅲ「成東地区福祉教育推進連絡会」の支援 

目的と概要 

 成東・大富小学校、成東中学校、成東高校、成東・大富地区社協、地区ボラ

ンティアを中心に関係者が集い連絡会を組織し、協力して福祉教育推進のため

の活動を実践した。 

※平成２２年の福祉教育推進指定（校・団体）の成果事業として、平成２４年 

から継続している活動 

 

１．成東駅前あいさつ運動の実施（各学期１回の実施） 

日 時 

【第２３回】令和元年 ７月３日（水）       ６：５０ ～ ７：３５ 

【第２４回】令和元年１１月６日（水）・ ７日（木）６：５０ ～ ７：３５ 

【第２５回】令和２年２月１７日（月）・１８日（火）６：５０ ～ ７：３５ 

場 所 成東駅前、成東小学校正門前 

参加者 

◎大富小学校、成東中学校、成東高校、成東地区社協、大富地区社協、 

民生委員、教育委員会、地域住民、ボランティア等 

【第２３回】 １日間の延べ参加者数 １６６名 

【第２４回】 ２日間の延べ参加者数 ２０３名 

【第２５回】 ２日間の延べ参加者数 １９３名 

内 容 

◎福祉教育推進のための具体的な実践として「あいさつ運動」を実施した。

（小・中・高校生と地域住民が通勤通学の方々にあいさつをかわしコミュニ 

ケーションを図る活動） 

 

２．成東地区福祉教育推進連絡会（会議） 

日 時 令和元年 ６月 7日（金）１５:３０  

場 所 山武市役所 車庫棟第７会議室 

参加者 ８名 

内 容 平成３０年度事業・決算報告及び令和元年度事業計画・予算について 
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４．在宅福祉の推進  
⑴ 住民参加型在宅福祉サービス事業の推進 

①福祉輸送サービス事業 

目的と 

概要 

市民の参加と協力により、公共交通機関の単独での利用が困難な移動困難者（介

護保険認定者、身体障害手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳所持者等）に対し外

出支援を行うサービスを提供した。 

実績 

会員数 

地 域 成東地域 山武地域 蓮沼地域 松尾地域 計 

利用会員 ８０ ５６ ２３ ３２ １９１ 

協力会員 １６ １２ ５ ５ ３８ 

活動実績 

地 域 成東地域 山武地域 蓮沼地域 松尾地域 計 

延べ 

活動回数 
２，０３８ １，５６９ ５９８ ５６６ ４，７７１ 

協力会員研修会 

期 日 令和元年１１月３０日（土） 

会 場 成東老人福祉センター 大会議室 

参加者 福祉輸送サービス協力会員 １９名 

内 容 

（１）福祉輸送サービス事業協力会員研修会 

①福祉有償運送と安全運転に関する講義 

講師：全国総合福祉車両協議会 千葉石油（株） 

安西 則明 氏 

 

 

 

② 福祉有償運送運転者講習及び福祉有償運送セダン等運転者講習会 

 

 

 

 

 

 

期 日 令和元年５月２１日（火）～２２日（水） 修了者 １名 

場 所 協進交通本社（千葉県鎌ケ谷市） 

主 催 第３８回有償福祉運送運転者講習会  協進交通有限会社 

期 日 令和元年１１月１６日（土）～１７日（日） 修了者 ７名 

場 所 蓮沼交流センター 

主 催 山武市社会福祉協議会 蓮沼むらづくり協議会 
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③ 山武市福祉有償運送運営協議会 

 
④ 住民参加型在宅福祉（家事援助）サービス事業 

目的と 

概要 

市民の参加と協力により、援護を必要とする者に対し日常の生活支援（買物や手

続きの代行・住居の掃除・食事の支度・見守りや話し相手・外出付添い等）を行う

サービスを提供した。 

実績 

会員数 

地 域 成東地域 山武地域 蓮沼地域 松尾地域 計 

利用会員 ３８  ２１  ５  ６  ７０  

協力会員 １０  ８  ４  ４  ２６  

活動実績 

地 域 成東地域 山武地域 蓮沼地域 松尾地域 計 

延べ 

活動回数 
４８４  １６８  ２１  ２４  ６９７  

協力会員研修会 

期 日 令和２年２月１日（土） 

会 場 成東老人福祉センター 

参加者 
家事援助サービス協力会員７名 事務局３名 

 ※「みんなの介護スクール」との合同開催 

内 容 

 １．講 義 

「シニア世代のための片付け術」 

   ～心・お金・体を楽にして楽しむ～ 

   講 師 

    Ｒｉｎ（整楽家）氏 

    整理収納アドバイザー おしゃれ終活アンバサダー 

    介護支援専門員 介護福祉士 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和元年１２月２０日（金）１０:００ 

場 所 山武市役所 大会議室 

内 容 

（１）登録事業者の平成２８年度～平成３０年度の実績について 

（２）登録事業者の更新の登録について 

（３）その他 

出席者 委員９名 市役所職員５名 社協職員２名 
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⑵ 介護保険・障害者総合支援事業の推進 

① 訪問介護員派遣事業（介護保険制度） 

目的と概要 
介護予防日常生活支援総合事業の「訪問型サービスＡ」事業者として、主に

要支援高齢者を対象に生活援助等のサービスを提供する。 

実績 

１．利用者 ５名   

２．サービス提供月別延べ件数 

 
 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

（利用者数） （5） （4） （4） （4） （4） （4） （4） 

訪問件数 31 19 20 22 21 14 22 

区 分 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

（利用者数） （4） （5） （4） （5） （5） （52） 

訪問件数 21 23 19 23 25 260 

 
② 地域生活支援事業（移動支援） 

目的と概要 
市からの委託により、障害福祉サービス介護給付費支給決定を受けた心身障 

害者（児）等に対し、移動支援等のホームヘルプサービスを提供する。 

実績 

 

１．契約利用者数 1 名   

２．月別延べ件数 

 
 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 

（利用者数） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） 

移動支援 17 14 13 13 16 15 12 

区 分 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

（利用者数） （１） （１） （１） （１） （１） （12） 

移動支援 12 12 14 15 14 167 
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５．総合的な相談、援助活動の推進  
⑴ 心配ごと相談事業の推進 

① 心配ごと相談事業・法律相談事業の実施 

目的と概要 

住民の日常生活上のあらゆる悩みを持つ者に対して積極的に相談に応じ、

問題解決に向け助言や援助指導を行うことを目的に、相談所を開設した。 

【３月は新型コロナウィルス感染拡大防止のため一般５回、法律２回中止】 

区分 日数等 成東地域 山武地域 蓮沼地域 松尾地域 年間実績 

一般相談 
開設日数（日） １０ ２２ １０ １１ ５３ 

相談件数（件） ２ １４ ３ １０ ２９ 

法律相談 
開設日数（日） １２ １１ １０ １１ ４４ 

相談件数（件） ７７ ６７ ３８ ５３ ２３５ 

≪１．相談内容の傾向≫ 

一般相談  第１位：財産   第２位：住宅、家族、その他 

法律相談  第１位：財産   第２位：人権・法律、家族、住宅 

≪２．心配ごと相談員研修会≫ 

目的と概要 

心配ごと相談所は、地域住民が気軽に立ち寄り広く悩みや不安を受け止め

る相談窓口として開かれた場所であり、相談員は援助を必要としている人々

の相談役として重要な役割を担っている。相談員の 「よろず相談窓口的役割」 

「相談者の共感役」 「問題解決への支援」 といった役割への認識を深め、

相談援助に必要な知識・技術の習得を促進することにより、相談所業務の質

の向上を図ることを目的に研修会を開催した。 

【新型コロナウィルス感染拡大防止のため延期、年度内の開催なし】 

期 日 令和２年３月１２日（木） 

場 所 松尾ＩＴ保健福祉センター 多目的室 

参加者 相談員（現任及び新任予定者）、運営委員及び事務局 

内 容 

相談対応の基礎知識 

１．講義「相談対応の基礎知識」 

   講師：作新学院大学女子短期大学部 幼児教育科 坪井 真 教授 

２．演習（ロールプレイ）、情報・意見交換 

３．まとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 

⑵ 各種資金の貸付等 

①  福祉資金の貸付 

目的と概要 
低所得世帯に対し、生活意欲の高揚と自立更生の推進を目的に、生活つな

ぎ資金その他必要な緊急援護費として貸付を実施した。 

貸付実績 

【貸付状況】 

※ 前年度以前の貸付件数及び貸付額は４月１日付未償還分を記載 

貸付件数 貸付額 償還済額 
未償還 

件数 
残高 

今年度 

新規 
10件 200,200円 200,200円 0件 0円 

前年度 

以前 
58件 2,581,300円 88,000円 56件 2,493,300円 

合計 68件 2,781,500円 288,200円 56件 2,493,300円 

 
② 生活福祉資金の貸付 

目的と概要 

低所得世帯や障がい者・高齢者世帯に対し、資金の貸付と必要な援助指導

を行うことにより経済的自立・生活意欲の助長促進や在宅福祉・社会参加の

促進を図り、安定した生活を送れるようにすることを目的とした貸付制度。 

千葉県社会福祉協議会からの委託事業として実施した。 

 

貸付実績 

 

【県社協福祉資金 新規貸付状況】 
 

貸付種類 貸付件数 貸付額 

緊急小口資金 2件 145,000円 
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⑶ 福祉サービス利用援助事業の推進 

①さんむ成年後見支援センターの運営 

1.日常生活自立支援事業 

目的と概要 

日常生活を送る上で、十分な判断ができない方や、身体の不自由な方が地

域で安心して生活できるように支援することを目的とした日常生活自立支援

事業（千葉県後見支援センター事業業務）を千葉県社会福祉協議会から受託

し、福祉サービス利用援助・財産管理サービス・財産保全サービスを実施し

た。 

 

利用者 

新規契約数 １７ケース  

解 約 数 ９ケース ※1ケースは前年度解約者分 

その他移管数 ０ケース  

年度末現在契約数 ４６ケース  

生活支援員 

現 任 数 １５名  

登 録 数 ２名  

 
① 実績 

 
高齢者 

知的 

障がい者 

精神 

障がい者 
その他 合計 

契約数 
（前年度まで） 

９０  １３  ３１  ５  １３９  

今年度 

契約数 
１４  １  ２  ０  １７  

合計 １０４  １４  ３３  ５  １５６  
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②内容別契約者数 

 
新規契約者 

総数 

（生保者数） 

契約解除者数 

（生保者数） 

移管者数 

（生保者数） 

年度末現在 

契約数 

（生保者数） 

サービス種類（※1） 

福

祉 

財産管理 財

産 

保

全 

あ

り 

な

し 

社

協 

個

人 

H 3 1 . 3 まで 

契 約 数 
139（46）  53（19） 49（18）        

今 年 度 

契 約 数 
17 （6）  9 （3） 0 （0） 46（17） 46 44 2 36 8 ４ 

合 計 156（52）  62（22） 49（18） 46（17） 46 44 2 36 8 ４ 

サービス種類説明（※１） 
○福  祉：福祉サービス利用援助…４６名 
○財産管理：財産管理サービス………４４名 

あり：代理権あり 

なし：代理権なし 

社協：通帳社協管理 

個人：通帳個人管理 

○財産保全：財産保全サービス……… ４名 

 
③相談内容別人数等内訳 

  高齢者 
知的 

障がい者 

精神 

障がい者 
その他 計 

1 福祉サービスの手続き等      

2 日常的な金銭の管理等 ３４  ４  ５  ３  ４６  

3 書類等の預かり・財産保全       

4 保健サービスの手続き等                   

5 医療に関する事項      

6 福祉サービスに関する苦情等                 

7 今後の生活設計等 １      １  

8 本事業等に関する単なる問合せ             ２  １  １   ４  

9 成年後見制度に関すること  ２０  ２  ２  ２  ２６  

10 虐待等に関すること等                １     １  

11 その他 ３    １  ４  

合       計           ６０  ８  ８  ６  ８２  
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④相談・訪問調査等の回数 

  高齢者 
知的 

障がい者 

精神 

障がい者 
その他 計 

相談・訪問調査等延べ回数 ２３３ ４３ ４９ ２４ ３４９ 

訪問調査 

のみ 

初回訪問実人数 ３０ 

契約前訪問延べ回数 ９１ 

 

 
≪２．研修等の開催・参加≫ 

①千葉県後見支援センター主催研修等 

期 日 名  称 場 所 出席者 

７月１０日(水) 
日常生活自立支援事業専

門員研修会 
千葉県社会福祉センター 専門員２名 

９月 ３日(火) 
第１回日常生活自立支援

事業連絡会議 
千葉県社会福祉センター 専門員２名 

１０月２９日(火） 
千葉県運営適正化委員会

監査 
成東老人福祉センター 

センター長 

専門員２名 

１２月１１日(水) 
日常生活自立支援事業生

活支援員・担当者等研修会 
千葉市文化センター 

支援員７名 

専門員２名 

１月２７日(月） 法人後見専門員研修会 千葉市経営者会館 専門員２名 

２月２０日(木) 生活支援員養成研修会 千葉県社会福祉センター 
登録希望者１名 

専門員１名 

 
②さんむ成年後見支援センター主催研修等  

期 日 名  称 場 所 参加者 

７月２３日(火) 生活支援員連絡会議 成東老人福祉センター １３名 
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③契約締結審査会（審査会場：千葉県社会福祉センター 毎月第３火曜日１８:３０～） 

審査月 実施日 回数 

審査内容（上程／単位：ケース) 
支援計画    

※除審査会 
出席者 

新規 
新 規 

事務局 

審 査 

評価 解約 支援計画 

4月 16日 230   １      

5月 21日 231 ２  ３  ３  １    専門員 1名 

6月 18日 232   １  １     

7月 16日 233  １  ２  １  ２    

8月 20日 234   ２  １     

9月 17日 235 ２   ４     専門員 1名 

10月 15日 236 １  １  ５  １    専門員 1名 

11月 19日 237 １   ４     専門員 1名 

12月 17日 238 ２  １  ６  １    専門員 1名 

1月 21日 239   ４      

2月 18日 240 ２  １  ４  ２    専門員 1名 

3月 17日 241 ２  ２  １  １    専門員 1名 

年間計 １２  ９  ３７  ９  ２  ０   

※ 審査会不承認、審査通過後死亡等により当年度契約数等とは一致しません。 
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④地域会議及び担当者会議（全８回） 

 
⑤事業説明等 

期 日 名  称 内 容 出席者 

４月１７日（水） 
成東地域民生委員児童委員

協議会 

センターの役割・成年
後見・日常生活自立支
援事業について 

成東地域民生児

童委員 

 
⑥啓発活動 

期 日 名称等 備 考 

通年 山武市社会福祉協議会ホームページ センター概要等の掲載 

４月２５日（木） 山武市身体障害者福祉会総会 パンフレットの配布 

５月３１日（金） 山武市手をつなぐ親の会総会 パンフレットの配布 

１１月２１日（木） 山武市社会福祉大会 パンフレットの配布 

１１月３０日（土） 住民参加協力会員研修会 パンフレットの配布 

１２月１７日（火） 山武圏域連絡調整会議高齢者部会研修会 パンフレットの配布 

期日 場所 人数 出席者 

５月 ９日（木） 本人宅 ６ 
本人・ケアマネ・包括２名・専門員２

名 

５月２８日（火） 本人職場 ６ 
本人・職場職員２名・支援員・専門員

２名 

９月 ５日（木） 本人宅 ７ 
本人・父・ケアマネ２名・生活就労・

市保健師・支援員 

１１月２７日（水） 本人宅 ５ 
本人・包括・福祉用具担当者・訪問介

護事業所・専門員 

１月２３日（木） 本人宅 ５ 
本人・同居人・ケアマネ・支援員・専

門員 

１月２４日（金） 本人宅 ５ 
本人・ケアマネ・訪問介護事業所担当

者・病院相談員・専門員 

２月 ７日（金） 本人職場  ７ 
本人・職場職員２名・ケアマネ・生活

就労・専門員２名 

２月１２日（水） 山武市役所  １２ 

ケアマネ２名・訪問介護事業所担当者

２名・包括４名・社協・老人ホーム職

員２名・専門員 
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⑷ 日常生活支援事業の推進 

①有料配食サービス事業の実施 

目的と概要 

日常生活に支障のある市内に居住するひとり暮らし高齢者、高齢者世帯及び心

身障がい者を対象とし、生活状態や健康状況、経済状態等を考慮し、食生活の確

保、改善を通して健康保持を図り、在宅生活を支えることを目的として実施した。 

実   績 

各地域の事業者へ弁当の製造と配達を依頼し、対象者への支援活動を実施

した。【※蓮沼地域（火曜日）及び松尾地域はボランティアが配達】 
 

地域 
登録 

利用者数 

延べ 

利用者数 

延べ配食数 

（内補助有） 
委託業者 

成東 １４名 １３５名 ９４０食 （940食） 
みっちゃんのなおや・ 

まごころ弁当山武店 

山武 ２１名 １５２名 ８７０食 （709食） 明朗塾 

蓮沼  ９名  ７２名 ５１５食 （511食） 
みっちゃんのなおや・ 

まごころ弁当山武店 

松尾 ９名  ６６名 ４６７食 （467食） 
みっちゃんのなおや・ 

油屋トトズキッチン 

合計 ５３名 ４２５名 ２，７９２食（2,627食）  
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②福祉カー貸付事業の実施 

目的と概要 
心身障がい者及び高齢者の社会参加を促進し、福祉の向上を図ることを目 

的に貸出しを行った。 

実   績 

 

車両名 
一般貸出 福祉輸送 合計 

延べ

回数 
日数 

延べ

回数 
日数 

延べ

回数 
日数 

ゆうあい成東号 21 24 58 58 79 82 

ゆうあい山武号 54 67 5 5 59 72 

ゆうあい蓮沼号 26 26 148 120 174 146 

ゆうあい松尾号 19 32 23 23 42 55 

福

祉

車

両 

成東エブリイ 43 49 61 61 104 110 

Ｎ－ＢＯＸ 37 39 14 14 51 53 

介

護

車

両 

山武ワゴンＲ 9 9 166 166 175 175 

蓮沼ムーブ 0 0 294 214 294 214 

合計 209 246 769 661 978 907 
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③福祉用具等貸出事業の実施 

目的と概要 
低所得世帯や介護保険非該当者等に福祉用具を貸出し在宅介護及び生活

を側面的に支援し福祉サービスの向上を図ることを目的に貸出しを行った。 

実績 

 

福祉用具名 貸出件数 延べ利用数 

車椅子 ９１件 ９７台 

介護ベッド ３件 ３台 

エアーマット ０件 ０台 

チャイルドシート ６件 ９台 

 
④介護者リフレッシュ事業の実施 

目的と

概要 

家族の介護をされている介護者等を対象に、介護に関する相談会、交流会を行

うことにより身心のリフレッシュを図ることを目的に実施する。 

回数 第１回目 第２回目 第３回目 

期日 ６月１７日（月） １２月２３日（月） ３月１１日（水） 

会場 山武福祉センター 山武福祉センター 

※新型コロナウイルス感

染症拡大防止のため中止 
参加者 参加者 10名 事務局 2名 参加者 12名 事務局 2名 

内容 おしゃべり会・相談会 おしゃべり会・相談会 
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⑤みんなの介護スクール事業の実施 

目的と概要 

介護について関心のある方に対し、介護などに関する講習会を行うことに

より介護の知識、技術を身につけ、もって在宅福祉の推進を図ることを目的

に実施する。 

実績 

 

【第１回】 

期 日 令和元年 ７月２６日（金） 

時 間 午後１時～３時 

会 場 山武福祉センター 

内 容 ①講 義：「介護疲れや独居高齢者の抱える 

ストレスとメンタルヘルスについて」 

          講 師 中核地域生活支援センターさんネット 

               精神保健福祉士 赤堀久里子 氏 

②ワーク：各自振り返り及び今後の行動目標発表等  

参加者 １１名・事務局４名 

 

【第２回】 

期 日 令和元年１１月２５日（月） 

時 間 午前９時１５分～午後３時１５分 

内 容 バスによる市内施設見学 

①株式会社アイケアサービス スリジエ山武 

※サービス付高齢者住宅スリジエ山武の見学及び施設の概要

等について職員の説明を聞く。 

②合同会社むすびの家 

※合同会社むすびの家の見学及び施設の概要等について職員

の説明を聞く。 

参加者 １４名・事務局２名 

 

【第３回】 

期 日  令和２年２月１日（土） 

時 間  午前１０時～１２時 

会 場  成東老人福祉センター 

 内 容  講 義「シニア世代のための片付け術」 

           ～心・お金・体を楽にして楽しむ～ 

      講 師 Ｒｉｎ（整楽家）氏 

           整理収納アドバイザー おしゃれ終活アンバサダー 

           介護支援専門員 介護福祉士 

参加者  ２２名・事務局５名 
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⑥おとこの料理教室事業の実施 

目的と概要 

 料理（調理）の知識や経験の少ない男性(概ね６０歳以上)を対象に基本的な指導

を行い、自身の食生活自立及び家族の健康を保つ一助とする。また、教室参加を通

じて仲間作りや親睦を図ることを目的に実施した。（各会場 7回実施） 

【新型コロナウイルス感染拡大防止のため各会場１回ずつ中止】 

事業実績 

 
 

会場 場  所 会員人数 参加延べ人数 

成東 成東保健福祉センター栄養指導室 １９名  １０４名  

山武 さんぶの森中央会館調理実習室 １５名   ７８名  

蓮沼 蓮沼交流センター調理実習室 １６名  １０２名  

松尾 松尾ＩＴ保健福祉センター調理室 １７名  ９６名  

合 計 ６７名  ３８０名  

 

 
⑸ 災害当事者への見舞金の交付 

①交通遺児援護基金による見舞金等の交付 

目的と概要 

交通遺児を援護・激励することを目的として千葉県社会福祉協議会が千葉

県から寄託された基金及び県民や企業団体からの寄付金を原資として、激励

見舞金等の贈呈を行う。 

事業実績 中学校卒業勉学奨励金 １名 高等学校受験費用助成金 １名 

 
②社協災害見舞金・共同募金会災害見舞金・赤十字災害救援見舞金、物資 

目的と概要 

火災、風水害及び地震その他自然災害による被災者で援護を必要とする者

を救済する。（社協災害見舞金・共同募金会災害見舞金・赤十字災害救援見舞

金各規程に基づく） 

事業実績 全焼２件（市社協 50,000円、共同募金 10,000円、赤十字 5,000円及び物資） 
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⑹ 生活支援活動への取り組み 

① 生活困窮者自立支援制度事業 

ⅰ 相談実績 

目的と概要 

何らかの理由により生活に困窮し、生活を維持することができなくなるおそ

れのある生活困窮者に対し、本人の状態に応じた包括的な相談支援を実施し、

その者の社会的経済的自立に資することを目的として実施した。 

実 績 

 

月 新規相談 
プラン 

モニタ 

リング 
評 価 

住居確保 

給付金 

新規 再    

４ １０      

５ １６ １     

６ ２０      

７ ９ ３     

８ ２０     １ 

９ １８      

１０ １７ 1     

１１ １１ ２ １  １  

１２ １０ ２  １０   

１ １９      

２ １８ ２  １２   

３ １８   １４ １  

合計 １８６ １２ ３６ ２ １ 

 

【新規相談種別】 

相談内容 主相談 その他 合 計 

① 病気や健康、障害のこと １６ ５３ ６９ 

② 住まいについて ８ ２４ ３２ 

③ 収入・生活費のこと １２８ ３１ １５９ 

④ 家賃やローンの支払いのこと ５ ２２ ２７ 

⑤ 税金や公共料金等の支払いのこと １ ４１ ４２ 

⑥ 債務について ３ １１ １４ 

⑦ 仕事探し、就職について １３ ３２ ４５ 

⑧ 仕事上の不安やトラブル １ １０ １１ 

⑨ 地域との関係について ０ ３ ３ 

⑩ 家族との関係について １ １５ １６ 

⑪ 子育てのこと ０ ５ ５ 

⑫ 介護のこと ４ １７ ２１ 

⑬ ひきこもり・不登校 ２ ４ ６ 

⑭ ＤＶ・虐待 １ ０ １ 

⑮ 食べるものがない １ １３ １４ 

⑯ その他 １ ０ １ 

合 計（相談者の抱える悩みの数） ４６６ 

≪相談内容の傾向≫ 
主相談 第１位：収入・生活費のこと 

第２位：病気や健康、障害のこと 
第３位：仕事探し、就職について 
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【終了理由内訳】 

 前年度からの 
継続ケース 

元年度新規 
受付ケース 

解決 １５ １１ 

生活保護受給へ ２２ ３５ 

他機関にて対応  ２ 

その他 
（転出、死亡、支援辞退、一定期間経過等） ８５ ６ 

終了件数合計 
１２２ ５４ 

１７６ 
 

前年度からの 
継続ケース数(A) 

前年度からの 
継続ケースの内 
元年度終了数(B) 

元年度新規受付分 
繰越ケース数(C) 

次年度への繰越 
ケース数 

(A)-(B)+(C) 

３４１ １２２ １３２ ３５１ 

   

本年度の支援によって見られた変化（前年度までのケース含む） 

生
活
面 

生活保護の適用 62 生活習慣の改善 5 

住まいの確保、安定 12 孤立解消 47 

医療機関の診断開始 13 精神安定 49 

健康状態の改善 4 債務の整理 12 

障害手帳の取得 2 家計の改善 22 

自立意欲向上・改善 51 就労収入増加 16 

対人・家族関係の改善 10  

社
会
面 

職場定着 6 就職活動開始 32 

一般就労開始（目的が継続
的な就労。障害者雇用含む） 

25 職業訓練の開始、就学 3 

障害者サービス活用（就労
継続Ｂ型、就労移行支援等） 

3 社会参加機会の増加 15 

他 その他 53  
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ⅱ 支援調整会議 

目的と概要 

山武市生活困窮者自立相談支援事業を実施するにあたり支援及びその計

画が適切なものであるか確認を行うとともに、関係機関及び関係者等の役割

について調整を行うことを目的に開催した。 

場  所 山武市役所本庁内会議室 

参 加 者 
社協事務局長、社会福祉課長、社会福祉係、保護係、障がい福祉係、高齢者

福祉係、母子保健係、成人保健係、相談員２名 

実 績 

月 日 場  所 人数 内 容 

５月２１日（火） 市役所第２会議室 8 
・新規相談受付状況報告
（3～4月） 
・プラン作成案件 

７月１０日（水） 市役所第２会議室 5 
・新規相談受付状況報告
（5～6月） 
・プラン作成案件 

１０月２３日（水） 市役所総合検診室 9 

・新規相談受付状況報告
（7～9月） 

・プラン作成案件 

１１月１５日（金） 市役所第１会議室 9 

・新規相談受付状況報告

（10月） 

・プラン作成案件 

・ケース検討 

１２月１６日（月） 市役所第２会議室 10 

・新規相談受付状況報告 
（11月） 

・プラン作成案件 

２月２０日（木） 市役所第２会議室 8 
・新規相談受付状況報告 
（12～1月） 
・プラン作成案件 

３月１３日（金） 市役所第２会議室 
書面 

にて 

・新規相談受付状況報告 

（2月） 

・評価 

全 ７ 回 49  
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ⅲ「司法と福祉がつながる座談会」の開催 

目的と概要 

生活に困難を抱える方への支援機関が相互に機能や役割を確認する。 

生活困窮に陥る原因への解決に向けて連携を考える機会とする。 

高齢者世帯を含めた地域で暮らす住民の支援を考える。 

【共催：山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会、山武圏域連絡調整会

議高齢者部会、中核地域生活支援センターさんネット、法テラス千葉法律事

務所】 

日  時 令和元年９月６日（金） １３：００～１５：３０ 

場  所 東金市保健福祉センター（ふれあいセンター）２Ｆ栄養指導室 

参 加 者 

山武圏域の市役所・消費生活センター・地域包括支援センター・在宅介護支

援センター・地域生活支援センター・法律事務所・司法書士事務所・中核地

域生活支援センター・生活困窮者自立相談支援事業所 等。（１名参加） 

内  容 

講 話：「近年の消費者被害の傾向、対応策等について」 

 講 師：千葉県消費者センター 消費生活相談員 浜野 氏 

東金警察署生活安全課 係長 椎名 氏・主任 千葉 氏 

グループディスカッション 

「身近な消費者トラブル～こんなときどうする!?～」事例検討 

発表およびコメント 

意見交換、お知らせ 

 
ⅳ 会議・研修会等への参加 

ケース検討会 

＜山武市要保護児童対策地域協議会個別支援会議＞ 

①期 日：令和元年７月１日（月） 

場 所：松尾中学校 

出席者：２名 

 

 ②期 日：令和元年７月２３日（火） 

  場 所：大富小学校 

  出席者：１名 

 

 ③期 日：令和元年９月２０日（金） 

  場 所：保健福祉センター 

  出席者：１名 

 

④期 日：令和元年１２月６日（金） 

場 所：成東保健センター機能訓練室 

出席者：１名 

 

＜学校関係＞ 

 ①匝瑳高等学校ケース会議 

  期 日：令和元年５月２７日（月） 

  場 所：匝瑳高等学校 

  出席者：１名 
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ケース検討会 

②山武中学校ケース会議 

  期 日：令和元年７月１０日（水） 

  場 所：山武中学校会議室 

  出席者：１名 

 

＜その他のケース会議＞ 

①期 日：令和元年６月２１日（金） 

  場 所：浅井病院 

  出席者：１名 

 

②期 日：令和元年度６月２８日（金） 

場 所：松尾蓮沼地域包括支援センター 

出席者：１名 

 

 ③期 日：令和元年８月２日（金） 

  場 所：山武市役所相談室 

  出席者：１名 

 

 ④期 日：令和元年８月１３日（火） 

  場 所：山武市役所 

  出席者：1名 

 

 ⑤期 日：令和元年１０月１７日（木） 

  場 所：山武市役所相談室 

  出席者：１名 

 

⑥期 日：令和２年２月１８日（火） 

場 所：新八街総合病院 

出席者：1名 

 

会 議 等 

①令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会講師打ち合わせ 

  期 日：令和元年６月３日（月） 

  場 所：長生ひなた事務所 

  出席者：１名 

  内 容：令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会講師 

との打ち合わせ 

 

②令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会打ち合わせ 

  期 日：令和元年６月７日（金） 

  場 所：リンクサポート事務所 

  出席者：２名 

  内 容：令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会の 

打ち合わせ 
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会 議 等 

③令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会 

  期 日：令和元年６月１０日（月） 

  場 所：山武健康福祉センター 多目的室 

  出席者：１名 

  内 容：⑴検討事項 

・副座長の選任について 

・平成 30年度事業報告 

・令和元年度事業計画 

⑵各事業所報告会 

・「山武圏域における各事業所の報告と支援について」 

      ⑶講話 

       〔テーマ〕 

「自立相談支援事業と任意事業の一体的支援について」 

話題提供者：長生ひなた自立相談支援センター 田中君徳 氏 

     （統括相談員・就労支援員・学習支援員） 

意見交換 

 

④令和元年度司法と保健福祉が繋がる座談会事前打ち合わせ 

  期 日：令和元年９月２日（月） 

  場 所：リンクサポート 

  出席者：１名 

  内 容：令和元年度司法と保健福祉が繋がる座談会当日についての 

     打ち合わせ 

 

⑤令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会事務局会議（第 1回） 

期 日：令和元年５月１６日（木） 

  場 所：成東老人福祉センター第一会議室 

  出席者：２名 

  内 容：⑴〈勉強会〉 

      ⑵〈事務局会〉 

       ・山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会について 

 

⑥令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会事務局会議（第 2回） 

期 日：令和元年７月１１日（木） 

  場 所：東金市保健福祉センター視聴覚室 

  出席者：２名 

  内 容：⑴〈勉強会〉 

      ⑵〈事務局会〉 

      ・令和元年度生活困窮者自立相談支援事業連絡会（6月 10日） 

について振り返り 

      ・令和元年度司法と保健福祉のつながる座談会について 
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会 議 等 

⑦令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会事務局会議（第 3回） 

期 日：令和元年１０月２８日（月） 

場 所：大網白里市生活相談センターリンクサポート事務所 

出席者：２名 

内 容：⑴〈勉強会〉 

     ・事例報告（さんぶリンクサポートより事例提供） 

     ⑵〈事務局会〉 

     ・司法と保健福祉のつながる座談会について（反省） 

     ・その他（情報共有） 

 

⑧令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会事務局会議（第 4回） 

期 日：令和元年１１月２８日（木） 

場 所：成東老人福祉センター 

参加者：２名 

内 容：⑴〈勉強会〉 

事例検討（リンクより事例提供） 

     ⑵〈事務局会〉 

     ・次年度における各事業等の方向性について 

 

⑨令和元年度山武圏域生活困窮者自立相談支援事業連絡会事務局会議（第 5回） 

期 日：令和元年１月９日（木） 

  場 所：さんむ生活相談センターリンクサポート事務所 

  出席者：２名 

  内 容：⑴〈勉強会〉 

事例検討（こころん、山武市生活就労相談室より事例提供） 

      ⑵事務局会 

       ・来年度連絡会計画（案）についての検討 

 

⑩令和元年度山武市自殺対策連絡協議会担当者会議 

期 日：令和２年２月６日（木） 

  場 所：成東保健福祉センター１階 

  出席者：１名 
内 容：⑴山武市における自殺者数の現状について 

⑵自殺対策に関する支援を行なっている事例について 
⑶山武市健康づくり計画について 
⑷各所属の取組状況について 

 

⑪令和元年度山武市高齢者虐待防止ネットワーク会議 

  期 日：令和元年７月４日（木） 

  場 所：山武市役所車庫棟第６会議室 

  内 容：⑴平成３０年度地域包括支援センター実績報告について 

      ⑵事例報告 
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会 議 等 

⑫山武健康福祉センター・中核地域生活支援センター令和元年度山武圏域 

連絡調整会議 

  期 日：令和元年６月４日（火） 

  場 所：山武健康福祉センター大会議室 

  内 容：〈報告〉 

⑴ 中核地域生活支援センター2018年度活動報告及び2019年度 

活動方針 

説明者：千葉県健康福祉指導課 副課長 上林明絵 氏 

⑵ 千葉県地域再犯防止推進モデル事業について 

説明者：山武警察署生活安全課 課長 市川慶 氏 

⑶ 山武圏域における犯罪及び相談傾向からの考察 

〈講演〉 

      「働く」・「人材（人財）」を考える～今どきの求人・求職 

事情～ 

        講 師：ハローワーク千葉職業相談第一部門 

            統括職業指揮官 三平和芳 氏 

      各分野からの雇用情報 

⑴ 障害者雇用：障害者就業・生活支援センター山武ブリオ 

 センター長 高木由佳 氏 

⑵ 人材育成：介護労働安定センター 

 千葉支部長 朝倉信浩 氏 

      圏域情報 山武地域の情報共有 

 

⑬令和元年度第２回ちば南東部地域若者自立支援ネットワーク協議会 

期 日：令和２年１月３０日（木） 

場 所：茂原市役所５階５０２号室 

出席者：１名 

内 容：〈報告・説明〉 

・令和元年度ちば南東部地域若者サポートステーションの 

事業報告について 

      ・就職氷河期世代支援施策の取組について 

      〈意見交換〉 

      ・各関係機関における自立支援活動の現状と取組（連携）に 

ついて 

 

⑭第１回ネットワーク構築会議～多機関多職種連携による就労支援～ 

期 日：令和元年１０月２１日（月） 

場 所：芝山文化センター１階リハーサル室 

出席者：１名 

内 容：・就労支援の機関をちゃんと理解しよう 

    ・事例検討会「就労にかかる課題について」 

    ・意見交換会 
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研修会等 

①令和元年度生活困窮者自立支援制度従事者研修 

  期 日：令和元年１２月３日（火）、６日（金） 

  場 所：千葉県庁中庁舎 10階大会議室 

  参加者：１名 

  内 容： 

 【１日目】 

・講義「地域共生社会における包括的な支援体制の構築について」 

      厚生労働省社会・援護局地域福祉課 生活困窮者自立支援室 

 ・トークセッション 

 ・実践報告とシンポジウム 

 

 【２日目】 

 ・グループワーク①「相談者との援助関係を築くにあたって」 

 ・グループワーク②「連携とはなにか」 

 ・全体討議「研修のまとめ～現場に持ち帰るために～」 

 

②千葉県生活困窮者自立支援実務者ネットワーク第７回実務者 

ミーティング 

  期 日：令和元年７月７日（日） 

  場 所：千葉県弁護士会館 

  参加者：２名 

  内 容：基調講演「地域共生社会に向けた今後の取り組みと生活困窮者 

自立支援法の役割」 

           厚生労働省社会・援護局 生活困窮者自立支援室 

           室長 野崎伸一 氏 

      分科会 第２分科会「当事者の体験から」 

          第 7分科会「生活困窮と児童虐待」 

 

③令和元年度千葉県生活困窮者自立支援制度初任者研修 

  期 日：令和元年５月２１日（火）～２２日（水） 

  場 所：千葉県教育会館 

  参加者：１名 

  内 容： 

  【１日目】 

講義⑴「生活困窮者自立支援制度について」 

   千葉県健康福祉部 健康福祉指導課 自立支援班 

                班長 石井正義 氏 

   講義⑵「生活困窮者支援に必要な視点」 

      我孫子市健康福祉部 社会福祉課 主査 松本拓馬 氏 

   グループワーク①「事例検討」～「相談者の理解」「相談者と 

の信頼関係の構築」が基本となることを理解する～ 

  【２日目】 

   講義⑶「生活保護制度について」 

      千葉県健康福祉部 健康福祉指導課 生活保護班 

                   班長 金澤修市 氏 

   講義⑷「生活福祉資金貸付制度について」 

      千葉県社会福祉協議会 福祉資金部 副部長 中田孝明 氏 

   グループワーク②「事例検討」～アセスメントした内容を基にアセス 

メントシートを作成する～ 

   グループワーク③「悩みごと等の共有」 
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研修会等 

④山武市社会福祉課研修会 

  期 日：令和元年７月２９日（月） 

  場 所：ハローワーク千葉 

  参加者：１名 

  内 容：・ハローワーク千葉の概要及び専門窓口について 

      ・高齢者雇用について 

      ・障害者雇用について 

      ・求人検索機の利用方法 

      ・その他（質疑応答） 

 

 

⑤生活困窮者自立支援制度における関東・甲信越ブロック別研修 

  期 日：令和２年２月１４日（金） 

  場 所：蘇我コミュニティセンター 

  参加者：１名 

  内 容： 

第１部 分科会「分科会１困難事例を考えよう」 

   第２部 全体会 シンポジウム 

          ～分科会の共有と生活困窮者事業のこれから～ 

   コーディネーター 社会活動家 湯浅 誠 氏 

   コメンテーター  厚生労働省社会・援護局 吉田昌司 氏 

            各分科会講師 朝比奈ミカ 氏 

                   渋沢 茂 氏 

                   大戸優子 氏 

                   池田 徹 氏 

 

その他 

＜就労準備訓練（独自実施）＞ 

 期 日：令和元年１１月２０日（水）、２１日（木） 

 場 所：山武福祉センター 

 相談者：１名 

 内 容：カレンダー、ポスターの袋詰め作業 

 協力者：中央労働金庫成東支店 

 

＜社会資源の発掘・開拓等＞ 

 期 日：令和元年１０月１６日（水） 

 場 所：成東老人福祉センター 

 内 容：ファイナンシャルプランナー（ボランティア）への事業協力を 

依頼 

 

「成田空港関連企業合同説明会・面接会２０２０」への参加 

 期 日：令和２年２月７日（金） 

 場 所：横芝光町体育館 

 参加者：１名 

 内 容：相談者の就職先や体験就労受け入れ先として、本事業に協力して

くれる企業の発掘を目的とし参加。企業４社に対しての事業ＰＲ

と生活困窮者雇用への協力を依頼。 
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その他 

＜ひきこもり支援＞ 

ひきこもり状態にある本人や家族の課題解決に向け、関係機関等と協働

し、社会とのつながりを回復するための支援を行うとともに、ひきこもり

の正しい理解を促進するための学習会等を開催し、誰もがその人らしく暮

らすことができる地域づくりを行った。 

 

〇市民公開講座「ひきこもり～その背景にあるもの～」現代社会の心と身体

と環境を考える 

期 日：令和元年７月５日（金） 

場 所：成東文化会館のぎくプラザ 視聴覚室 

対 象：市民及び市在勤者等 

参加者：６７名 

内 容：生活困窮者自立支援制度とひきこもり支援の説明 

説明者：山武市生活就労相談室 加瀬 

     講演：ひきこもり～その背景にあるもの～ 

     講師：千葉県精神保健福祉センター 精神科医師 石川真紀 氏 

     ※ 特定非営利法人リンク主催、本会後援事業 

 

〇ひきこもり家族の会【第 1回目】 

 期 日：令和元年７月３０日（火） 

 場 所：成東老人福祉センター 第１会議室 

 対 象：ひきこもりの方の家族、支援者等 

 参加者：３名 

 内 容：語り合い、経験や悩みの共有、情報交換等 

※ 特定非営利法人リンクとの共催事業 

 

〇ひきこもり当事者の会「心のいずみ㏌さんむ」【第 1回目】 

 期 日：令和元年１０月２９日（火） 

 場 所：成東老人福祉センター 相談室 

 対象者：ひきこもりがちな方、不登校の方、外出が苦手な方、支援者等 

 参加者：１３名 

 内 容：語り合い、経験や悩みの共有、情報交換等 

※ 特定非営利法人リンクとの共催事業 

 

〇ひきこもり家族の会【第２回目】 

 期 日：令和元年１２月１７日（火） 

 場 所：成東老人福祉センター 第１会議室 

 対 象：ひきこもりの方の家族、支援者等 

 参加者：６名 

 内 容：語り合い、経験や悩みの共有、情報交換等 

※ 特定非営利法人リンクとの共催事業 

 

〇ひきこもり当事者の会「心のいずみ㏌さんむ」【第２回目】 

 期 日：令和２年１月７日（火） 

 場 所：① 芝山仁王尊、② 波切不動院 

 対象者：ひきこもりがちな方、不登校の方、外出が苦手な方、支援者等 

 参加者：① ５名、② ６名 

 内 容：初詣、語り合い、経験や悩みの共有、情報交換等 

※ 特定非営利法人リンクとの共催事業 

 



59 

②成年後見事業の実施 

ⅰ 成年後見支援センター相談件数 

 高齢者 知的障がい者 精神障がい者 その他 計 

件 数 ４９ ３ ４ ３ ５９ 

 
ⅱ 成年後見に関する研修及び会議等参加 

 

期 日 名  称 場 所 出席者 

４月 ８日（月） 成年後見支援会議事前連絡会 山武市役所 専門員１名 

４月１８日（木） 山武市成年後見支援会議 山武市役所 
センター長 

専門員１名 

４月１９日（金） 成年後見人説明会 
千葉家庭裁判所 

八日市場支部 
専門員２名 

６月２０日（木） 山武市成年後見支援会議 山武市役所 
センター長 

専門員１名 

７月１８日（木） 山武市成年後見支援会議 山武市役所 
センター長 

専門員１名 

１１月２１日（木） 山武市成年後見支援会議 山武市役所 専門員１名 

 ２月１３日（木） 成年後見制度法律相談 山武市役所 専門員１名 

２月１８日（火） 成年後見利用促進事務連絡会 
千葉家庭裁判所 

八日市場支部 
専門員１名 
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ⅲ 市民後見人養成講座フォローアップ研修の開催 
  ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止（２月２９日、３月１日で予定） 

 
ⅳ 市民後見人の活動の推進に関する啓発活動 
① パンフレット配布及び事業説明 

期 日 名  称 場 所 

４月１日（月) 広報誌「きずな」へ掲載 市内全域 

４月１７日（水） 
成東地域民生委員児童委員 

協議会 
山武市役所 

 ４月２５日（木） 山武市身体障害者福祉会総会 成東老人福祉センター 

５月 1日（水） 市広報誌５月号へ掲載 市内全域 

５月３１日（金） 山武市手をつなぐ親の会総会 成東老人福祉センター 

１１月２１日（木） 山武市社会福祉大会 成東文化会館のぎくプラザ 

１１月３０日（土） 住民参加型協力会員研修会 成東老人福祉センター 

１２月１７日（火） 
山武圏域連絡調整会議高齢者 

部会 
山武健康福祉センター 

 
   
ⅴ 法人後見の受任  

目的と概要 
家庭裁判所の審判に基づき、当社協が法人として成年後見人となり支援

を行う。 受任件数 ６件（類型：後見） 
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６．災害時における支援体制の整備 
 ⑴ 災害対策と災害当事者への支援事業の実施 

①災害時協力ボランティアの登録 

目的と概要 
災害時に地域の情報をいち早く収集・発信し、地域住民がお互いに助け合

うことを推進するため、任意で市民に登録していただく活動を行っている。 

事業内容 

☆災害支援ボランティア講座の時に登録呼びかけ 

☆活動１ 情報提供・発信ボランティア登録 

     ⇒ 災害や大規模事故などの時に、自分の周囲の状況やボランティ 

ア活動につながる情報を報告していただく活動。及び、ボラセ 

ンからの情報を周知していただく活動 
 
☆活動２ 災害時支援活動ボランティア登録 

     ⇒ 災害や大規模事故などの時に、自分の体力や技能（調理･通訳・ 

看護･保育などを含む）を活かし、現場で支援していただく活 

動 

 
②台風１５号・１９号・10月２５日大雨災害に係る災害支援のためのボランティ 

アセンターの開設 

目的と概要 

台風１５号、１９号及び１０月２５日豪雨災害により被災した方々の支援

のため、関係機関と連携し、災害支援を行うボランティアセンターを立ち上

げ、活動した。主に高齢者や障害者のいるご家庭を対象として支援し、その

ご家庭とボランティアをつなぐ調整等を行った。 

日 時 令和元年９月１４日～２９日・１１月１日～１１月４日（計１６日） 

場 所 成東老人福祉センター及び山武福祉センター 

参加者 災害支援ボランティア 延べ４７２人 

内 容 

 風で壊れた家屋の片付けや倒木の処理及び支援品の配布、豪雨により床上

や床下浸水をした家屋の泥かきや水に浸かってしまった家財の片付け、畳上

げ等、４５０件を超える支援活動を実施した。 

 
③防災かるた作成実行委員会 

目的と概要 

災害ボランティアを中心に防災かるた実行委員会を立ち上げ、多くの市民

に参加、関わりも持ってもらい防災意識の啓発や浸透を促すことを目的とし

た「防災かるた」の作成を進めている。 

日 時 

①令和元年 ８月２３日（金） １３：３０～１６：００ 

②令和元年１０月２９日（火） １３：３０～１６：００ 

③令和元年１１月２７日（水） １３：３０～１６：００ 

④令和２年 １月１７日（金） １３：３０～１６：００ 

⑤令和２年 ２月１３日（木） １３：３０～１６：００ 

⑥令和２年 ３月１２日（木）※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

場 所 山武福祉センター 会議室 

参加者 災害支援ボランティア活動者 延べ３８名 

内 容 
・防災かるた読み札の選定について 

・防災かるた絵札の選定について 他 
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④災害対策検討チーム会議（全３回） 

目的と概要 
令和元年 11 月 10 日に市民参加型の災害ボランティアセンター立ち上げ訓

練を実施するため、必要な書類づくりや物資の調達など、会議を開催した。 

第

１

回 

期日 平成３１年４月２４日（水） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者  ５名 

内容 
１．山武市防災訓練調整会議の状況について 

２．山武市防災訓練への参加について 

第

２

回 

期日 令和元年５月１３日（月） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ８名 

内容 
１．災害ボランティアセンター立ち上げマニュアルについて 

２．今後の予定 

第

３

回 

期日 令和元年６月１２日（水） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ５名 

内容 
１．災害ボランティアセンター立ち上げマニュアルについて 

２．災害ボランティアセンター立ち上げ訓練【６月１９日（水）】について 

 
ⅰ 災害ボランティアセンター班長会議（全２回） 

第

１

回 

期日 令和元年７月２日（火） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ７名 

内容 
１．災害ボランティアセンター立ち上げマニュアルについて 

２．職員研修（災害ＶＣ立ち上げ訓練） 

第

２

回 

期日 令和元年９月６日（金） 

場所 成東老人福祉センター 第１会議室 

参加者 ８名 

内容 

１．職員研修（9/29災害ボランティアセンター立ち上げ訓練【予行】）に 

  ついて 

２．その他（各班からの報告） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



63 

ⅱ ボランティア受付班（全２回） 

第

１

回 

期日 令和元年５月２４日（金） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ６名 

内容 災害ボランティアセンターについて 

第

２

回 

期日 令和元年６月７日（金） 

場所 成東老人福祉センター 大会議室 

参加者 ７名 

内容 災害ボランティアセンターの動き方について（実践） 

 
ⅲ ニーズ班（全２回） 

第

１

回 

期日 令和元年６月５日（水） 

場所 成東老人福祉センター 第１会議室 

参加者 ７名 

内容 
１．災害ボランティアセンター立ち上げマニュアルについて 

２．様式、資料の作成について 

第

２

回 

期日 令和元年９月４日（水） 

場所 成東老人福祉センター 第１会議室 

参加者 ６名 

内容 
１．様式の修正 

２．必要と思われる資料 

 
ⅳ マッチング班（全２回） 

第

１

回 

期日 令和元年６月５日（水） 

場所 山武福祉センター 会議室 

参加者 ４名 

内容 １．マニュアルと役割の確認 

第

２

回 

期日 令和元年８月１６日（金） 

場所 山武福祉センター 会議室 

参加者 ３名 

内容 
１． 災害ボランティアセンター立ち上げ訓練反省点について 

２．様式見直しの検討 
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ⅴ 資材・送り出し班（全１回） 

第

１

回 

期日 令和元年５月２７日（月） 

場所 松尾ＩＴ保健福祉センター 

参加者 ６名 

内容 資材の在庫確認及び台帳整備等 

 
ⅵ 総務班（全４回） 

第

１

回 

期日 令和元年６月６日（木） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ６名 

内容 

１．災害ボランティアセンターについて 

２．災害ボランティアセンターの運営と組織体制について 

３．総務班の活動内容等について 

４．事務用品等の準備について 

第

２

回 

期日 令和元年６月１０日（月） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ６名 

内容 １．事務用品の確認作業（班別に分ける） 

第

３

回 

期日 令和元年７月１８日（木） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ３名 

内容 
【班長・副班長打合せ】 

１．災害ボランティアセンター立ち上げマニュアル以外の様式作成について 

第

４

回 

期日 令和元年８月８日（木） 

場所 成東老人福祉センター 相談室 

参加者 ６名 

内容 

１．総務班の役割について 

２．様式の見直しについて 

３．事前に準備するものについて 

 
⑤千葉県内社協災害時の相互支援協定に基づく活動 

期日 令和元年１０月２６日（土）から１０月３１日（木） ６日間 

場所 富津市災害ボランティアセンター 

参加者 延べ１７名 

内容 災害ボランティアセンターの運営支援 
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７．指定管理者制度施設の経営 
⑴ 山武市福祉作業所の経営 

目的と概要 

心身・精神障がい者を対象に、作業訓練並びに生活訓練を通して、日常生活

の充実と就労に関する支援を含めた社会的自立に向けての援助サービスを提

供した。 

在籍者 ３６名（成東１０名・山武１１名・松尾１５名） 

延出席者数 ６，１９３名（成東 1,485名 山武 1,715名 松尾 2,993名） 

開所日数 

成東 ２３２日（台風 15号による停電及び断水等により臨時休所３日間） 

山武 ２２９日（台風 15号による停電及び断水等により臨時休所６日間） 

松尾 ２３１日（台風 15号による停電及び断水等により臨時休所４日間） 

職員体制 

管理者       １名（社協事務局職員が兼務） 

サービス管理責任者 １名（作業所常勤職員より選出） 

常勤職員      ３名（サービス管理責任者を除く） 

臨時職員等    １０名（常勤４名・非常勤６名） 

 

①成東福祉作業所 

 

実施月日 行事名称 行事等の内容 備考 

４ 

１ 年度始め   

２ さんぶの森桜マルシェ 製品の委託販売（ボランティア協力）  

５ 所外学習事業① お花見会【横芝光町：坂田池公園】  

21 酒蔵コンサート 出店：製品の販売【守屋酒造】 職員 

６ 

24 消防訓練(避難訓練) 社会福祉協議会・マザーズ・作業所合同訓練  

26 健康診断 利用者健康診断【農協成東支所】  

27 緑のカーテン設置作業 ゴーヤ・ミニトマト苗植え  

28 高齢者特選演芸会 出店：製品の販売【成東文化会館】  

７ 

１ 七夕飾り設置 作業所活動の展示【市役所ロビー】  

５ 所内行事 七夕会  

26 利用者検診結果報告会 職員・保護者（任意）参加  

27 山武市サマーカーニバル 出店：製品の販売【蓮沼】※荒天の為中止  

８ 

１ 
スポーツレクレーション

大会 

山武郡市手をつなぐ親の会主催事業 

【東金アリーナ】 
 

13～ 

15 
利用者夏期休所   

９ 20 交流事業 マザーズホームとの交流会  

10 20 
山武市健康福祉まつり 

（社会体験学習） 
出店：製品の販売 ※台風災害の為中止  
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※調理実習：毎月２回程度実施 

※山武市観光協会への製品（缶バッチ）の委託販売 

※マザーズホームとの合同避難訓練を実施（月 1 回） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施月日 行事名称 行事等の内容 備考 

11 

16 やまもも祭 出店：製品の販売【東金特別支援学校】  職員 

22 市内作業所交流会 会食・ビンゴ大会【エストーレホテル】  

23 山武市産業まつり 出店：製品の販売 ※台風災害の為中止  

12 

2～6 作業所自由見学週間 利用者の保護者に向けて実施  

4 消防訓練（避難訓練） 社会福祉協議会・マザーズ・作業所合同訓練  

6 作業所懇談会・茶話会 作業所利用者の保護者に向けて実施  

18 所内行事 クリスマス会  

27 利用者仕事納め 大掃除・納会（所内食事会）  

28～ 

1/5 
利用者冬期休所   

１ 

6 利用者仕事初め   

10 新年会 お楽しみ昼食会・お茶会  

21 工芸品出張販売 市内：大正寺「お寺で遊ぼう会」 職員 

２ 
3 所内行事 節分・豆まきの会  

27 歯科検診（ビーバー号） 歯科検診 ※コロナウイルス対応の中止  

３ 

6 所内行事 ひな祭りの会  

6 
所外学習事業② 

近隣作業所交流会 

芝山町・横芝光町・山武市(成東・山武・松

尾)の福祉作業所親睦事業 

※コロナウイルス対応の為延期 

 

13 所外学習事業③ 
お楽しみ昼食会（所内） 

※コロナウイルス対応の為外出行事中止 
 

 
令和２年度 

利用希望者説明会 

保護者への説明会【成東老人福祉センター】 

※コロナウイルス対応の為延期 
 

27 年度末納会 所内昼食会 （送別会を兼ねる）  

30 

31 
利用者年度末休所 新年度移行業務等の実施  
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② 山武福祉作業所 

 

実施月日 行事名称 行事等の内容 備考 

４ 
1 年度始め   

5 お花見 さんぶの森公園内散策  

５ 
7 改元記念会 改元記念お茶会  

25 JA初夏の感謝祭出店 みどりの風山武店イベント PR・販売  

６ 

4 
シルバー人材センター 

奉仕作業 
敷地内除草作業  

７ 自主避難訓練 地震避難訓練  

21 バーベキュー お食事会  

28 高齢者特選演芸会 出店：製品の販売【成東文化会館】  

７ 
1 七夕飾り設置 作業所活動の展示【市役所ロビー】  

5 七夕会 お茶会  

８ 

1 
スポーツレクレーション

大会 

山武郡市手をつなぐ親の会主催事業 

【東金アリーナ】 
 

13～ 

15 
利用者夏期休所  

 

 

23 納涼会 カラオケまねきねこ【八街市】  

９ 
６ 重陽の節句会 お茶会  

28 所外学習事業 オライはすぬま ※台風災害のため中止  

10 

４ 利用者健康診断 松尾 IT保健福祉センター  

20 JA緑の風収穫感謝祭 ※台風災害のため中止  

20 山武市健康福祉まつり 出店：製品の販売 ※台風災害のため中止  

11 

10 JA 緑の風山武店収穫感謝祭 ※台風災害のため中止  

22 山武市福祉作業所合同事業 お食事会【東金市エストーレホテル】  

23 山武市産業まつり 出店：製品の販売 ※台風災害のため中止  

12 

2～6 作業所自由見学週間 利用者の保護者に向けて実施  

25 クリスマス会 食事会  

27 利用者仕事納め・年末納会 お茶会  

27 自主避難訓練 火災避難訓練  

28～ 

1/5 
利用者冬期休所  

 

 

１ 

6 利用者仕事初め   

7 七草の節句会 お茶会  

10 新年会 お食事会  
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※隔月調理実習を実施 

※毎週水曜日野菜販売（成東老人福祉センター内） 

 

 

③ 松尾福祉作業所 

 

実施月日 行事名称 行事等の内容 備考 

２ 

６ 桃の節句会 お茶会  

14 総合避難訓練 東消防署山武分署指導による訓練  

22 市民活動フェスタ 
出店：製品の販売 

※コロナウイルス感染防止のため中止 
職員 

27 歯科検診（ビーバー号） 歯科検診 ※コロナウイルス対応の中止  

３ 

6 桃の節句会 お茶会  

6 近隣作業所交流会 

芝山町・横芝光町・山武市(成東・山武・

松尾)の福祉作業所親睦事業 

※コロナウイルス対応の為延期 

 

 利用希望者説明会 
保護者への説明会 

※コロナウイルス感染防止のため延期 
 

 所外学習活動 
施設見学施設 

※コロナウイルス感染防止のため延期 
 

18 お花見の会 園庭にてお茶会  

27 所内行事 年度末納会・送別会（お茶会）  

30 

31 
利用者年度末休所 新年度移行業務等の実施  

実施月日 行事名称 行事等の内容 備考 

４ 

1 年度始め   

10 所外行事 花見会  

25 所内行事 お楽しみ食事会  

26 所内行事 誕生日会  

５ 

14 所内行事 調理実習  

23 所内行事 誕生日会  

6 所内行事 お楽しみ食事会  

６ 

18 所内行事 調理実習  

21 所外行事・所内行事 買い物体験・誕生日会  

28 高齢者特選演芸会 出店：製品の販売【成東文化会館】  
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実施月日 行事名称 行事等の内容 備考 

7 

1 七夕飾り設置 作業所活動の展示【市役所ロビー】  

5 所内行事 七夕会  

8 所外行事 買い物体験  

18 所外行事 買い物体験  

25 所内行事 お楽しみ食事会  

31 所外行事 買い物体験  

８ 

1 スポーツレクレーション大会 
山武郡市手をつなぐ親の会主催事業 

【東金アリーナ】 
 

13～ 

15 
利用者夏期休所   

23 所内行事 納涼会  

26 所内行事 誕生日会  

９ 
2 新規入所者受け入れ   

25 所内行事 誕生日会  

10 

4 所内行事 ハロウィンパーティー  

8 
健康診断 

利用者健康診断 

【松尾 IT保健福祉センター】 
 

所内行事 誕生日会  

20 
山武市健康福祉まつり 

（社会体験学習） 
出店：製品の販売※台風災害の為中止  

21 所外学習事業① ボウリング大会  

28 所外行事 買い物体験  

11 

12 利用者健康診断報告会 松尾ＩＴ保健福祉センター  

18 所外行事 買い物体験  

19 所内行事 調理実習  

22 所外行事 市内作業所交流会  

23 山武市産業まつり 
出店：製品の販売※台風災害のため中

止 
 

27 所内行事 誕生日会  

12 

2～6 作業所自由見学週間 作業所利用者の保護者に向けて実施  

6 作業所懇談会・茶話会 作業所利用者の保護者に向けて実施  

19 所内行事 クリスマス会  

27 利用者仕事納め 大掃除・年度末納会  

28～ 

1/5 
利用者冬期休所   
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※毎月誕生日会を実施 

※買い物体験・レクリエーションを実施 

※隔月調理実習を実施 

※健康増進・リフレッシュのためウォーキングを実施 
 

＜その他＞ 

ⅰ 入所希望の見学者や関係各機関の見学希望者の受入等（通年）：３作業所 

   【市行政担当部課・東金特別支援学校・八日市場特別支援学校・さんネット・ 

山武ブリオ等】 

 

ⅱ 相談支援事業者との調整（通年）：３作業所 

【ゆりの木・みどり学園・光洋苑・たけのこ・あいの手・街かど相談室るると等】 

 

ⅲ福祉機関・教育機関などから、職場体験や実習生の受け入れを実施（通年）：３作業所 

【市内中学校・東金特別支援学校・東京成徳大学・東洋大学・日本福祉大学・城西国

際大学・大原学園】 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

実施月日 行事名称 行事等の内容 備考 

１ 

6 利用者仕事初め   

10 所内行事 新年会  

27 所内行事 成人の祝い会・調理実習  

28 所内行事 誕生日会  

２ 

3 所内行事 節分・豆まきの会  

13 所外行事 買い物体験  

20 所内行事 誕生日会  

27 歯科検診（ビーバー号） 歯科検診 ※コロナウイルス対応の中止  

３ 

2 所内行事 ひな祭りの会  

6 近隣作業所交流会 

芝山町・横芝光町・山武市(成東・山武・

松尾)の福祉作業所親睦事業 

※コロナウイルス対応の為延期 

 

10 所内行事 お楽しみ食事会  

26 所内行事 送別会・年度末納会  

30 

31 
利用者年度末休所 新年度移行業務等の実施  
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④ 職員研修 

 

 

⑤ 代表者会議（全５回） 

 

実施月日 行事名称 行事等の内容 参加者数 

10 26 
山武ブロック福祉作業所 

連絡協議会職員研修会 

施設見学 

会場：野栄福祉会 
７名 

２ 29 職員研修会 

講師：千葉県発達障害者支援センター

CAS発達支援担当   大森 五月 氏              

     

会場：松尾福祉作業所 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止 

のため延期 

 

実施月日 内  容 参加者数 

４ 15 

１．各作業所からの報告 

２．エスプールの受入れ（対応）について  

３．概要説明会について  

４．ゴールデンウィーク時の緊急連絡についてなど  

５名 

６ 15 

１．各作業所からの報告 

２．市作業所職員研修会について 

３．送迎車の利用申請について 

４．アンケートについて 

５．事業収入繰越額についてなど 

５名 

８ 16 

【作業所職員全体会議】 

１．各作業所からの報告 

２．市作業所職員研修会について 

３．合同行事（交流会）について 

４．概要説明会について 

５．アンケートについてなど 

１０名 

12 13 

１．各作業所からの報告 

２．送迎サービスについて 

３．市作業所職員研修会について 

４．合同行事（交流会）について 

５．近隣５作業所交流会について 

６．ビーバー号についてなど 

４名 

２ ７ 

１．各作業所からの報告 

２．概要説明会について 

３．アンケートについて 

４．近隣５作業所交流会について 

５．指定（就労継続支援Ｂ型・自立訓練（生活））更新手続きについ 

  て 

５名 
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⑵ 山武市簡易マザーズホームの経営 

目的と概要 

心身の発達に支援を必要とするお子さんに対し、いろいろな遊びや経験を

重ねながら日常生活における基本的動作を習得し、集団に対応できるための

活動を実施した。 

登録者数 ４９名 

利用別在籍数 児童発達支援事業：２９名 放課後等デイサービス:２０名 

延べ利用者数 １，９７５名（たんぽぽ：1,526名、おひさま・みつばち・PT：449名） 

開所日数 ２３０日 

職員体制 

管理者         １名（社協事務局職員が兼務） 

児童発達支援管理責任者 １名 

常勤職員        ３名（児童発達支援管理責任者を除く） 

事業実績 

 

活 動 名 実施回数 

理学療法訓練（茂木先生） １２ 

心理発達検査・相談（横田先生・小山先生） １０ 

言語発達指導（西本先生） １１ 

作業療法訓練（小林先生） ３ 

音楽療法訓練（宍戸先生 小林先生） １０ 

内科健診（高橋先生） ２ 

歯科健診（堀角先生 他） １ 

摂食嚥下指導（堀角先生 他） ６ 

作業所との交流会 １ 

育児サークルとの交流会 １ 

避難訓練（自主訓練） １２ 

幼・保・学校への訪問、見学 １４ 

保護者会活動（勉強会・福祉まつり等） ９ 

園外保育（いもほり・バス遠足２回） ３ 

夏まつり １ 

運動会 １ 

クリスマス会 １ 

卒園を祝う会・送別会（児童発達支援事業） １ 

マザーズ主催研修会（摂食） １ 
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⑶ 山武市山武福祉センターの経営 

目的と概要 
施設に設置目的である地域住民の福祉の推進及び福祉意識の高揚を図る場

として、会議室等の貸出を行った。 

利用実績 
施設利用実績   ２，７８０名 

貸出延べ回数     ６８６回 

避難訓練 
【自主訓練】 

令和２年３月１１日（水） 
 

 

⑷ 山武市成東老人福祉センターの経営 

目的と概要 
施設に設置目的である高齢者の健康増進、教養の向上並びにレクリエーシ

ョンの場として、会議室等の貸出及び自主事業を開催した。 

利用実績 
施設利用実績   ８，４７１名 

貸出延べ回数     ６５３回 

避難訓練 

【消防署立会いによる訓練】※雨天等のため両日自主訓練となった 

令和 元年 ６月２４日(月) ○簡易マザーズホーム・成東福祉作業所合同 

令和 元年１２月 ４日(水) ○簡易マザーズホーム・成東福祉作業所合同 

自主事業 

（１）マージャン教室 31 

目  的  健康麻雀を通じて、脳を若く保つトレーニング及び認知

症予防に努め、高齢者の健康・仲間づくり・社会参加活

動への促進を図るとともに、高齢者がいきいきと暮らせ

るまちづくりを進めるため開催した。 

開催期間  令和元年６月２４日～１１月１８日 

実施回数  全１１回（うち２回は台風被害により中止） 

   参加者数  延べ１７５名 

 

（２）脳トレ健康体操教室 

   目  的  スクエアステップを中心とした健康体操を通じて高齢者

の転倒防止・要介護化予防を促進し、高齢者が元気に活

躍し続けられる地域づくりを進めるため開催した。 

   開催期間  令和元年６月６日～８月２９日の原則毎週木曜日 

   実施回数  全１２回 

   参加者数  延べ２５６名 
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８．社協の基盤強化 
 ⑴ 苦情解決相談の受付 

①福祉サービスに対する苦情解決の実施 

目的と概要 

社会福祉協議会が行う福祉サービスに関わる苦情解決の仕組みを整備する

ことで利用者の権利を擁護し福祉サービスの適切な利用を支援するとともに

本会の福祉サービス等の適正と信頼を確保するため、窓口を設置した。 

苦情件数 ０件 

 

②第三者委員の設置 

目的と概要 
苦情解決に社会性や客観性を確保するとともに、福祉サービスの利用者の

立場や特性に配慮した適切な対応を推進するため、第三者委員を設置した。 

委員数 ３名 

 

 

⑵ 会員募集の実施 

①一般会員、賛助会員、特別会員の募集 

目的と概要 

社会福祉協議会の財源は会費、補助金、共同募金配分金が主なもので 

あるなかで特に自主財源確保の基盤として、山武市に居住するもの並 

びに社会福祉に関心を有し本会の趣旨に賛同するものに対し会員募集 

を行った。 

実績 

〈会員の種類〉 

 

 ・一般会員＜市内各世帯＞  一口  ５００円 

 ・賛助会員＜役員・個人＞  一口１，０００円 

 ・特別会員＜篤志家・会社＞ 一口５，０００円 

種類 会員数 会費額(円) 備考 

一般会員 １０，７８０ ４，９９３，６３４ 市内各世帯 

賛助会員 ８７ ２９２，０００ 個人・ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ 

特別会員 ３ １５，０００ 会社 

計 １０，８７０ ５，３００，６３４  
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⑶ 共同募金会運動・日本赤十字社社資募集運動への協力 

①赤い羽根共同募金運動の実施 

目的と概要 
地域の誰もが幸せに安全で安心して暮らしていける明るい社会を実現する 

ために思いやりとたすけあいの心を持ち寄る運動として募金活動を実施した。 

会議等 
① 千葉県共同募金会支会事務担当者会議 

 ・令和元年８月２０日（火） 於：千葉県社会福祉センター 

実 績 

 
 

種別 件数等 募金額 

戸別募金 １０，４６８件 ４，８０８，０３５円 

街頭募金 １か所 ７，１０３円 

法人募金 ３６２法人 １，６５５，０００円 

学校募金 １７校  １６６，０８４円 

職域募金 市役所･社協 ４７，５３６円 

イベント募金  ０円 

個人募金（篤志家） ２件  １０３，６９８円 

その他 １１６件  ６５，２０７円 

合  計 ６，８５２，６６３円 

 

 

〔街頭募金〕 

回 数 第１回目 

実施日 １１月２３日，２４日 

場 所 蓮沼交流センター 

活動者 ４名（社協職員） 

 

 

〔法人募金〕 

実施日 令和元年１１月～ 

場所 市内全域 

活動者 １４地区社会福祉協議会福祉推進員 
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②歳末たすけあい募金運動の実施 

目的と概要 

共同募金運動の一環として「新たな年を迎える時期に、支援を必要とする

人たちが、地域で安心して暮らすことができるよう、市民の参加や理解を得

て様々な福祉活動を重点的に展開する。」ことを目的に募金活動を実施した。 

山武市では特に支援を必要としている在宅者への歳末見舞金贈呈事業及び 

福祉関係団体の活動費助成などを行った。 

募金実績 

 

 
 

種 別 件数（件） 募金額 

戸別募金 １０，５３９ ２，００３，７５０円  

その他の募金 ２ １０，００５円  

前年度繰越金  １０６，７２５円  

合  計 ２，１２０，４８０円  

助成実績 

 
 

助成先 件数等 助成額 

在宅者見舞金 １３９件 ６９５，０００円  

経費  １０，３１２円  

福祉活動団体支援事業 ５４団体 １，２０９，９９１円  

剰余金 

（平成 30年度社協事業へ配分） 
 １２１，２５０円  

繰越金 

(平成 30年度歳末事業へ配分) 
 ８３，９２７円  

合     計 ２，１２０，４８０円  

 

 

③日本赤十字社社資募集運動の実施 

目的と概要 

生命と健康を守り、人間の尊重を確保するとともに、全ての国民間の相互 

の理解、友情、協力および堅固な平和を助長すること等を目的とし、その目 

的を果たすための事業活動資金としての社資募集運動を実施した。 

社資等 

実績 

  

種別 件数等 金額 

一般会費 １０，８４１件 ５，０１３，４０６円 

法人会費 ２５３件 ８６０，３００円 

その他 ２件 ２２，２０４円 

合 計 １１，０９６件 ５，８９５，９１０円 
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⑷ 関係団体支援事業及び連携強化 

目的と概要 

市民とつながりの深い市区長会、民生児童委員協議会等の関係団体への社 

協に対する理解促進と事業協力の推進を図るため、会議等へ参加と相互協力

活動を行った。また、ボランティア連絡協議会、身体障害者福祉会、手をつ

なぐ親の会、赤十字奉仕団、ゴールドクラブ連合会等については、事務局機

能を社協で持ち、より積極的な支援を行った。 

 
①山武市ボランティア連絡協議会 

実績 

会員数 ４５５名（前年度：４９８名） 

内訳：３０グループ ４２３名 個人３２名 

・第１４回総会〔松尾ＩＴ保健福祉センター〕（５月２６日）  

・第１回お茶べり全体会（５月２６日） 

・「山武市健康福祉まつり」参加・協力〔蓮沼交流センター〕 

 ※令和元年１０月２０日に参加計画したが台風被災により中止。 

・ボランティア連絡協議会会員交流研修会 

 ※令和元年９月１６日に企画したが台風被災により延期。 

 ※令和２年３月１５日に企画したが新型コロナウイルス感染の拡大防止 

のため中止。 

・千葉県ボランティアの集い〔勝浦市〕（１月２６日、２７日） 

・第２回お茶べり全体会〔成東老人福祉センター〕（２月９日） 

・ボランティア活動交流発表会〔成東老人福祉センター〕（２月９日） 

（ボランティア・市民活動センターと共催） 

 ※健康福祉まつり実行委員会への参加 

 ※ＶＧ人形劇すぎのこチャリティ公演の支援 

  新型コロナウイルス感染の拡大防止のため中止。 

※千葉県ボランティア連絡協議会事業等への協力・参加 

 
②山武市身体障害者福祉会 

実績 

会員数 ５０名 

・事業及び会計監査〔成東老人福祉センター〕（４月５日）   

・総会〔成東老人福祉センター〕（４月２５日）  

・千葉県障害者スポーツ大会（陸上５月２６日・水泳６月２日） 

 <陸上>〔県総合スポーツセンター〕 <水泳>〔県国際総合水泳場〕 

・日帰りバス旅行〔成田空港見学〕（６月１０日） 

・会員交流納涼会〔浪川荘〕（８月２７日） 

・山武地区スポーツレクリエーション大会〔大網白里市アリーナ〕（１０月４日） 

・山武市健康福祉まつりバザー 中止 

・新年会〔成東老人福祉センター〕（１月２８日）  

・いちご狩り 中止 

・友愛訪問（会員宅訪問）（６～７月） 

 ※役員会の開催 １回 

 ※千葉県身体障害者福祉協会主催事業等への参加 

 ※山武地区身体障害者福祉会主催会議、事業への参加 
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③山武市手をつなぐ親の会 

実績 

会員数 ５４名（賛助会員含む） 

・総会〔成東老人福祉センター〕（５月２７日） 

・山武郡市スポーツレクリエーション大会〔東金アリーナ〕（８月１日） 

・山武市健康福祉まつり出店 中止 

・クリスマス会[成東老人福祉センター]（１２月８日） 

・行政懇談会 中止 

※役員・定例会（毎月）の開催 

※山武郡市連絡協議会、千葉県育成会主催事業等ヘの参加 

 
④山武市赤十字奉仕団 

実績 

団員 ６５名 

（主な事業） 

・役員会１１回（4/18、5/13、6/17、7/8、8/19、9/9、10/18、11/14、1/6、

2/17、3/26） 

・赤十字救急法講座[成東中央公民館、特殊救護奉仕団との共催]（6/2） 

・総会、学習会「市防災訓練の概要について」（6/17） 

・救急法講習への見守り支援協力（7/10蓮沼中学校、9/24日向小学校） 

・ＪＲＣトレーニングセンターへの協力（7/29） 

・法人社資募集活動（7～8月） 

・一日赤十字[赤十字についての講話、心肺蘇生法、包帯法]（9/13） 

・山武市社会福祉協議会災害支援ボランティアセンターでの運営支援（11/1

～11/4） 

・山武市社会福祉大会への参加（11/21） 

・「オライ蓮沼元気祭り」での募金活動（11/23～11/24） 
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⑤市ゴールドクラブ連合会の運営支援 

目的と概要 
山武市内の高齢者が生きがいを高められるような活気あふれる活動を、高齢 

者自らの手で運営できるように支援する体制を築くことを目的に各種事業を
実施した。 

クラブ数 ６９クラブ 

会員数 
２，４８０ 名（男性９７２名 女性１，５０８名） 
     （ 成東支部 成東東支部 山武支部 松尾支部 蓮沼支部 ） 

 
市連合会関係〔 会 議 〕 

月日 事業内容 場 所 協 議 事 項 等 

4 

8 事業・会計監査 
成東老人福 
祉センター 

30年度事業・会計監査 

15 役員・正副部会長会議（第１回） 〃 
30 年度事業報告・決算報告、監査報告、31
年度事業計画（案）・予算（案）、総会につい
て、他 

18 

総  会 
成東文化会館

のぎくプラザ 
30 年度事業報告・決算報告、監査報告、31
年度事業計画（案）・予算（案）、他 

総務部会会議（第１回） 〃 担当事業について、本年度事業の調整、他 

若手活動部会議（第１回） 〃 担当事業について、本年度事業の調整、他 

ホームページ運営部会議（第１回） 〃 担当事業について、本年度事業の調整、他 

スポーツ活動部会議（第１回） 〃 担当事業について、本年度事業の調整、他 

いきいきわくわく教室運営部会議 
（第１回） 

〃 担当事業について、本年度事業の調整、他 

文化活動部会議（第 1回） 〃 担当事業について、本年度事業の調整、他 

女性活動部会会議（第 1回） 〃 担当事業について、本年度事業の調整、他 

5 

9 役員・正副部会長会議（第 2回）） 
成東老人福 
祉センター 

スポーツ大会（グラウンドゴルフ・ゲートボー
ル）、高齢者交通安全と防犯の集い・特選演
芸会、囲碁・将棋大会、ペタンク講習会、いき
いきわくわく教室、他 

22 ホームページ運営部会議（第 2回） 〃 ゴールドクラブだより第３１号の更新、他 

30 スポーツ活動部会議（第 2回） 〃 
スポーツ大会（グラウンドゴルフ・ゲートボー
ル）、他 

6 

6 役員・正副部会長会議（第 3回） 〃 

スポーツ大会（グラウンドゴルフ・ゲートボー
ル）、高齢者交通安全と防犯の集い・特選演
芸会、芸能・カラオケ大会、ペタンク講習会、
ホームページ更新、他 

19 
文化活動部（第 2回） 
女性活動部会（第 2回）合同会議 

〃 
高齢者交通安全と防犯の集い・特選演芸会、
芸能・カラオケ大会、他 

20 若手活動部会議（第 2回） 〃 ペタンク講習会、マージャン交流会、他 

7 

10 総務部会会議（第 2回） 〃 囲碁・将棋大会、親睦旅行、他 

11 役員・正副部会長会議（第４回） 〃 

スポーツ大会（グラウンドゴルフ・ゲートボール）、高
齢者交通安全と防犯の集い・特選演芸会・いきいき
わくわく教室開催報告。囲碁将棋大会、芸能カラオ
ケ大会、スポーツ大会（ペタンク）、親睦旅行、他 
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月日 事業内容 場 所 協 議 事 項 等 

8 

20 役員・正副部会長会議（第 5回） 
成東老人福
祉センター 

役員の選任について、他 

27 ホームページ運営部会議（第３回） 〃 ゴールドクラブだより第３１号作成、他 

28 総務部会会議（第３回） 〃 囲碁将棋大会、親睦旅行、他 

29 
文化活動部（第 3回） 
女性活動部会（第 3回）合同会議 

〃 
高齢者交通安全と防犯の集い・特選演芸会
反省会、芸能・カラオケ大会、他 

9 

4 役員・正副部会長会議（第 6回） 〃 

山武地区大会出場報告、囲碁将棋大会・い
きいきわくわく教室開催報報告、芸能カラオケ
大会・スポーツ大会・親睦旅行・市福祉大会、
他 

10 スポーツ活動部会議（第３回） 〃 
スポーツ大会（ペタンク）反省会、地区ペタン
ク大会、他 

10 15 役員・正副部会長会議（第７回） 〃 
いきいきわくわく教室・スポーツ大会（ペタン
ク）・親睦旅行・芸能カラオケ大会開催報告、
市連合会長・表彰者推薦、他 

11 
5 スポーツ活動部会議（第 4回） 〃 

スポーツ大会（ペタンク）反省会、地区ペタン
ク大会、他 

28 総務部会会議（第 8回） 〃 親睦旅行実施報告、県外研修。他 

12 4 役員・正副部会長会議（第 9回） 〃 
山武地区大会出場報告、いきいきわくわく教
室・山武地区ペタンク大会開催報告、県外研
修、マージャン交流会、他 

1 

10 女性活動部会議（第 4回） 米作 施設訪問事業、他 

14 若手活動部会議（第 3回） 
成東老人福
祉センター 

マージャン交流会、他 

15 総務部会議（第 5回） 〃 県外研修、他 

16 役員・正副部会長会議（第 9回） 蛇の目寿司 
年度末提出書類、役員改選、マージャン交流
会、県外研修、他 

2 

19 ホームページ運営部会議（第 4回） 
成東老人福
祉センター 

ゴールドクラブだより第 32号作成、他 

20 役員・専門部会長会議（第 10回） 〃 
マージャン交流会・施設訪問・県外研修開催
報告、役員改選、令和 2 年度事業計画、令
和 2年度県老連モデル事業、他 

25 
いきいきわくわく教室運営部会議（第 2
回） 

〃 
令和元年度いきいきわくわく教室反省会、令
和 2年度いきいきわくわく教室実施計画、他 

3 24 役員・専門部会長会議（第 11回） 〃 
令和 2 年度総会、役員改選、令和 2 年度事
業計画（案）、他 
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市連合会関係〔 事 業 〕 

月日 事業内容 担当部会 場所 備考 

6 
12 

スポーツ大会（グラウンド・ゴルフ、ゲート
ボール） 

スポーツ 成東総合運動公園 

グラウンド・ゴルフ：
205名 
ゲートボール：1 チ
ーム 参加 

28 
高齢者交通安全と防犯の集い・県老連
特選演芸会 

文化活動 
女性活動 

のぎくプラザ 205名参加  

7 

2 いきいきわくわく教室（第 1回） いきわく 成東中央公民館 
成東支部対象 
36名参加 

4 ペタンク講習会 若手活動 成東総合運動公園 雨天のため中止 

19 囲碁・将棋大会 総務 
成東老人福祉センタ
ー 

囲碁の部 2名 
将棋の部6名参加 

8 7 いきいきわくわく教室（第 2回） いきわく 
成東老人福祉センタ
ー 

成東東支部対象 
50名参加 

9 
5 いきいきわくわく教室（第 3回） いきわく さんぶの森中央会館 

山武支部対象 
75名参加 

26 スポーツ大会 （ペタンク） スポーツ 成東総合運動公園 
38 名（12 チーム）参
加 

10 

2 親睦旅行 総務 茨城方面（日帰り） 
会員 65 名、事務
局 1名参加 

4 いきいきわくわく教室（第 4回） いきわく 
松尾 IT 保健福祉セン
ター 

松尾支部対象 
71名参加 

11 芸能・カラオケ大会 
文化活動 
女性活動 

のぎくプラザ 

61名参加 
芸能の部 7 組 35 名 
カラオケの部23名 
アトラクション 3名 

20 第 14回山武市健康福祉まつり 女性活動 蓮沼交流センター 
台風災害のため中
止 

11 
7 いきいきわくわく教室（第 5回） いきわく 蓮沼スポーツプラザ 

蓮沼支部対象 
73名参加 

21 第 14回山武市社会福祉大会 
連合会 
役 員 

のぎくプラザ 
活動功労者・優良
クラブ表彰 

1 21 マージャン交流会 若手活動 
成東老人福祉センタ
ー 

20名参加 

2 
4 施設訪問 女性活動 

市内老人保健施設 
（3施設） 

見舞品・寄付持参 

12-13 県外研修 総務 静岡県（1泊） 
会員  30名 
事務局 2名 
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山武地区・県老連関係〔会議・事業〕 

月日 事業内容 開催担当 場  所 備  考 

6 14 山武地区老人クラブ連合会役員総会 九十九里町 九十九里町中央公民館 
会長・副会長・ 

事務局出席 

8 

3 新任会長・若手会員等研修会 県老連 千葉市文化センター 2名参加 

30 山武地区高齢者グラウンド・ゴルフ大会 横芝光町 
光しおさい公園 

サッカー場 

30名出場 

12位／篠江修 

他入賞 7名 

9 3 山武地区高齢者囲碁・将棋大会 大網白里市 白里公民館 

将棋の部 4名出場 

優勝/椎名長三郎 

他、1名 

11 

6 
第 27回千葉県シニアグラウンド・ゴルフ

大会 

県老連 

千葉市 

千葉市総合スポーツ

センター 

台風災害のため中

止 

8 第 42回山武地区高齢者芸能大会 芝山町 芝山文化センター 4組出場 

19 山武地区高齢者ペタンク大会 山武市 成東総合運動公園 3チーム出場 

12 

12-13 山武地区老人クラブ連合会役職員研修 東金市 栃木県方面 役員 6 名・事務局参加 

20 第 45回千葉県シニア囲碁・将棋大会 
県老連 

松戸市 
森ホール 21 2出場 

2 5 第 20回千葉県シニアカラオケ大会 
県老連 

千葉市 

青葉の森公園芸術文

化ホール 

1名出場 

優秀賞/土田紀子 
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⑸ 社協役職員研修の実施 

職員研修の実施 

概 要 
災害時の支援活動を想定した災害ボランティアセンターの立ち上げと

運営の訓練を実施する。 

第

１

回 

期 日 令和元年６月１９日（水） 

会 場 成東老人福祉センター 大会議室 

参加者 ３２名 

内 容 

１．災害ボランティアセンターの概要について 

  ① 災害ボランティアセンターとは？ 

  ② なぜ社協が災害ＶＣを立ち上げるのか？ 

  ③ 災害ボランティアセンター・各班の機能と役割について 

２．災害ボランティアセンターの具体的なイメージについて 

  ～実際の映像を見ながら各班の活動内容・手順を再確認する～ 

３．モヤモヤを解消するためのＱ＆Ａコーナー 

４．今後の取組みに向けた各班話し合い 

５．各班から発表 

第

２

回 

期 日 令和元年７月１９日（金） 

会 場 成東老人福祉センター 大会議室 

参加者 ３０名 

内 容 

１．災害ボランティアセンター・各班の役割確認 

２．災害ボランティアセンターの立ち上げ訓練 

  〇２グループに分かれ実施 

（市民、ボランティア役／ボランティアセンタースタッフ役） 

３．各班話し合い 

４．各班より報告 

第

３

回 

期 日 令和元年８月１９日（月） 

会 場 成東老人福祉センター 大会議室 

参加者 ３１名 

内 容 

１．災害ＶＣの立ち上げ訓練 

２．各班ふりかえり 

３．報告 
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⑹ その他 

①社会福祉現場実習生の受入れ  

目的と概要 
 各資格取得プログラムの一環や福祉現場の体験学習として、社会福

祉活動の各現場で実習生の受入を行った。 

 
ⅰ 社会福祉士資格 

所 属 人員 期 間 内 容 

東京成徳大学 １名 
6/24～7/25 

(23日間 180時間以上) 

全部署における援助技術現場

実習 

東洋大学 １名 
8/20～10/4 

(24日間 180時間以上) 

全部署における援助技術現場

実習 

日本福祉大学 1名 
9/24～10/29 

(24日間 180時間以上) 

全部署における援助技術現場

実習 

城西国際大学 １名 
10/8～11/27 

(24日間 180時間以上) 

全部署における援助技術現場

実習 

大原学園 １名 
2/4～3/10 

(24日間 180時間以上) 

全部署における援助技術現場

実習 

 
ⅱ 保育士 

所 属 人 員 期 間 内 容 

受け入れ希望なし    

 

 

②寄附金品 

ⅰ 寄附金 

区分 件数 金額 備考 

現 金 ５２件 １，０２９，９９３円 災害指定寄付含む 

 
ⅱ 物品 

区分 件数 備考 

物 品  ４５件 内訳：野菜・食品・米・衣類・タオル・学生服等 

災害物品 １５６件 内訳：土嚢袋・ブルーシート・防水テープ・軍手等 

一般車両 １台 千葉県共同募金会（日産 セレナ） 

 


